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CELE MAI FRUMOASE PESTERI DE GHEAIA DIN LUME

Prof. Chirvasuta Loredana Janina

Scoala Gimnziala Nr.1 Toflea

Pesterile de gheatd sunt formatiuni naturale spectaculoase care se formeazd prin
inghetarea apelor de munte in timpul iernii si topirea acestora odata cu sosirea vremii mai calde.
Ele sunt cunoscute pentru formatiunile de gheata unice si pentru modul in care lumina soarelui
patrunde prin gheata, creand culori si forme impresionante.

Existd o multime de pesteri de gheata frumoase in lume, fiecare avand propriile
caracteristici. Unele dintre cele mai frumoase sunt pesterile Eisriesenwelt din Austria,
Mendenhall din Alaska, Perito Moreno din Argentina, Skaftafell din Islanda etc. Aceste pesteri
de gheata sunt locuri minunate pentru a explora si a admira frumusetea naturii, asa ca hai sa
»explordm” si noi cateva, fie si de la nivelul tastaturii.

Pesterile de gheata din ghetarul Vatnajokull

Cele mai populare pesteri de gheatd din Islanda se gasesc in interiorul ghetarului
Vatnajokull. Cu o suprafata de 8.100 km2, acesta este cel mai mare ghetar din Europa si acopera
aproximativ 8% din suprafata tarii.

Pesterile de gheatd ale ghetarului Vatnajokull, cunoscute si sub numele de Pesterile de
gheata albastre, sunt, fard indoiald, cele mai frumoase din Islanda. Este imposibil sa nu fii
fascinat de culoarea albastra cristalina stralucitoare a acestora. Din pacate, insa, din motive de
sigurantd, pesterile de gheatd Vatnajokull sunt accesibile doar din noiembrie pana n martie si
se recomanda vizitarea lor prin intermediul unui tur cu ghid.

Palatul de gheata Jungfraujoch, Fieschertal, Elvetia

Situat la aproximativ 20 de metri sub ghetarul Aletsch, Palatul de Gheata este una dintre
atractiile de top din Jungfraujoch. In anii 30, ghizii montani au construit cdi de acces si sili in
interiorul ghetarului folosind doar tarndcoape si fierdstraie. Astdzi, aproximativ doud milioane
de oameni se plimba anual prin aceastd zona de gheatd care se intinde pe o suprafata de 1.000
de metri patrati.

Vizitatorii se pot plimba in interiorul ghetarului si se pot bucura de imaginea diverselor
sculpturi si opere de artd realizate din gheatd care decoreaza incdperile palatului. Mai mult, ei
chiar pot savura o bauturd in barul de gheata, unde pana si tejgheaua este... inghetata.

Jungfraujoch, denumit si Varful Europei, nu gazduieste doar Palatul de Gheata. Tot aici

se afld si cea mai 1naltd gara din Europa, la o altitudine de 3.454 de metri. Si a doua cea mai



inaltd punte de observare din Elvetia, numita puntea de observare Sfinx, care oferd privelisti
senzationale asupra ghetarului Aletsch.

Pestera de gheata Eisriesenwelt, Austria

Pestera Eisriesenwelt (al carui nume se traduce prin ,,Lumea uriasilor de gheatd”) se afla
la 0 ora de mers cu magina de Salzburg, in Werfen. Acoperind 42 km 1in interiorul muntelui
Hochkogel, aceasta este cea mai mare pestera de gheata din lume.

Vizitatd de aproximativ 200.000 de turisti in fiecare an, Eisriesenwelt este o pestera usor
accesibila. Vizitatorii pot cumpara bilete online, iar turul dureaza aproximativ o orad. Cu toate
acestea, pestera este Inchisa publicului in timpul iernii, asa Incat se poate vizita doar intre lunile
mai si octombrie.

Pestera de gheata Mer de Glace, Franta

Mer de Glace, care se traduce prin ,,Marea de gheata”, este situatd in valea Chamonix,
fiind cel mai mare ghetar din Franta. Vizitatorii care vin special pentru a vedea o lume
incremenita in gheatd, sunt transportati de o mica telecabina care ii duce pe ghetarul propriu-
zis, unde pot intra intr-o grota de gheata taiata in ghetar.

Potrivit Chamonix Networks, grota de gheata artificiala este sdpata in fiecare vara, fiind
umplutd cu mostre de cristale din masivul Mont Blanc. Grotte de la Mer de Glace este iluminata
cu lumini colorate, oferind un spectacol fascinant pentru excursionisti. De asemenea, vizitatorii
pot face drumetii de-a lungul ghetarului Impreuna cu un ghid si pot invata despre viata celor

care locuiesc in munti.




CULOARE ST EMOTII PRIN CONCURSURI JUDETENE

Prof. inv. primar Libus Daniela

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

Concursul judetean “Cuvdnt, culoare si emotie” se afla la prima editie,

fiind Inscris in Calendarul Activitatilor Judetene, pozitia 44.

Concursul a avut doua editii locale si s —a bucurat de un real succes
datoritd cadrelor didactice implicate din toatd tara, dar si institutiilor partenere implicate:
Inspectoratul Scolar Judetean, Galati, Primaria Comunei Brahasesti, Casa de cultura, Tecuci,
Biblioteca municipala ”’Stefan Petica”, Tecuci, Asociatia arta si cooperare, Tecuci.

Aflat la prima editie la nivel judetean, concursul se doreste a fi un punct de sprijin pentru
elevii ciclului prescolar, primar si gimnazial sa ilustreze in imagini plastice, colaje si creatii
literare, creativitatea si spiritul liber.

Concursul are drept scop:

e Descoperirea tinerelor talente si valorificarea aptitudinilor emotionale, cognitive si
artistice ale elevilor;

e Afirmarea, cunoasterea si stimularea potentialului creativ al elevilor prin intermediul
artelorplastice si al literaturii;

e Promovarea lucrarilor si publicarea acestora.

Obiectivele concursului:
e Promovarea gustului pentru literatura si arta;
e Cresterea capacitagii de exprimare a
gandurilor si sentimentelor ih mod artistic;

e Dezvoltarea dragostei pentru natura ;

.....

e Stimularea creativitatii, expresivitatii si sensibilitatii artistice;

e Descoperirea si dezvoltarea aptitudinilor artistico-plastice;

e Cultivarea simtului estetic;

e Dezvoltarea libertatii de exprimare a copiilor;

e Organizarea unei expozitii-concurs cu lucrarile realizate de copii;

e Promovarea imaginii scolii Tn comunitate.



NIVELUL CONCURSULUI- Judetean
e Elevii claselor prescolare, primare si gimnaziale.
OBIECTE DE STUDIU IMPLICATE:
¢ Educatie plastica
e Abilitati practice

eLimba si literatura romana

e Fotografie

SECTIUNI
1. Desene/picturi, realizate n tehnici la alegere, format A4.
2. Felicitari, machete realizate prin diverse tehnici de lucru.
3. Creatii literare Tn versuri sau proza.

4. Arta fotograficd,colaje,editari in diverse aplicatii

Toate lucrarile au reflectat tematica concursului si s-a urmarit
originalitatea realizarii acesteia si fantezia creatiei.
Jurizarea lucrarilor a fost realizata de catre o echipa de cadre didactice de specialitate, pe
sectiuni, apartinand celor doua cicluri, primar si gimnazial;
Creatiile elevilor au fost evaluate dupa urmatoarele criterii:
¢ Concordanta dintre mesajul transmis si scopul proiectului;
¢ C(laritatea si coerenta mesajului;
¢ originalitatea;
¢ inventivitate Tn combinarea materialelor;
¢ calitatea lucrarii (tehnica, aspect Ingrijit, compozitie, aranjarea in pagina,
exprimare vizuala, prezentare artistica etc.);
¢ gradul de dificultate si complexitatea lucrarii

S-au vor acordat premiile I, 11, ITI, mentiuni precum si diplome de participare

pentru fiecare elev. Au fost luate in considerare doar lucrari efectuate de elevi.
Cadrele didactice implicate in derularea proiectului si au coordonat si indrumat elevii, au
primit diplome si adeverinte de participare.
S-au organizat expozitii cu lucrarile artistico-plastice in scoala si la Biblioteca Municipala

Stefan Petica din Tecuci.



PORTRETUL UNUI DASCAL -MENTOR
Prof. inv. primar Dragan Liliana
Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

In DEX apare urmitoarea explicatic pentru “MENTOR, mentori,s.m- conducitor
spiritual,povatuitor, indrumator, preceptor, educator” , prin urmare, putem spune, mentorul este
un expert in domeniul sdu de activitate, care te poate ajuta sd-{i cresti increderea in fortele
proprii, provocandu-te si dai tot ce ai mai bun in ocazii importante.in mod traditional, el este
vazut ca o relatie fata-in-fata, pe termen lung dintre un supervizor adult si un invatacel pentru
a-i intari celui din urma dezvoltarea profesionald, academica, personald. In con- text
educational, mentoratul este un proces interactiv complex de indrumare, o relatie de cola-
borare temporara intre doi profesori bazata pe relatia dintre un profesor mai experimentat si un
professor debutant, mai departe, la nivelul unei clase, profesorul poate fi mentorul elevilor
sai care au nevoie pentru a reusi in viatd de”o cale, o carte , un mentor”.(Constantin Pavel-
Aforism.

Rolul de profesor presupune cum sa instruim si s educam elevii, cum sa relationdm
cu colegii sau superiorii. Fiecare organizatie scolara are propria ei cultura organizationala,
dincolo de reglementarile formale, exista reguli informale, un set de atitudini — valori pe care
profesorii cu experientd le-au cultivat si le practicd si pe care ar fi necesar si bine sa le
impartaseasca si profesorilor debutanti, care vor ,,creste” atat profesional, cat si uman.

Un mentor trebuie sd-si ajute discipolul sa 1si stabileasca scopuri realiste, provocatoare,
sa 1s1 dezvolte abilitatile si sa persevereze cu entuziasm, pentru ca el ofera informatii, corecteaza
atitudini, dar este si sursa de inspiratie; cunoaste atuurile si minusurile celui pe care il ghideaza
si stie cum sa le foloseasca 1n vederea cresterii motivatiei si increderii, deci oferd oportunitati
pentru dezvoltarea altora Este foarte important sa il faca pe discipol sa se simta egalul sau, sa-
si impartaseasca ideile, gandurile, proiectele in legaturd cu care are nevoie de feedback, de
ascultare receptivd, de ghidare. Respectand autoritatea si calitatile mentorului sdu care poate
deveni prieten , confident, sustinator.

Mentorul ca specialist nu este un om perfect, el poate avea defectele sale de caracter,
minusurile sale profesionale sau chiar erorile sale de judecata. Comportamentul mentorilor
poate fi incadrat in urmatoarele categorii principale: modelul clondrii, modelul hranitor si

modelul de prietenie


http://dexonline.net/definitie-spiritual
http://dexonline.net/definitie-%C3%AEndrum%C4%83tor
http://dexonline.net/definitie-preceptor
http://dexonline.net/definitie-educator

Mentoratul este definit diferit in multe lucrdri de specialitate, astfel:
- ,relatia care furnizeaza oportunitati pentru indivizi §i grupuri, mai pufin si mai mult
experimentati in cadrul instruirii...” (Fenichel,1991);

- ,, este o persoana care oferd cunostinte, introspectiva, perspectiva ori intelepciune care este
utila persoanei mentorate.” (Shea, 1992);

- ,,un proces interactiv, unu la unu, de ghidare a dezvoltarii Invatarii, bazat pe premisa implicarii
active a ambelor parti, a asumarii obligatiilor ce le revin (apud Croker C., Harris, S.) .

Relatia de mentorare este o relatie profunda, totala, incluzand toate domeniile vietii unui
individ. Aceasta presupune o mare flexibilitate a mentorului. Rolul de model al mentorului nu
trebuie inteles in sensul copierii sau imitarii, ci in acela de facilitator al invatarii in sensul
dobandirii independentei, dezvoltarii anumitor abilitafi si Intelegerii tuturor variabilelor
Specifice activitafii persoanei mentorate.

Calitatile profesorului mentor constau in daruirea cu care impartaseste unui debutant
experienta sa, oferind acestuia un model de conduita, de profesionalism si sprijin in tot ceea ce
inscamna proiectare, predare si evaluare.

Mentorul trebuie sa ofere patru tipuri de sprijin: informational (ofera cele mai noi
cunostinte, dar accesibile); instrumental ( formeaza deprinderea de a invata, de a selecta un
material, de a discerne asupra unei informatii ); evaluativ (ofere un feed-back de substanta
aprciind atat calitatea cat si cantitatea prestatiei unui cursant); emofional (oferd suport si
intelegere cursantul asigurand o atmosfera propice invatarii).

Mentorul trebuie sa detina o personalitate bine cristalizata, sa fie o baza sigura ce se
reflecta intr-o imagine de sine pozitiva transpusa 1n relatiile constructive stabilite cu:debutantii/
limitele de care dispune;este optimist, activ, increzator in propriile forte; nu se lasa descurajat
de esecuri; isi exprima propriile opinii, nu are complexe fata de ceilalti;este dispus sd invete
permanent, nu se considerd atotstiutor;acceptd cu usurintd valorile altora, fard a renunta la
propriile valori;dezvolta relatii pozitive cu cei din jur,( colegi, elevi).

Consider ca un bun mentor identifica cu usurinta punctele tari si punctele slabe ale
debutantului din fata sa, are o intelegere profunda a nevoilor specifice de dezvoltare ale
indivizilor, se foloseste de experienta putina si atitudinile acestora pentru ai ajuta in formarea
lor, integreaza in mod constant informatiile de la ei Tn analiza lectiilor si practica la clasa, ofera
feedback clar, constructiv si sensibil, folosind o gama larga de stiluri, demonstreaza o intelegere
profunda si sensibila fatd de rolurile si de responsabilitatile cei revin, stabileste permanent pasi

cheie si strategii concrete de imbunatatire a activitatii, rezultatelor obtinute.
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Toatd lumea se intreaba cum ar trebui sa fie dascalul —mentor de astdzi. Raspunsul sigur
include: valoare, profesionalism, vocatie. Dascalul este cel care imprima ca pe o placutd moale
de lut respectul fata de munca, in general este cel care slefuieste si-i ofera copilului/ elevului /
debutantului, instrumentele necesare dezvoltarii sale.

Una din trasaturile esentiale care definesc personalitatea uni dascal —mentor care sa fie
iubit de elevii sai este reprezentat de un talent aparte, inndscut, o inclinatie aparte de a sti cum
sa se faca placut prin iubirea pe care o emana in jurul sdu. lubindu-mi meseria, am reusit mereu
sa-i captez , sa-i atrag, sa relationez mereu cu ei, sa-i inteleg,sa-i ajut si sa-i CUNoSC.

Stdpanind bine cunostintele ce trebuiau predate , pentru a fi Invétate, mereu la curent cu
tot ce e nou, cu un spirit creativ, original, alegand mereu metode si forme de lucru care sa-i
atragd,starnind curiozitatea si dorinta de a sti, de a invata, toate acestea intr-un stil organizat ,
ordonat i-au ajutat pe elevi in procesul de invatare.

Deschisa permanent la dialog la interactiunea constanta cu elevii, m-am asigurat mereu
ca notiunile, informatiile predate au fost receptate-asimilate de acestia.Elevul/debutantul este o
persoana complexd cu multe nevoi: de a fi curios, de a afla, de a fi respectat,creativ, de a se
simti valorizat si de ce nu de a fi iubit, apreciat. Metorul adevarat gaseste valoare in fiecare elev,
pentru cd scoala de azi si de maine are nevoie de oameni punctuali, creativi, perseverenti,
coreti, loiali, determinati, ingeniosi, muncitori.” Of ce grozav mentor as fi azi pentru cel ce

am fost in tinerete!”-spunea Andre Gide , in lucrarea sa ”Pagini de juranal”.

Bibliografie
1. Andreescu, Magda Cornelia et.all.. Manualul mentorului, Editura Spiru Haret,lasi,2004
2. Cristea, Sorin ,Dictionar Enciclopedic de pedagogie,vol. |, Editura Didactic Publishing
House,Bucuresti , 2015.
3. Hossu, Cristina, loana, Atributele profesorului,2017,mentor:https://www.isjsalaj.ro/red/
resurse/liceal_postliceal/limba_si_comunicare/02-05-2018-Nivel-Liceal-Aria-Limba-si-
Comunicare-Engleza-Referat-Mentor.pdf
6. Suport de curs, Activitatea de mentorat, calitati ale cadrelor didactice, Asociatia Dascali

Emeriti, Editura Smart Academic, Bacdu, 2022.
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SCOALA DE VARA

Prof. inv. primar Diaconu Anamaria

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

Motto: ”Timpul liber, capital valoros in dezvoltarea copilului.

”Nu te odihnesti pentru ceea ce ai facut,
=~

& ci pentru ceea ce vei face ...” N. lorga

Avand 1n vedere schimbaril survenite Tn mediul educational, cand procesul
educational-trebuie-sa Se reinventeze si si se adapteze tot mai multor schimbari precum:
tehnologia (predarea mixta, online, traditionald), dinamica pietei muncii (cu o consecintd
imediata in ceea ce priveste supravegherea copiilor mici), precum si ritmului din ce In ce mai
alert cu consecinte imediate asupra sdnatatii tuturor, supravegherea si organizarea timpului liber
al copiilor devine din ce in ce mai greu de gestionat de catre familie.

Se contureaza astfel nevoia din ce in ce mai stringenta de dezvoltare a unor alternative
prin care copiii, in special cei de varstd mica, sa poata fi indrumati si coordonati de persoane
calificate In organizarea si petrecerea timpului liber din vacantele scolare in mod activ, dar
relaxant. Este nevoie de o imbinare subtila a ideilor pedagogiilor alternative moderne, cu ideile
pedagogiei traditionale prin care pedagogi, specialisti, autoritdti sd vind in intdmpinarea
parintilor si copiilor cu programe educative de petrecere a timpului liber.

Pornind de la intrebarea ”Ce trebuie sa facem pentru a raspunde nevoilor comunitatii,
in era digitala, dar si 1n situatii si contexte diferite (pandemie, situatii de criza etc.)?” se poate
constata ca misiunea fundamentald a unei scoli este sprijinirea educatiei copiilor atat in context
formal cat si informal si, totodatd, constatam ca toata activitatea derulata de catre scoald trebuie
sa conduca la imbunatatirea calitatii educatie materializata in rezultatele obtinute de elevi, dar
si de modul 1n care ei se dezvoltad ca indivizi: sunt responsabili, au spirit civic, detin/deprind
atitudini si comportamente pozitive, recunosc valorile culturale, istorice, artistice, isi petrec
timpul liber in mod activ, isi planificd economiile, cunosc traditii, obiceiuri etc.

O baza educationala solida, completatd de educatia petrecerii timpului liber, ajutand
astfel familiile, poate avea o influentd majora asupra capacitatii copilului de a progresa pe
parcursul traseului sdu educational si comportamental. Oricat de inovative si de bine gandite ar

fi strategiile si politicile educationale nationale si europene va trebui s tinem cont de faptul ca
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educatia se face in scoalda prin intermediul activitdtilor curriculare, dar si prin activitati
complementare de petrecere activa si creativd a timpului liber din vacantele scolare.

Prin propunerea unui proiect educational de tip ”Scoala de vara”, Scoala Gimnaziala Nr.
1 Toflea si partenerii isi dezvolta oferta educationala prelungind activitatea cu elevii care au
avut de suferit dupa o lunga perioada de absenta fizica, dar aducand si un plus de valoare atat
beneficiarilor (elevii si familiile acestora, comunitatea) cat si propriului personal care va crea
si implementa activitdti educative nonformale desfasurate fie in spatiile scolii, fie n spatii
extrascolare atent selectate pentru activitati si ateliere in aer liber.

Denumirea proiectului scoala de vara: AVENTURI IN VACANTA MARE!

Domeniul in care se incadreaza proiectul: Educatie pentru timp liber, educatie ecologica,
educatie pentru sdnatate, educatie financiara, educatie emotionald, educatie inclusiva, educatie
remediald, cu elevi cu dificultati de invatare.

Grup tinta:
beneficiari directi:
elevi ai claselor primare si gimnaziale ale scolii coordonatoare si ale scolilor partenere (30 de
elevi)
beneficiari indirecti:
parinti (30), cadre didactice ( 6 ), comunitatea locala din comuna sat Toflea, comuna
Brahasesti, Fundatia Toflea.

Scopul proiectului: Stimularea implicarii voluntare a copiilor in activitati recreativ-
instructive, cu promovarea si valorizarea potentialului individual si de grup a acestora, precum
si insusirea, pe termen scurt si lung, a unor alternative real-educative de petrecere a timpului
liber In opozitie cu tentatiile nocive tot mai des intlnite chiar la varsta micii scolaritati (excesul
utilizarii calculatorului, grupuri construite pe principiul dominarii si violentei, maturizarea

nesanatoasa a sexualitatii, infractionalitatea infantila etc).

Derulat pe parcursul a 2 saptdmani, proiectul ,,Aventuri in vacanta mare!” a cuprins
activitati atractive, instructiv-educative cu o tematicd variata: sport si miscare, dezvoltare
personala, cultura si traditii, activitati outdoor si de recreere; folosind metode specifice educatiei
nonformale, proiectul a oferit un spatiu adecvat pentru petrecerea timpului liber intr-un mod
creativ si placut, crednd oportunitati de implicare a copiilor in activitdti care sa le contureze
competente de comunicare, sociale si care sd le dezvolte spiritul civic.

Conceptul de ,,copilarie” este definit ca ,,Perioada a vietii omenesti de la nastere pana la

adolescenta; timpul cand este cineva copil”. Acesta este completat de atribute precum crestere,
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dezvoltare, joaca, bucurie, curiozitate, dar si de sintagmele nevoie de indrumare, educatie,
ocrotire, Incurajare. Pe langa acestea se adauga, ,,neoficial”, si nevoia copiilor de a fi impreuna
cu alti copii, bucuria jocului in grup, dar, mai ales, eficienta si trainicia invatarii prin joc. In
aceste precizari se afla fundamentul proiectului nostru.

Vacanta de vara este o perioada lunga de libertate pentru toti copiii. Cei mai multi dintre
ei, dacd nu chiar majoritatea, nu-si pot permite, insa, sd-si petreacd vacanta mare altundeva
decét acasa.

Sondand copiii, vom descoperi ca, desi se bucura ca a venit vacanta, isi doresc totusi sa
fie Impreuna cu alti copii, sd aiba un indrumator adult pentru jocurile si activitatile lor, care sa
vind cu propuneri, chiar si cu statut de negociator, sd le sustind ideile si sd le dea o forma
atractiva. De aceea, dupa acea perioada de libertate totala, de la inceputul vacantei, copiii devin
dornici de activitati organizate.

Ideea ,,Scolii de vara”, la care am aderat si noi, a fost si este una exceptionald in acest
sens. Deoarece in institutia noastra Tnvatd un numar considerabil de scolari, elevi defavorizati,
avem 1n vedere si activitafi care sa le insufle dragostea pentru scoald, in paralel cu crearea de
situatii concrete in care acestia sa se simta valorizafi prin oferirea unui spatiu mai mare de
afirmare a capacitatilor si aptitudinilor lor.

Pentru acesti copiii, esential este sa le oferim modele de petrecere a timpului liber care
sa contracareze practicile de copiere a unor atitudini §i obisnuinte, manifestari nepotrivite,
Tmprumutate de la cei mai mari.

»dcoala de vard” este un proiect care se inscrie in aria proiectelor personalizate care s-
au desfasurat in institutia noastrd, la inceput acesta fiind vehiculat doar ca idee, mai apoi
constituindu-se ca parte a unui proiect permanent. Tinand cont de specificul local al comunitatii,
care se regaseste in profilul copilului scolii noastre, bazandu-ne pe entuziasmul curiozitatii
caracteristic varstei prescolarilor si a scolarilor mici, luand in considerare propunerile si
asteptarile formulate de copii, am propus, prin acest proiect, activitati care sa-i tind aproape de
scoald, s le ofere o alternativa valoroasa de petrecere placutd si instructiva a vacantei, nu doar
pe parcursul timpului petrecut in cadrul proiectului, ci, mai ales, pentru cel petrecut apoi acasa,
cu grupul de prieteni, colegi, vecini, rude sau chiar individual. Dincolo de toate acestea, trebuie
sd accentudm esenta proiectului — socializarea, prin adaptare la celalalt, prin respectarea
regulilor de grup. Copiii invata sd descopere impreund, sa comunice, sd se organizeze, sa
respecte reguli, sd avanseze propuneri, sa aiba incredere in sine si, mai ales, sa se bucure

impreuna.
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Experientele de grup incheaga prietenii, dirama barierele prejudecatilor, dau nastere la
solidaritati si adaptari la situatii sociale Tn miniatura. Prin acest proiect scoala a devenit un altfel
de loc pentru o altfel de invatare in aceasta perioada.

Activitatile desfasurate in ”Scoala de vara” au fost sustinute de Primaria Brahasesti si

sponsorizate de Fundatia Toflea.

SCOLILE DE VARA-PRILEJ DE CUNOASTERE, DISTRACTIE SI
INTERACTIUNE

Prof.inv.primar Dragomir Mariana

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

A Inceput aventura Scolii de Vara cu Sclipici..

Am explorat si ne-am bucurat de cartile primite iar apoi am trecut la citit. Prima carte
"Loc la voi pe maturoi"-aventura, suspans, prietenie, formula magica pentru maturoiul cu care
am circulat prin atelierele pe care le-am desfasurat. Citit, povestit, scris propozitii, adunat
prieteni, jocuri distractive unde matura a fost bagheta noastra magica. "Doamna, mai vrem!" a
fost dorinta copiilor la finalul zilei asa ca maine aventura continua!

Pupici cu scLlipici!!!
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Ghidati de indragitul personaj Apolodor astdzi am pornit intr-o drumetie prin padurea
din localitate in dorinta de a descoperi flora si fauna specifica zonei.

Am citit povestea "Descoperim cu Apolodor in delta pasarile-n zbor", am Invatat specii

diferite de pdsari si am pornit in cautatea celor din zona noastra.

N Fundatia Noi Orizonturi "
31 aug. 2023 - D

Desigur, va intrebati de unde stie un pinguin {» sa
citeasca copiilor in mod corect: cartea intoarsa
spre ei LL], copiii stau in semicerc pentru a putea
sa vada imaginile, este expresiv cand citeste. Va
spunem doar atat: la scolile de vara cu sclLipici
luam dezvoltarea literatiei timpurii foarte in serios:

-Cum se numea? -Apolodor.

Deci, nu era nici scamator,

Nici acrobat, nici dansator;

Facea si el ce-i mai usor: era invatator!

Daca doriti sa invatati si voi sa cititi cu voce tare, il
gasiti pe Apolodor la Scoala Gimnaziala Toflea, din

judetul Galati, Tn clasa doamnei invatator Mariana
Dragomir.

#ScolicusclLipici #FundatiaNoiOrizonturi
#PEPCOSustineEducatia

Fli,fla,flu-tema principala zborul, increderea, perseverenta , sustinerea si izbanda.Am
folosit literele si pentru bijuterii ca...de...putem!
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Cum spuneam aventura e in toi asa ca
astazi am intrat Tn Camera cu minuni pentru a
descoperi minunatele colectii si comori ale lui
Pius. Activitati-citit, origami, colectii de cuvinte,

colectie de plusuri.Aventura continud!

Pentru copiii mei Scoala de Vara a reprezentat acea tabara pe care ei nu si-0 pot permite
cu activitati, drumetii, vizite, voie buna, dulciuri, dansuri si pinata. Multumim Fundatiei Noi
Orizonturi, organizatorilor Scoli cu scLipici, multumim Pepco Romania, multumim tuturor

celor ce au adus atata bucurie unor copii cu suflet mare! &%
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EDUCATIA - SOLUTIA CONTRA VIOLENTEI

Prof.inv.primar Popa Mirela
Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

Propunerea mea de aici este o preocupare ce a inceput sa devina necesitate, i anume, 0
scoald moderna este o scoala fara violentd. Violenta de toate tipurile si intre toate structurile ce
apartin actului educational trebuie diminuata, iar orice aport cat de mic, ce aduce o scadere si
de 5% reprezintd un real succes si un beneficiu, atat educatiei, cat si intregii lumi. Prin
activitatile curriculare, dar si extracurriculare, prin activitatea de zi cu zi, am incercat sa scot in
evidentd sursele, cauzele si efectele fenomenelor de violenta in scoald, dar si sd elaborez o

strategie la nivel de institutie, cu scopul ameliorarii fenomenului de violenta.
., Educatia este un vaccin contra violentei.” — E.J.OIlmos

Violenta umana este una din marile probleme ale societdtii de azi. Complexitatea
fenomenului ne determina sa vorbim nu doar despre violenta in scoald, ci si despre violenta in
general, dat fiind ca intre acestea exista o legatura de
determinare.

Exemple de tipuri de violenta pot fi Tntélnite
zilnic, atat In spatiul public si privat, cat si in cel public
institutionalizat, de exemplu, in scoala. Pe de o parte, de
cele mai multe ori, copilul intra in contact cu violenta in
mediu familial, ca mai apoi sa le extinda asupra altor
personae din alte medii, unde este integrat (grupul de
joaca, grupul scolar, grupuri sportive,etc) Pe de alta

parte, comportamentele violente Invatate in mediul

extrafamilial se rasfrang asupra familiilor din care fac
parte.

Elevii timpurilor noastre sunt din ce in ce mai expusi 1in scoala, efectului ,,bullying”.
Evitarea si scaderea fenomenului violentei din scoala prin activitati specifice varstei scolare,
realizarea importantei relatiilor interumane bazate pe intelegere si acceptare reprezintd un
proces continuu, cu implicarea tuturor actorilor de la nivelul scolii si comunitatii.

Noi, cadrele didactice, incercam zi de zi, prin diverse forme, sa facem sa dureze si sa se
manifeste permanent, starea de armonie, intelegere, toleranta, prietenie, iubire. Am desfagsurat
foarte multe activitati, abordand toate formele agresiunii/ violentei, de la cea emotionala,

verbala, fizica, pana la cyberbullying.
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Prin diverse jocuri de rol si muzicale, creatii literare si plastice, dezbateri, ateliere de
lucru, activitati practice, colaje cu mesaje relevante, mandale, expozitii, lecturarea unor texte,
mediatizarea unor cazuri reprezentative, concursuri sportive, prezentari media si ppt-uri am
adus 1n prima linie relatiile elev — elev, elev — profesor, elev — parinte, cu toate problemele
(imbranceli, intimidari fizice si verbale, jigniri, cearta, injurii, harfuire etc.).

Din dorinta de a se afirma sau impune, copiii si adolescentii se manifesta violent, iar de
cele mai multe ori, anturajul duce la dezvoltarea unui spirit de competitie, ce poate fi dus la
extreme, cu final tragic.

De-a lungul acestui an, prin activitatile curriculare si extracurriculare planificate si
desfasurate am adus entuziasm, interactiune, bucurie in sufletul elevilor mei si nu numai.
Exercitiile si jocurile propuse ne-au permis exersarea gandirii si a unor deprinderi de cunoastere
si autocunoastere, fiind un real mijloc de invatare, relaxare si distractie, socializare, exersare si
exprimare.

,»Cuvinte care infloresc inimi”-exercitiu joc, test ,,Esti chiar tu un bully?”, metoda “Nu,
multumesc!”’, joc didactic muzical ”Scaunele muzicale”, dramatizare ,,Merele” sunt doar
cateva dintre cele mai solicitate si indragite subiecte/ titluri ale elevilor mei. Am fost surprinsa
de sinceritatea si deschiderea copiilor, de exprimarea propriilor trdiri fard inhibitii, de
intelegerea situatiilor si empatia dovedita si asta mi-a dat speranta de a continua.

Discutiile ce s-au conturat 1n jurul subiectului, au scos la iveald momente de bullying
traite / intalnite in viata scolara, dar si extrascolara.

Cel mai surprinzator lucru pentru mine a fost increderea copiilor de a impartasi din
experientele lor, de a recunoaste greselile proprii si pe ale celorlalti, de a nu judeca, ci de a cauta
impreund solutii de ajutor/ evitare/ corectare pentru viitor. Activitatile au vizat si atins In mare

masura, urmatoarele obiective:

e identificarea si evaluarea fenomenului de violentd in scoala si in mediul proxim al
acesteia:

o sensibilizarea tuturor actorilor implicati, in ceea ce priveste cauzele, sursele, dar si
efectele violentei in scoala/ societate;

e punerea in practicd a unei strategii la nivel de scoald, privind diminuarea oricarui tip
de violenta.

Copiii au indragit activitatile de acest fel, precizand ca au reusit sd se cunoascd, sa se

descopere, sa se bucure de tot ce i inconjoara, sd-si stipaneascd mai bine emotiile, sa fie mai
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uniti, sd se tolereze, sd fie o echipd. Atasez cateva ganduri si impresii ale elevilor mei, dupa
astfel de schimburi de bune practici.

,»Cea mai frumoasa zi, pentru cd am inteles si nu am s mad mai supar daca mai si pierd
cateodata.” (Razvan)

»Activitatea de azi — raza de soare pentru mine.” (Alex)

,Chiar daca mi-e fricd de unele animale, nu am sa le mai lovesc.” (Alex)

»Acum stiu de ce unii colegi ma evitau. Nu am sa mai fiu suparacios!” (David)

,O zi —curcubeu” ( Sefora), ,,Multumesc, Doamna!Nu am sa uit aceste invataturi!” (Sara)

SITlo P B uL LY IINIG
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FRUMUSETI DIN NIMICURI....... RECICLARE CREATIVA
Profesor Esanu Nicuta
Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

Cat de importanta este constientizarea ecologica pentru viitoarele generatii?

Din dorinta de a cultiva interesul pentru protejarea mediului, am propus optionalul
”Reciclare creativa”, in care vom descoperi cum putem transforma lucruri
si materiale ce nu ne mai sunt de folos in obiecte noi, exersandu-ne
creativitatea si Indemanarea.

Reciclarea si creatia - doua elemente ce se combina natural Tn acest
proces de transformare, in care punem emotie, placere si joaca. Arta ne
dezvolta gandirea, ne relaxeaza si ne apropie de cei din jurul nostru.

Fie ca vor crea noi decoratiuni pentru casa, pentru sala de clasa sau
cadouri pentru cei dragi, la aceasta ora copiii vor afla si informatii esentiale

despre mediul inconjurator si despre cum pot sa-si aduca aportul in

protejarea acestuia. Prin buna dispozitie, joaca si creativitate copiii vor
invata sa fie mai increzatori in propriile abilitati de comunicare, abilitati
practice, sa-si controleze emotiile si sa le accepte, sa indeplineasca sarcinile, sa fie critici si

sa gandeasca liber.

Reciclarea creativa inseamna in primul rand invatare.
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Land te
gandestila a
renunta,ﬂdl

ti aminte de
ce al inceput,




