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AVENTURI IN VACANTA MARE!
Prof.inv.primar Cadu Coca Maricela

Scoala: Gimnaziald Nr. 1 Brahasesti

Vacanta de vara este o perioada lunga de libertate pentru toti elevii. Cei mai multi dintre ei nu-
si pot permite si-si petreacd vacanta mare altundeva decat acasi. Intreband elevii, vom
descoperi cd, desi se bucura ca a venit vacanta, isi doresc totusi sa fie impreuna cu alti copii, sa
aibd un indrumator adult pentru jocurile si activitatile lor, care sa vina cu propuneri, sa le sustina
ideile si sa le dea forma activa. Dupa o perioada de libertate totala de la Inceputul vacantei,
elevii devin dornici de activitati organizate. Ideea ,,Scolii de vara” a fost si este una exceptionala
n acest sens.

Experienta desfasurata la ,Scoala de wvard : Aventuri in vacanta mare!”
Scoala Gimnazild Nr. 1 Toflea a avut un foarte mare impact asupra elevilor participanti, astfel
cd, povestind cele mai frumoase momente ale vacantei mari, acestia au situat ,,Scoala de vara”
pe primul loc si s-au asigurat de promisiunea organizatorilor cd vor repeta experienta in fiecare
vacantd de vara. Ca profesor la clasa in cadrul proiectului, am constatat cd acei elevi care au
participat au o altd deschidere fata de implicari in proiecte, o evidenta capacitate de socializare
si organizare, 0 mai mare sigurantd si stima de sine in situatii in care trebuiau sd-si sustind un
punct de vedere personal.

Pentru elevii cu parinti plecati in strainatate, pentru cei cu CES, esential este sa le oferim
modele de petrecere a timpului liber, bazdndu-ne pe entuziasmul curiozitatii caracteristic
varstei, de asemenea, activitati care sd-i t{ind aproape de scoala, sd le ofere o alternativa
valoroasa in petrecerea placutd si instrutivd a vacantei.

Esenta proiectului — socializarea prin adaptare la celdlalt, prin respectarea regulilor de grup.
Experientele de grup incheagd prietenii, dardma barierele prejudecdtilor, dau nastere la
solidaritati si adaptari la situatii sociale in miniatura.

In concluzie, proiectul ,,Scolii de vari: Aventuri in vacanta mare!” de la Scoala
Gimnaziald Nr. 1 Toflea este apreciat de elevi, cat si de parinti si bunici datorita activitatilor
inedite si diverse, fapt care s-a concretizat printr-o participare numeroasa si care presupune

reeditarea lui in fiecare vacantd de vara.




Scoala de vara: colaborare, aventurd, prietenie
Profesor inv.primar Dragomir Mariana

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

Cautarea si intelegerea sinelui fiecarui om in parte este o0 munca, continud, ce se desfasoara pe
parcursul intregii vieti, iar copiii inteleg cresterea emotionald ca pe un fapt ce se dezvolta in
relatie cu alti oameni. Asadar, pun mult accentul pe prietenie, pe sustinere atunci cand simt ca
altora le este greu, pe increderea de a exprima nevoile pe care le au in fiecare moment. Foarte
important pentru mine este sa ii ajut sa creasca prin colaborare si nu prin competitie, iar ei cer
de cele mai multe ori ca activitatile sa se desfasoare sub forma proiectelor de grup. Tntorcandu-
ma in copilaria mea, in care vara era asa de lunga si la un moment dat plictisitoare, stiu sigur ca
mi-ar fi placut sa pot face si altceva, ceva ce mi-ar fi putut aduce incantare sufleteasca. Mi-ar fi
placut sa ma intrebe cineva sau sa ma auda macar cand le povesteam despre hobby-urile mele
si poate sa ma duca la cluburi cu astfel de activitati. Asa a luat nastere proiectul Scoala de Vara
Aventuri in vacanta mare, un proiect ce a adus laolaltd elevi din mai multe scoli partenere

dornici de a petrece timp frumos si de calitate .

Copiii au nevoie in dezvoltarea lor si de joc structurat si de cel nestructurat. Jocul structurat este
acela in care un adult initiaza si are drept scop final ca micutul sa invete
ceva din el, fie cd e pur informatie sau poate dobandirea unei abilitéti
sau exprimarea unor emotii. Jocul nestructurat este jocul pe care il
Initiaza copiii si care are de obicei finalitate in cresterea creativitatii
si a autonomiei. Este in regula sa 1i [dsam pe copii sa inventeze reguli
noi, sd le combine, chiar sa si
dezbata pe ele, chiar daca noud ne

sund a usoara cearta.

Atata timp céat nu se lovesc sau

umilesc, etichetandu-se in fel si chip, asa zisa cearta pe

jocuri, reguli si sefi de joc este un exercitiu util copiilor.




Legume si fructe din gradina bunicii — gustul culorilor

Prof. inv. primar Vasilache Dorina
Prof. inv. primar Chirila Gina

Prof. inv. primar Golea Florentina

Ultimii ani au lasat urme adanci in dezvoltarea cognitiva si emotionala a elevilor din
cauza contextului epidemiologic in care am fost nevoiti sa ne desfasuram activitatea educativa.
Abundenta de informatie, expunerea indelungatd in fata ecranului, dar si scoala online au
determinat accentuarea impulsivitatii, a furiei si reducerea concentrarii pe sarcinile scolare, a
rabdarii, starea de agitatie si de nervozitate cunoscand cresteri semnificative.

Initierea si derularea programului ,,Scoala de vard” de cétre cadrele didactice de la
Scoala nr.1 Toflea in colaborare cu cadre didactice din Tecuci, Matca, Tepu, Constanta si
Bucuresti vine in sprijinul elevilor ce au nevoie de exercitiu, de structuri mentale care sa-i ajute
sd se adapteze schimbarilor, de oameni specializati care sd-i asculte, sa le Inteleaga emotiile si
sa le ofere strategii de gestionare a acestora. Cu totii ne dorim elevi veseli, energici, puternici,
flexibili si Increzatori in fortele proprii, iar noi am inteles ca acest obiectiv il putem realiza
cautand cele mai bune solutii de valorificare a potentialului fiecarui copil in parte.

Impreuna cu doamnele profesor Chirild Gina si Golea Florentina am participat la
activitatile Scolii de vara organizate in incinta Scolii Gimnaziale Nr.1 Toflea pentru a-i ajuta
pe elevii participanti, in mare parte proveniti din medii defavorizate, sa-si valorifice timpul liber
intr-un mod placut, util, adaptat intereselor lor.

Ziua a debutat cu o activitate outdoor, sustinuta de doamna profesor Golea Florentina,
cu tema ,,Gustul culorilor”, care a stimulat simtul estetic al copiilor si i-a antrenat in jocuri de
miscare si de atentie. Impreuni am dirijat observatia elevilor, ajutdndu-i si descopere
frumusetea culorilor din naturd (soare, cer, iarba, flori, fructe, legume) si sa le transpund apoi
intr-o pictura pe folie. Copiii au pictat pe fondul muzical al cantecului ,,Culorile se cearta”,
S-au amuzat si au apreciat munca celorlalti printr-un Tur al galeriei. Culorile, jocul, muzica si
dansul au facut deliciul copiilor care au participat cu interes si entuziasm. La final, copiii ,,au
gustat” culorile, savurand bomboane de diferite culori si arome.

Ne-am continuat célatoria in lumea culorilor propunandu-le elevilor tema ,,Legume si
fructe din gradina bunicii”, temd de interes si de actualitate In cadrul céreia elevii au identificat
culorile legumelor si fructelor observate. Scopul acestei secvente didactice a fost sd-1 ghidam

pe elevi catre o viatd sdnatoasa si echilibratd. Nu ne-am propus sd demonizam gustarile




nesanatoase, ci am venit cu propuneri de alternative sandtoase si echilibrate pentru adoptarea si
mentinerea unui stil de viata sanatos.
Tn proiectarea acestei activitati transdisciplinare am urmdrit urmétoarele obiective:
o Identificarea legumelor si fructelor autohtone, prin jocuri si actiuni directe cu acestea;
e Constientizarea importantei consumului de legume si fructe pentru sanatatea omului;
e Participarea activa la activitati practice de obtinere a unor produse alimentare simple
din legume si fructe;
e Cultivarea simtului estetic prin observarea coloritului divers al legumelor si fructelor si
prin imbinarea armonioasa a culorilor si gusturilor, in realizarea frigaruilor din fructe.
Am captat atentia copiilor cu ajutorul poeziei ,,Pofticiosul lepurila”. Sarcina lor a fost
sd selecteze si sd retind numele de legume din versurile poeziei, apoi sd identifice legumele
respective in cosul expus pe masa. Copiii s-au amuzat apoi participand la jocul interactiv ,,Cine
sunt eu?”, care a avut ca scop identificarea unor legume si fructe, dupa anumite indicii. Lucrul
in echipa a adus satisfactii in descoperirea numelor de legume si fructe din careuri (sarcina care
a stimulat atentia) si in jocul,,Memo” (care a solicitat memoria si a cultivat colaborarea).
Latura formativ-educativa a activitatii am realizat-o prin ,,Povestea legumelor
laudaroase”. Pe parcursul deruldrii povestii, copiii au facut predictii, iar la finalul acesteia au
extras concluzii, invataturi si au subliniat importanta tuturor legumelor si fructelor pentru o
alimentatie sandtoasd. Ne-am distrat apoi impreund, copii si cadre didactice, prin cantec si dans,
versurile si melodia cantecului ,,Mananca sanatos fructe si legume” oferindu-ne acest prilej.
Am incheiat printr-o activitate practica in care ne-am bucurat de culori si gusturi,
provocandu-i pe copii sa faca frigarui ... din fructe. Acestia au primit cu entuziasm sarcina, au
imbinat creativ gusturi, culori si texturi, apoi S-au bucurat de prospetimea si gustul propriilor
creatii. Zambetele lor au fost pentru noi garantia reusitei, iar la aceasta au contribuit consistent

si cadrele didactice din scoala gazda, care ne-au oferit ajutor si sprijin.
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Jocul didactic si dezvoltarea increderii in sine la elevi
Prof.inv.primar Dragan Liliana

Scoala Gimnaziald Nr.1 Toflea

Increderea in sine, dezvoltarea sentimentului de unicitate, este o trasatura importanta in
dezvoltarea copilului care se poate dezvolta prin jocui, comunicare si activitati practice
derulate cu ei.Comunicarea ntr-o societate este importanta deoarece fara comunicare omul nu
ar putea s 1si exprime parerea sau sa aiba capacitate de a face o alege corectd pentru ca

adevarata comunicare cu cei din jurul nostru da viata si putere omului.

Prin interactiune si joc cu prietenii, un copil va dezvolta abilitati sociale si abilitati
interpersonale alaturi de abilitatile lor de comunicare, capdtd mai multa incredere in el, in fortele
sale. Aceste abilitdti ii vor face sa se simtd confortabil in anumite situatii sociale, unde le va fi
mai ugor sd poarte conversatii cu cei din jurul sdu si sa-si faca prieteni noi. Prin intermediul
acestor relatii, ei isi vor imbunatati abilitatile de ascultare, precum si abilitatea lor de a empatiza

si interpreta semnele de comunicare verbal si non-verbala.

Abilitatile de comunicare ale copilului pot fi dezvoltate si perfectionate prin practica
prin joc, echipandu-I treptat sau chiar imediat cu aptitudinile necesare pentru a-si construi un

viitor de succes.

Noi adultii, trebuie sd incurajam permanent copilul, elevul, sa incerce lucruri noi , sa
comunice cu cei din jur, sd accepte provocdrile ce se 1vesc la tot pasul, sd priveasca greselile ca
pe o oportunitate de a invata permanent. Laudele si incurajarile sunt importante dar nu benefice
in ceea ce priveste motivatia interna a copilului insd combinandu-le cu jocuri |,

exercitii,activitati diverse va duce la cresterea stimei de sine.

August ultima lund de vara si de vacanta , pentru elevi cand importanta este joaca,
de aceea 1in intdlnirea cu ei se vor folosi diverse jocuri distractive prin care se urmareste
dezvoltarea atentiei, rapiditatea, abilitatile lor de comunicare, relatiile dintre ei,initiativa si
creativitatea lor, toate acestea ducand la inchegarea unor adevarate relatii de prietenie intre ei

si la cresterea stimei de sine.

Am utilizat jocuri distractive prin care am urmarit sa dezvoltarea atentia,comunicarea

ntre ei si viteza de executie a sarcinilor jocurilor.
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Jocul, ”Intre doua focuri!”- am trasat un dreptunghi despartit in doud zone printr-o linie
de centru. Copii sunt Tmpartiti n doud echipe, fiecare dispunandu-se cu jumatate din efectiv
inapoia uneia din liniile de fund ale dreptunghiului, iar cealaltd jumatate se dispune, in linie, in

jumadtatea dreptunghiului opusa liniei proprii de fund.

Prin tragere la sorti se acorda o minge uneia dintre echipe care, la semnalul de incepere
a jocului, o paseaza intre cele doua linii (focuri) incercand sa surprinda si sa atinga cu mingea
unul dintre componentii echipei adverse aflat intre liniile proprii. Fiecare atingere cu mingea a
unui adversar aduce echipei un punct. Cand mingea iese in afara terenului de joc, ea va fi repusa
in joc de catre echipa adversa. Dupa o repriza de 5 minute, echipele schimba pozitiile liniilor,

cei din centru trecand Tnapoia liniilor de fund. Céastiga grupa care adund puncte mai multe.

Un alt joc ,”Asezarea impreuna”- la inceput, jucatorii se grupeaza in perechi stand spate
n spate cu coatele agatate. Perechile vor incerca sa se aseze cu fundul pe sol, fara a desprinde
bratele. Dupa 2-3 asezari si ridicdri reusite, perechile se grupeaza cate doua si incearca sa faca
exercitiul cu patru jucdtori sprijiniti spate in spate si bratele agatate. Se trece apoi la 4 perechi,

pentru ca in final toatd grupa asezatd spate in spate sa se ridice si sa se ageze deodata.

Fiecare joc se Incheie cu stingeri de mana ,aplauze si recompense dulci.

12




Aventuri in vacanta mare
Prof. inv. primar: Ilie Tincuta

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir” Matca

Saptamana 15 — 19 august 2022, a fost o saptamana plind de culoare si veselie, pentru ca la
Scoala Gimnaziala Toflea s-a desfasurat scoala de vara ,,Aventuri Th vacanta mare”, unde au
participat copii proveniti din familii dezavantajate precum si copii cu CES

de la mai multe scoli din judetul Galati, dar si din judetul Constanta. mBe [

Timp de o sdptamana copiii participanti s-au bucurat de activitati
diverse, atractive si instructiv — educative specifice educatiei nonformale.:
activitati outdoor si de recreere, sport, muzica si miscare, dezvoltare

personala, cultura si traditii, etc.

In cea de-a patra zi a scolii de vara ,,Aventuri in vacanta mare”, am

desfasurat cu elevii jocuri ce au vizat domeniul estetic si creativ. Timp

de cateva ore, copiii au dat frau liber imaginatiei §i creativitatii prin
improvizatii cu instrumente si diverse obiecte, clopotei muzicali si tuburi muzicale
(boomwhackers). Copiii au participat cu interes in cadrul jocurilor ,,Ritmul muzicii” si,, Mica
mea orchestrd” , invatand sa -si dezvolte o serie de abilitati muzicale, precum recunoasterea
st tinerea ritmului, dar si puterea de concentrare, sensibilitatea,
. gandirea abstracta, limbajul, memoria , improvizatia si aptitudinile de
comunicare.

Scopul activitatilor propuse a fost de a dezvolta la copii
creativitatea, imaginatia, spontaneitatea, spiritul de echipa,

capacitatea de relationare, de organizare si de socializare, sentimentul

de apartenenta, de echilibru, stima de sine si in relatiile cu ceilalti ,

stimuland astfel imaginatia, indemanarea si motivarea.
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Activitatile desfasurate de-a lungul intregii saptimani in cadrul
scolii de vara ,, Aventuri In vacanta mare” a adus un plus de valoare
tuturor copiilor participanti, dar si comunitatii din care fac parte, iar
avantajele acestora sunt numeroase si complexe si vor fi vizibile pe

parcursul urmatorului an scolar .
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Scoala din vacanta mare
Prof. inv. primar: Gruia Manuela Carmen

Scoala Gimnaziala ,,Iorgu Iordan” Tecuci

Tn perioada 15 — 19 august 2022, la Scoala Gimnaziala Toflea s-a desfasurat scoala de vara

»Aventuri in vacanta mare”, unde au participat copii provenifi

din familii dezavantajate social de la mai multe scoli.

Proiectul a cuprins foarte multe activitati atractive,
instructiv — educative cu o tematica variata: dezvoltare
personala, activitati outdoor si de recreere, sport si miscare,

cultura si traditii, folosind metode specifice educatiei

nonformale.

Tn cea de-a patra zi a scolii de vara ,,Aventuri in vacanta

mare”, am desfasurat cu elevii jocuri ce au vizat domeniul

socio — emotional. Prin participarea la jocurile ,, Recunoasteti

emotiile”’si ,,Jurnalul emotiilor ”,copiii au invatat sa -si dezvolte abilitati de ascultare activa, sa

formuleze aprecieri pentru colegii de clasa, sa identifice emotiile de baza, sa reprezinte cu ajutorul

desenelor, situatii in care au simtit bucurie, tristete, sa mimeze emotiile cu ajutorul gesturilor si a

mimicii, sa prezinte modalitati de inldturare a tristetii.

Scopul activitatilor propuse a fost de a dezvolta la copii creativitatea, spiritul de echipa,

medii defavorizate.

capacitatea de relationare, de organizare si de s & =

socializare,  stimuland  astfel  imaginatia, e

rabdarea, indemanarea si motivarea.

Jocurile la care au participat au reprezentat
pentru ei un punct de referinta, de amintiri frumoase si vesele, oferindu-
le posibilitatea de a se descoperi, de a-si testa limitele, de a invata lucruri
inedite care, uneori, nu pot fi asimilate la clasa. Prin activitatile
desfasurate, scoala de vara reprezinta un proces de optimizare, de suport

si de recuperare a potentialului atat de divers al copiilor care provin din
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IN OGLINDA TIMPULUIL...
Prof. inv. primar: Marmureanu Cati -Larisa

Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir” Matca

Copiii trebuie crescuti pentru ei, nu pentru parinti. — Nicolae lorga

Pot fi acuzata de nostalgie, pot fi acuzata ca vad totul prin ochii sufletului, dar, cine nu
recunoaste ca TIMPUL petrecut alaturi de copii te incarca cu energie si voie buna. Gandindu-ma
la aceasta, am hotarat,sa descriu activitatea desfasuratd timp de o siaptdméana alaturi de copiii

participanti la programul Scoala de vara, desfasurat la Toflea ,judetul Galati.

Saptamana 15 — 19 august 2022, a fost o sd@ptdmana plina de culoare si veselie, pentru ca la
Scoala Gimnaziala Toflea toate cadrele au adus bucurie copiilor proveniti din familii dezavantajate

precum si copiilor cu CES de la mai multe scoli din judetul Galati, dar si din judetul Constanta.

Timp de cateva ore, impreuna am incercat sa uitam de toate ,asa ca am dat frau liber
imaginatiei §i creativitafii ,ne-am jucat si am ras impreund. Unul dintre jocurile pe care le-am

desfasurat a fost ,,Cursa cu saci”

1. Joc — Cursa in saci
Mod de desfasurare

La joc participa cel putin doi jucatori.
Se fixeaza traseul pe care urmeaza sa se deplaseze. Concurentul intra in sac si il tine

cu ambele maini. Pleaca la comanda Start si parcurge traseul sarind.
Castiga jucatorul care ajunge primul la linia de sosire.
Jocul poate avea mai multe runde (repetari). Castiga copilul care a fost cel mai rapid .

Concurentul de pe primul loc ii poate da o pedeapsa hazlie celui de pe ultimul loc.

Jocul poate f1 organizat asemanator si pe echipe.

Scopul activitatilor propuse a fost de a dezvolta la copii
creativitatea, imaginatia, spontaneitatea, spiritul de echipa, capacitatea
de relationare, de organizare si de socializare, sentimentul

de apartenentd, de echilibru, stima de sine si in relatiile cu ceilalti ,
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stimuland astfel imaginatia, indemanarea si motivarea. Acest joc a adus tuturor copiilor

participanti distractie, lucru in echipa si voie buna.

Dobrogea- pamdant romanesc
Prof. lonescu luliana

Scoala Gimn.Nr.39,,Nicolae Tonitza,,Constanta

Prin prezenta mea la Scoala Toflea, am incercat
sd promovez imaginea scolii constantene, pe care o reprezint,
ca director. Am informat audientii cd Scoala Gimnaziala

Nr.39,,Nicolae Tonitza,,din Constanta, este scoala care are cel

mai mare numar de elevi din orasul nostru. Avem un numar
de 57 de clase, dintre care 32 sunt la ciclul primar, iar 25 la ciclul gimnazial si un efectiv de
1456 de elevi,alaturi de 90 de cadre didactice. Scoala pe care o reprezint, este o scoala de cartier,
n care se promoveaza performanta. Ne mandrim cu clase dotate cu mobilier modern, internet,
fiecare clasd beneficiazd de laptop si videoproiector, detinem o sald de sport moderna , dar

avem si balon cu gazon sintetic,pe unul din terenurile din curtea scolii.

De 25 de ani, scoala noastrd are la gimnaziu, o clasa speciald, cu profil de arte si
profesori de educatie plasticda, graficd si modelaj.Tot scoala nostra a initiat si defasurat
concursul regional,,Portret de copil,,- concurs la care pot participa atat copii de la ciclul primar,

cat si gimnaziu si care anul acesta s-a aflat la a-V1l-a editie.

Si pentru cd, provenim din Dobrogea,
recunoastem ca suntem cunoscuti in zona noastra ca
0 scoald cu renume, cu elevi bine pregatiti, dar si

cadre didactice apreciate si valoroase.

Despre Dobrogea, am punctat istoria zbuciumata a tinutului aflat intre Dunare si Marea
Neagra, concluzionand ca orasul din care venim, numit in vechime Tomis ( Constanta), este cel

mai vechi oras din tara noastra.
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Am prezentat 10 lucruri la superlativ despre
Dobrogea,asadar esentialul despre zona noastra, iar

elevii au fost incantati de aflarea acestor lucruri

: . despre noi.La sfarsitul activitdtii am dansat
geamparaua dobrogeana, alaturi de organizatori si elevi si am oferit sticlute decorative cu nisip
de la mare, ca amintire pentru deosebita activitate realizatd la Scoala de Vara, cu elevii din

Toflea, elevi proveniti din medii defavorizate.

Intentiondm o colaborare pe termen lung cu Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea, atat la nivelul
activitatilor scolare, extrascolare, participarea comund la diverse proiecte locale, dar si

interjudetene, cét si infratirea celor doud scoli.

Multumim organizatorilor Scolii de Vara pentru oportunitatea acestui schimb de experientd

interesant si i1 asteptam cu drag la Constanta!
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Dobrogea - pdamdnt romdénesc
Prof.inv.primar,Gherase Valentina

Scoala Gimnaziald Nr.39,,Nicolae Tonitza,,-Constanta

In a treia zi a Scolii de Vara, organizati de Scoala Gimnaziali Nr.1, Toflea, am
sustinut, impreund cu colega mea, Ionescu Iuliana, activitatea cu tema,,Dobrogea- pamant
romanesc,,. Am dorit, ca prin aceasta activitate, si facem cunoscute meleagurile noastre

natale, atat din punct de vedere geografic, istoric, turistic, culinar, cét si artistic.

Am localizat pe harta Romaniei zona Dobrogea, precizand vecinii,trecand in revista si
celelalte zone istorico-geografice romanesti, apoi am discutat despre orase, populatie, clima,
forme de relief, obiective turistice de vizitat, pe care, unii dintre copii, le vizitaserd. Am

remarcat la acestia interes si curiozitate, dar si o blandete si un bun simt, deosebite.

Mai apoi am discutat privind imaginile din ppt,despre costumul popular
traditional, mancaruri specific dobrogene, facand o paraleld cu mancarurile moldovenesti.Prin
metoda ,,Ciorchinele,, , am gasit, impreuna cu elevii, multe cuvinte esentiale, care au legatura

cu Dobrogea, ceea ce demonstreaza cd au retinut importantele aspecte prezentate.
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La sfarsitul activitatii, i-am invitat, atdt pe copii, cit si pe doamnele profesoare
participante, la 0 geampara. Grupati in perechi, profesori si elevi, am jucat pe o melodie a Elenei
Roizen-,,Geamparalele,, .

Am dorit s ne ludm ramas bun si s ne amintim intr-un mod placut unii de altii,
degustand placinta dobrogeana, pregatita la noi acasa.Copiilor le-am oferit si sticlute decorative
cu nisip, aduse special pentru ei, de la mare, stiind ca unii dintre copii, nu au vazut niciodata

Marea Neagra.

Mi-a facut o reala placere sa particip la Scoala de Vara , sa lucrez, atdt cu copiii din
Toflea, cdt si cu colegele sufletiste si dedicate, de la Scoala Gimn.Nr.1 Toflea si voi reveni,
oricand, cu drag ! Multumim pentru invitatia de a fi prezenti pe meleaguri galatene, la
acest eveniment interesant $i de neuitat !
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SARBATOAREA SFANTULUI ANDREI
-Traditii si obiceiuri populare-
Prof. lordache Nicoleta-Simona,

Sc. Gimn. Nr. 37, Constanta

Cineva-mi spunea odata, ca doar de noi depinde cum ne gestionam timpul si cum ne
trdim viata, pentru ca la batranete sa putem ,,contabiliza” amintirile frumoase sau mai putin
frumoase.

Pentru mine, ziua de 17 august 2022, va raméane in sertarasul celor frumoase, deoarece
am petrecut-o alaturi de colegi minunati si de copii frumosi, atenti si respectuosi.
Activitatea sustinuta in cadrul Taberei de vara de la Tofleaa fost una de neuitat si de neegalat.
Bunavointa, ospitalitatea, generozitatea si daruirea de a-ti face meseria cu pasiune si ganduri
bune, am intélnit-o la marginea unui colt de sat, intr-o scoald
mica, dar cu oameni MARI.
Pentru ca veneam de pe meleagurile increstinate de apostolul

romanilor, le-am prezentat copiilor cateva traditii si obiceiuri

populare de Sf.Andrei.Dintre acestea amintesc doar cateva:
e Ziua Sf. Andrei se mai cheama si Ziua lupului sau Gadineful schiop;
e Inseara de Sf. Andrei se fac vriji si farmece, iar fetele fac turta de Andrei;
e Femeile umplu covasa (braga);
e Graul Incoltit si pregatirea crengutelor pentru confectionarea sorcovelor pentru ziua
Sf.Vasile;
e Masa pentru colindatori - cu pdinea in formd de peste, cu placintelele specifice
zonei,usturoiul impodobit si fructele de sezon etc.
Dupa prezentare, am organizat un concurs pe grupe, unde au avut de realizat mai multe probe:
de completat un rebus despre Sf.Andrei, de hasurat drumul lui pana la pesstera, de realizat un
cvintet, iar la final au colorat plansa cu chipul sfantului si au cantat colindul lui Mos Andrei.

La final,copiii au fost rasplatiti cu diplome si dulciuri.
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Jocuri, zambete, culoare in vacanta mare!
Prof.inv.primar,Labus Daniela

Scoala Gimnaziald Nr. 1 Toflea

Tn perioada 15-19 august 2022, la Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea, s-a desfasurat Scoala
de vara ,,Aventuri in vacanta mare!”.

Proiectul fost initiat de Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea si Asociatia Arta si cooperare,
Tecuci, coordonat de CCD Galati si ISJ Galati, derulat in parteneriat cu Manastirea Sfintii Trei
lerarhi, Toflea, Primaria Comunei Brahdsesti, Scoala
Gimnaziald “Elena Doamna”, Tecuci, Scoala
Gimnazialda Speciala “C-tin Paunescu”, Tecuci,
Scoala Gimnaziala Nr. 1 Matca, Scoala Gimnaziala
»Anghel Rugina”, Tecuci, Scoala Gimnaziald “’Ion
Petrovici”, Tecuci, Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie
Sturdza”, Tecuci, Scoala Gimnazialda “Tudor
Pamfile”, Tepu, Scoala Gimnaziald “Dimitrie
Cantemir”, Matca, Scoala Gimnazialda Nr.39

”Nicolae Tonitza”, Constanta, Scoala Gimnaziala

Nr.37, Constanta, Scoala Gimnaziald Nr. 1,
Brahasesti, Gradinita ,,Prichindel” Nr.195, Bucuresti, Scoala Gimnaziald ,,lorgu Iordan”,
Tecuci .

Beneficiarii proiectului au fost elevi ai Scolii Gimnaziale Nr. 1 Toflea si ai scolilor
partenere, cu precadere cei dezavantajati: elevi cu CES, elevi din familii monoparentale, cu
parinti divortati sau plecati in strdindtate, dar si elevi Inscrisi in Programul A doua Sansa.

Timp de o saptamana, elevii au intrat intr-o altd atmosfera: au participat la cursuri si
ateliere de lucru, au luat parte la diferite activitati de invatare, precum si la diverse activitati
cu partea fizica. Elevii au fost entuziasmati sa lucreze si cu alte doamne nvatatoare/ educatoare
din alte scoli. Dincolo de toate acestea au legat prietenii, au construit amintiri de neuitat si s-
au lasat invaluiti de spiritul ,,Aventurilor din vacanta mare!”.

Pentru a le oferi un punct de referintd, de amintiri placute si diverse, dar in acelasi

timp stimulatoare, le —am oferit copiilor posibilitatea de a se redescoperi, de a-si testa limitele,
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de a invata lucruri inedite care nu pot fi asimilate la clasa.
Astfel, eu le-am propus jocuri recreative ce au avut drept
scopuri: Experimentarea de noi comportamente
interpersonale, cresterea increderii fata de persoanele cu
care interactioneaza, responsabilizarea in raport cu grupul
de apartenenta (de suport, de egali etc.).
Jocuri desfasurate: Busteanul
Ciobanul si oile oarbe
Joc: S.0.S — Cuvantul salvator

Joc- Sa ducem balonul
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SATUL CU TRADITIA, OAMENII SI NATURA LUI- DASCAL ADEVARAT

Prof.inv.primar Alina Postolache,

Scoala Gimnaziald « Tudor Pamfile» Tepu

« Cunoscand istoria, eroii, traditia, ne facem mai sociabili, mai altruisti, mai iubitori de
om si viatd» Nicolae Iorga. Avand ca reper aceste cuvinte am propus o activitate ce are ca scop
cunoaserea de catre elevii a unei personalitdti ce apartine acestor locuri, a unor jocuri specifice
varstei coplilariei precum si familiarizarea cu activitati ce aveau rolul de ocupatie pentru tinerii
de altadata.

Pentru atingerea scopurilor propuse am organizat un ateler de lectura in cadrul caruia am
prezentat pe scurt scoala noastra si personalitatea al carei nume il poarta aceasta, urrmand sa
facem cunoscute si altor elevii povesti si legende nadscute din amintirile celui care a trait in
mijlocului satului nostru, deasemnea s—au spus ghicitori si framantari de limba rostite altadata

in zi de sarbatoare cand tinerii se intalneau in sat, imbracati in straie populare.

In partea a doua a activitatii am organizat un atelier de creatie: elevii sunt indemnati sa
realizeze semne de carte pe etamina cu ajutorul cusuturilor de motive traditionale.
La finalul activitatii toti elevii sunt antrenati in jocurile copildriei de altddata: lovirea palmei,

desfacerea pumnuui, scaunul din maini, istoria fetei si fantana din cocieni de porumb.
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Sfantul Apostol Andrei — crestindtorul Dobrogei si ocrotitorul tuturor
romanilor

Prof. Dr. Mircea Costel,

Sc. Gimn. Nr. 39 ,Nicolae Tonitza”, Constanta

Activitatea sustinuta la Scoala de Vara organizata de Scoala din Toflea a reprezentat un

moment de bucurie resimtitd deopotriva atat de copiii care au participat la activitati, cat si de

r—

Am ales sa 1l fac cunoscut copiilor de la Toflea pe
Sfantul Apostol Andrei din mai multe ratiuni. In primul
rand fiindca el este cel care a adus mesajul Invierii lui
Hristos stramosilor nostri geto-daci, intemeind primele
comunititi crestine de pe cuprinsul tarii noastre. In al doilea
rand fiindca m-am nascut si locuiesc in Constanta si, la fel

ca toti dobrogenii, sunt mandru ca m-a ndscut pe un pamant apostolic. Nu in ultimul rand,

B e T ﬁ‘ trebuie sd va martuirisesc ¢ Sfantul Andrei se numarar
G printre sfintii pe care eu ii indragesc.

Le-am prezentat copiilor cateva aspecte din viata
Sfantului Apostol Andrei si le-am spus ca inainte sa
devina Apostol, a fost ucenicul Sf. loan Botezatorul, iar
intr-o zi, L-a intalnit pe Domnul Hristos. Auzind ce
frumos vorbeste, 1-a chemat si pe fratele sau, Petru, sa-L
urmeze pe lisus. Este numit ,,cel intdi chemat” pentru ca a fost primul ucenic al lui lisus. Sf.
Andrei s-a nascut in Tara Sfanta, in orasul Betsaida. El este frate cu Sf. Apostol Petru, iar tatal
lor se numea Iona care a fost pescar. Numele Andrei inseamna barbatie, vitejie, curaj.

Pentru ca a adus credinta crestind in Romania, in Dobrogea, este numit ,,Apostolul
romanilor”. Pe teritoriul Dobrogei se pastreaza si astazi ,,pestera Sfantului Andrei”. Si-a dat
viata pentru raspandirea credintei crestine. A murit in Grecia,
in orasul Patras, rastignit pe 0

cruce Tn forma de X, fiind sarbatorit in data de 30 noiembrie
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CHIMIA DISTRACTIVA
Prof. Cosor Mihaela

Sc. Gimn. Nr. 39 ,Nicolae Tonitza”, Constanta

1. Data desfasurarii: 16.08.2022
2. Durata activitatii: 4 ORE

3. Grupul tinta: elevii claselor a 111111, 1V -a
4.Obiectivele :
a. Saidentifice experimente distractive din naturd ;
b. Sarealizeze experimente distractive - determinarea vitaminei C din sucurii;
c. Sa coreleze concluziile experimentelor cu cazurile ntalnite in practica;
d. Sa foloseasca piramida alimentelor, pentru un meniu zinic sanatos.
5.Resursele:
e. umane elevi ;

f. materiale computer, video proiector,materiale de laborator;
g. detimp 4 ore.

6.Descrierea activitatii :

Cadrele didactice le expun elevilor notiunile teoretice ale experimentelor care urmeaza a fi
realizate . Folosind expunerea power-point cadrele didactice prezinta pasii pe care trebuie sa-i
urmeze elevi pentru realizarea experimentelor . Pentru realizarea experimentelor elevi vor avea
nevoie de ustensile si materiale de laborator( pahare, sucurii, amidon alimentar si tinctura de
iod) . Impreund cu cadrele didactice elevi realizeazi experimentele distracive si prezinti
concluziile. Astfel la sfarsitul experimentelor elevi au aflat cd fizica este si distractiva .

7.Rezultate asteptate:
h. Cresterea interesului elevilor pentru studiul chimiei;
i. ldentificarea concluziilor pe baza experimentelor;
J. Consolidarea cunostintelor acumulate;
k. Lucrul in echipa .

8.Modalititi de evaluare a activitatii

I.  Fise de lucru;
m. Prezentari power point;
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SCOALA DE VARA 2022

Profesor Chirvasutd Loredana Janina

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea
Fii gata de aventura!

Vacanta de vara este una dintre cele mai asteptate de copii! Acum este momentul pentru
joacad, plimbare, timp alaturi de prieteni, distractie, explorare si proiecte interesante. lar acesta
este si planul nostru pentru aceasta vard! La Scoala de vara ii incurajdm pe copii sa invete prin
joaca si descoperire, lucrdm in echipa, petrecem mult timp Tn naturd si credm contexte de viata
reala din care Tnvatam.

Proiectul pe care mi I-am propus sa il desfasor in acest an, in cadrul Scolii de vara, este

legat de o tema de actualitate, aceea a educatiei ecologice si a dezvoltarii durabile.

Titlul activitatii: Pasari migratoare din Romdnia si migratia acestora
Grup tinta: elevi si cadre didactice participante la Scoala de vara 2022
Locul desfasurarii activitatii: Scoala Gimnaziald Nr. 1 Toflea, sala de clasa
Data: 18.08.2022
Scopul activitatii:
» Insusirea cunostintelor despre cauzele si tipurile de migratie, precum si a rutelor de
migrare a pasarilor din Romania;
» intelegerea importantei protectiei habitatelor;
» dezvoltarea spiritului de colaborare de-a lungul jocului.

Desfasurarea activitatii:

La inceputul activitatii se aleg doud specii de pasari migratoare (de ex. pupaza, prigoria)
si doua specii de pasari sedentare (ciocanitoarea, cinteza). Fotografiile acestor pasari le
introducem in céte un ecuson pentru ca fiecare copil sa-si poate atarna la gat imaginea unei
pasari. La sfarsitul prezentarii, dupa ce am discutat despre migratie, aratam aceste fotografii
copiilor. Le spunem ca de-a lungul prezentarii am discutat doar despre specii migratoare, dar
in mand avem si fotografii cu specii sedentare, care nu migreaza. Ei trebuie sa decida care dintre
pdsari e migratoare si care nu. Le reamintim copiilor cd multe pasari sunt insectivore, iar celor
sedentare le plac mult semintele. Apoi, vom transforma fiecare copil intr-o pasare, prin punerea

ecusonului la gat. Urmeaza cateva momente de gimnastica, necesare pentru ca fiecare copil sa
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invete ce pasire este. Pasarelele se aseaza intr-un cerc si cele patru specii vor zbura diferit, ca
sd Tnvete bine numele speciei, de exemplu cu mainile intinse, ridicate orizontal, cu mainile
intinse batand din picioare, cu mainile puse pe abdomen miscand coatele in fata si in spate, cu
mainile puse la spate miscand coatele in fata si in spate. Bineinteles, se pot folosi numeroase
tipuri de miscari pentru a crea ,,tehnici de zbor”, depinde de fantezia profesorului coordinator
(de ex. se pot pune mainile la ceafd). Rostim numele speciei, apoi asteptdm ca toate pasarile (ce
aparfin speciei numite) sd execute miscarea acestei specii. Luam speciile la rand si repetam
migcarile de mai multe ori. Daca fiecare “pasare” zboara bine, a sosit timpul sa invafam cine va
migra si cine nu. Pasdrile migratoare sar, cele sedentare stau ghemuit. Dupa ce au obosit,
pasirile noastre vor primi mancare. Intr-un loc punem insectele din plastic pe care noi le-am
cumparat din magazine, dar acestea pot fi inlocuite si cu imagini reprezentative, cu desenele
copiilor, etc. Tntr-un alt loc punem seminte. Verificaim daci fiecare pasire consuma mancarea
adecvata ei. Soseste toamna, pentru reprezentarea careia putem folosi niste simboluri (frunze
uscate, fructe sau legume de toamnad). Insectele dispar, pasarile migratoare se aliniaza si incepe
migratia spre Africa (cealalta parte a salii), dar trebuie sd ocoleascd o mare, Marea Mediterana
(reprezentata de o masa sau de un sir de scaune). La “noi” soseste din nou primavara si pasarile
sedentare le cheama acasa pe cele migratoare. Dupa ce sosesc, fiecare specie sedentard poate
sa facd pereche cu una dintre speciile migratoare si sd se joace impreuna sau sa-si povesteasca

peripetiile.
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Calatorind alaturi de Sasha

TOFLEA-2022
Educatoare Nedelcu Diana

Gradinita “Prichindel”, Bucuresti

Atunci cand vorbim despre copii, sufletul incepe sa infloreasca, deoarece copilaria este
intotdeauna asociata cu zambetete, veselie si iti tramsmite o stare de fericire. Copilaria este
voie buna, joacd. Cred cd ea este la fel pentru toti copiii.

Din dorinta de a le fi mereu aproape copiilor, s-a nascut ideea Scolii de vara, la care au
aderat un numar mai mare de profesori din cadrul mai multor judete, pe o perioada de o
saptamana, din luna august, respective 15-19.08.2022. Am incercat sa cream impreuna cu
persoanele dedidate acestui proiect o atmosfera a cadrului necesar ca ei sa- si dezvolte
aptitudinile si deprinderele necesare.

Prima zi a debutat cu ajutorul Mascotei Sasha, mascota ce a insotit copiii pe toatd
durata proiectului. Sasha, si-a primit numele in urma unui vot acordat de catre copiii de la
Scoala Toflea.

Impreuni cu Sasha, am format un cerc al cunoasterii, fiecare cadru didactic prezent in
acea zi s-a prezentat si a spus doud calitati si doua defecte care 1l definesc, urmand apoi
fiecare elev. Multitudinea de calitati ne-a impresionat, dar si defectele. Calitatile precum “sunt
harnic/a” , “citesc frumos”, ne-au bucurat.

Pentru ca au fost atat de sinceri si de deschisi, meritau si o vanatoare de comori.
Aceastd vanatoare a fost intampina cu multe surprize, fericire, urlete si chicoce.

Activitatea s-a mutat in sala de clasa, urmand a se desfasura urmatoarea activitate
planuitd, : Activitate de lectura “Tronul povestitorului”. Aceasta activitate a fost menita
pentru a scoate in evidenta abilitdtile de bun cititor, dar si pe cea de ascultator.

Mascota noastra a dorit sa si calatoreasca putin, drept urmare am pornit intr-o cdlatorie
virtuald in jurul Pamantului. Cu ochii inchisi invarteau de globul pamantesc si puneau degetul

acolo unde se opera, urmand sa spuna o .,.ﬁa 5 ;" By W
caracteristica zonei, de exemplu : unde se : pe a
afla, nord sau sud, animalele preponderente, ' :

clima, etc. Activitatea a fost urmata de multe
rasete si voie buna.

Activitatea ce a incheiat ziua a fost
una relaxanta, au modelat planetele
Sistemului Solar, acestea fiind ulterior
expuse.

\\\\\
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Zece minute de lectura !

Prof.inv.primar Pavel Rodica

Scoala Gimnaziala“Anghel Rugina” Tecuci

Cititul este printre lucrurile apreciate la orice varsta de cel mic, poate fi distractiv si
amuzant si un lucru prin care creati o legatura cu acesta.

Iata cateva recomandari pentru cum sa faceti lectura atractiva pentru cel mic:
Vorbiti despre coperta cartii si sensul titlului
Lasati-1 pe copil sa tina cartea si sa intoarca paginile
Incurajati-1 sa vorbeasca despre ilustratii
Folositi voci diferite pentru personaje diferite, dar si sunete potrivite contextului

La finalul povestii, intrebati-1 ce i-a placut cel mai mult, de ce si care este personajul
lui preferat din carte

Faceti un cort sau un loc pentru citit pe care sa-I impartiti. Poate fi chiar un barlog,
similar cu ceva ce se poate gasi in cartea pe care o cititi — un barlog de monstru, o racheta sau
turnul unei printese.

Faceti fise de activitati pe baza cartilor preferate
“Citeste-o inca o data! Inci o data! Inca o data si gata!”

Sigur ati auzit asta macar o data. Stim cu totii cum e sa ai o carte preferatd, iar copiii
nostri, cand prind drag de un personaj, greu pot uita de
el. Puteti sa ii insuflati dragostea pentru acea carte,
pentru acea lecturd, dar si sa faceti ceva diferit de
citire, prin activitati bazate pe cartea preferata.

De exemplu, puteti sa verificati daca nu exista
deja resurse pentru cartea 1ubitd sau creati de la zero
ceva Tmpreund cu cel mic: puteti sa desenati
personajele preferate, sau un labirint, sau sa-1 invatati
sa scrie numele personajelor, etc
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O noud saptamdna, alta provocare!
Prof.inv.primar Nicolescu Diaconu Gina
Scoala Gimnaziala ,,Elena Doamna” Tecuci

Vara este sezonul in care toti copii se bucura de o vacantd binemeritatd dupd un an de scoala.
Daca pentru multi elevi, vacanta de vara insemna pana nu de mult doar relaxare, Th prezent
acestia au alternative educative si distractive la care pot participa pentru a se dezvolta armonios.

Scoala de vara reprezintd o alegere importantd pentru copiii defavorizati.

Ne-am bucurat de privilegiul de a fi partenerii copiilor de la Scoala Gimnaziala Toflea n

cadrul activitatilor Scolii de Vara 2022

Stim deja ca atunci cand se afld intr-o atmosfera calda si prietenoasd, copiii isi dezvolta
abilitatile de relationare si de comunicare, precum si competente specifice muncii 1n echipa,
invatd sa se descurce in situatii limita, sa ia decizii curajoase si sd gaseasca solutii ingenioase

la probleme din viata de zi cu zi.

Prin participarea la o scoald de vara, copiii de toate varstele au oportunitate sa isi dezvolte
unele dintre cele mai importante abilitdti si sd 1si consolideze cunostintele pentru a incepe
urmatorul an scolar In forta. Asadar, scoala de vard reprezinta o activitate cu adevarat utild din

timpul verii.

Dupa prima zi petrecutd impreund, suntem siguri ca prietenia noastra va fi de durata!
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Principalele avantaje ale unei scoli de vara
Prof.inv.primar Vizitiu Mariana

Scoala Gimnaziala ,,Joan Petrovici” Tecuci

Un lucru pe care multe persoane il percep gresit, este reprezentat de faptul ca scoala de vara
este prea obositoare pentru copii, acestia trebuind sa profite de vacanta pentru a se relaxa.
Activitdtile desfasurate in cadrul scolilor de vara prezinta o serie de avantaje care merita luate

neaparat n considerare.
Perfectionarea cunostintelor

In cadrul unei scoli de vard, toate informatiile dobandite in anul scolar anterior si nu numai,
sunt reluate cu scopul de a le consolida si a ajuta elevul sa se perfectioneze din punct de vedere

academic.
Dezvoltarea abilitatilor

Fiecare program al scolilor de vara, este conceput astfel incat sa contribuie la dezvoltarea unor
serii de abilitati necesare copiilor pentru a putea evolua armonios in societate. Aceste abilitati
pot fi axate pe dorintele fiecdrui elev in parte sau pot fi generale, incluzand abilitétile sociale si

cele creative, pe care toate lumea ar trebui sa le aiba.

In prezent, toti tinerii trebuie sd aiba capacitatea de adaptare dezvoltata, intrucat trdiesc in
secolul vitezei si al schimbadrilor. In acest caz, colectivul din cadrul scolii de vara va juca un rol

semnificativ Th dezvoltarea copiilor.
Legarea unor noi relatii de prietenie

Un alt aspect foarte benefic, este reprezentat de dezvoltarea unor noi relatii intre participanti.
Participand la o scoala de vara, toatd lumea are posibilitatea sa-si facd prieteni noi si sa
interactioneze cat mai mult posibil. In acest fel, vor fi testate si dezvoltate abilitatile de

comunicare, atat de importante in vremurile actuale.
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Disciplina

Scolile de vara sunt o alternativd perfectd pentru
disciplinarea unui copil. Programul este creat in asa fel
incat, participantii sunt nevoiti sa-si formeze un program
asemanadtor cu cel pe care il aveau in timpul anului scolar.
Prin urmare, o rutind continua, ii va ajuta pe elevi sa fie

disciplinati si sa iti atingi obiectivele mult mai usor.
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Jocurile copilariei in vacanta mare!
Prof.inv.primar Popa Mirela

Scoala Gimnaziald Nr.1 Toflea

Conceptul de ,,copildrie” este definit ca ,,Perioada a vietii omenesti de la nastere pana la
adolescenta; timpul cand este cineva copil”. Acesta este completat de atribute precum crestere,
dezvoltare, joacd, bucurie, curiozitate, dar si de sintagmele nevoie de indrumare, educatie,
ocrotire, Incurajare. Pe langa acestea se adauga, ,,neoficial”, si nevoia copiilor de a fi impreuna
cu alti copii, bucuria jocului in grup, dar, mai ales, eficienta si trdinicia invatarii prin joc.
Vacanta de vara este o perioada lunga de libertate pentru toti copiii. Cei mai multi dintre ei,
daca nu chiar majoritatea, nu-si pot permite, insa, sa-si petreaca vacanta mare altundeva decét
acasd. Am descoperit ca, desi se bucura ca a venit vacanta, isi doresc totusi sa fie impreuna cu
alti copii, sa aiba un indrumator adult pentru jocurile si activitatile lor, care sa vina cu propuneri,
chiar si cu statut de negociator, s le sustind ideile si s le dea o forma atractiva. De aceea, dupa
acea perioada de libertate totald, de la inceputul vacantei, copiii devin dornici de activitagi
organizate. Ideea ,,Scolii de vara”-Av riin vacanta mare! este un proiect gandit si demarat
de un grup de cadre didactice din scoala noastra, a fost si este una exceptionald in acest sens.
Deoarece in institutia noastra invata un numar considerabil de prescolari, elevi defavorizati, dar
st elevi cu CES, elevi din familii monoparentale, cu parinti divortati sau plecati in strainatate
si elevi inscrisi In Programul A doua Sansd , avem 1n vedere §i activitati care sa le insufle
dragostea pentru scoald, in paralel cu crearea de situatii concrete in care acestia sa se simta
valorizati prin oferirea unui spatiu mai mare de afirmare a capacitatilor si aptitudinilor lor.
Pentru acesti copiii, esential este sa le oferim modele de petrecere a timpului liber care sa
contracareze practicile de copiere a unor atitudini si obisnuinte, manifestari nepotrivite,
Tmprumutate de la cei mai mari.

»ocoala de vard” este un proiect care se inscrie in aria proiectelor personalizate care s-
au desfagurat in institutia noastra in perioada 15-19 august 2022.

Programul nostru de vard si-a propus sa ofere copiilor zile de vacantd active si
distractive, adica AMINTIRI MEMORABILE!

Cadrele didactice din Scoala Gimnaziald Nr.1 Toflea impreuna cu cadrele didactice din
scolile partenere au conturat povestea ,,Scolii de vara”-Av ri in vacanta mare! si am
bucurat peste 50 de elevi cu aceastd experienti. Impreuni am dorit si oferim calitate,

profesionalism, am incercat sa aducem inovatie in educatie prin ceea ce le-am oferit copiilor.
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Tinand cont de specificul local al comunitatii, care se regaseste in profilul copilului
scolii noastre, bazandu-ne pe entuziasmul curiozitatii caracteristic elevilor nostri, am propus,
prin acest proiect, activitati care sa-i {ind aproape de scoald, sa le ofere o alternativa valoroasa
de petrecere placuta si instructiva a vacantei, nu doar pe parcursul timpului petrecut in cadrul
proiectului, ci, mai ales, pentru cel petrecut apoi acasa, cu grupul de prieteni, colegi, vecini,
rude sau chiar individual.

Prin intermediul activitatilor outdoor desfasurate in programul de vard, elevii si-au
stimulat creativitatea, si-au dezvoltat gandirea, aptitudinile fizice si practice si, nu in ultimul
rand, s-au distrat! Toti copiii s-au jucat invatand si au invatat prin joc!

In prima zi a scolii de vara Av ri in vacanta mare, am desfasurat cu elevii jocuri
in aer liber, in afara salii de clasa pentru a oferi copiilor bucuria de a-si dobandi cunoasterea
prin experiente senzoriale. In naturd putem regasi cunostinte, emotie si inspiratie. Un sentiment
trait in naturd se transformd intr-0
oportunitate de a evolua. Prin experienta
nemijlocitd cu natura si reflectie asupra
starilor traite, copiii pot invata cu mult mai
mult, aceste trairi pot deveni un fundament
important pentru viitorul lor. Am pornit de
la ideea ca experientele senzoriale in aer
liber reprezintd provocdri care le pun in

valoare creativitatea, capacitatea de a

rezolva probleme si gestiona dificultati, 1
motiveaza activ spre invatare trainica dar mai ales placuta si distractiva.

Elevii au participat cu interes n cadrul jocurilor: Oglinda, care a urmarit stimularea
comunicarii, orientarii in natura si cresterea increderii in partenerii de joc, Mimeaza, joc care a
avut drept scop stimularea atentiei, a concentrarii si a autocontrolului.

Astfel, prin aceste activitati de tip outdoor copiii au invatat sa descopere impreuna, sa
comunice, sa se organizeze, sa respecte reguli, sd avanseze propuneri, sa aiba incredere in sine
si, mai ales, sd se bucure impreuna. Experientele de grup au incheagat prietenii, au daramat
barierele prejudecatilor, au dat nastere la solidaritati si adaptari la situatii sociale In miniatura.

Fiecare zi petrecuta pe”scena” ,,Scolii de vara”-Av ri in vacanta mare!, alaturi de
,,micii” si ,,marii” actori, a reprezentat o provocare din care am Invatat foarte multe lucruri de
la cadrele didactice participante si a fost o sansa de a deveni mai bund an ceea ce fac si de a

accepta ceea ce sunt si ceea ce imi doresc sau e nevoie sa devin!
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TABARA DE VARA
AVENTURI IN VACANTA MARE!

Prof.inv.primar Diaconu Anamaria

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea

PAD' REA,
pric _ena
noa :tra!

”Pe copil il educa tot ce il inconjoara: cGmpul, padurea,
rdul, marea, muntii, réndunelele, cucul.

Faceti tot posibilul ca si copiii dumneavoastrd

sd iubeasca tot ce-i inconjoara,

pentru ca farad dragostea fata de natura

si animale omul nu poate sa simta din plin,

ceea ce numim, cu cel mai minunat dintre cuvinte - VIATA.”

C. Mihaiescu

37




Argument

Formarea constiintei si a unui comportament ecologic responsabil constituie scopul
educatiei pentru respectarea mediului care incepe in familie, gradinitd si in scoald. Copilul
trebuie Tnvatat sa fie receptiv la nou si sa vibreze in fata frumusetilor naturii. Prin educatia
ecologica cultivam dragostea si interesul copiilor pentru lumea inconjuratoare, pentru
protejarea mediului §i a societatii.

Educatia ecologicad inceputa in scoald are semnificatia deprinderii unui anumit mod de a
intelege relatia dintre om si mediul de viatd care nu este numai al sau, ci si al plantelor si al
animalelor, a tot ce exista pe Pamant, iar copiii trebuie sa constientizeze si s exprime respectul
pentru mediul natural de care beneficiem cu totii si pe care il vor mosteni generatiile viitoare.

Interesul si dragostea pentru naturd sunt, la majoritatea copiilor, instinctive. In plus,
comportamentele si convingerile formate la o varsta cat mai frageda sunt cele care se pastreaza
cel mai bine toata viata.

La varsta COPILARIEI totul este frumos si, aparent, usor, Daca noi, cadrele didactice, le
oferim un model de urmat si ne implicdm cu pasiune si daruire in educarea copiilor nostri,
luminandu-le calea spre o viata de calitate, atunci un pas de seama spre acest ideal va fi facut.
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Scopul

Formarea si dezvoltarea graduald a capacitatii
afective a elevilor de a descoperi si de a aprecia frumusetea
padurilor si rolul acestora 1n viata si activitatea omului, ca
sursa a insasi vietii, ca mijloc de recreere, izvor nesecat de
inspiratie a artei frumosului in toate formele acesteia,
manifestare a bucuriei si pretuire a vietii, conturarea
deprinderilor si atitudinilor de a pretui si respecta mediul
natural prin comportamente civilizate specifice varstei,
apropierea de mediul inconjurator, familiarizarea cu aspecte
legate de viata padurilor, stimularea interesului copiilor
pentru cunostintele din domeniul ecologic, insusirea unor
norme de comportament ecologic specific pentru asigurarea
echilibrului dintre sanatatea individului si mediul in care
traieste, constientizarea necesitatii protejarii padurii ca sursa

4

o : . y Q . '6
de combustibil, material de constructie si ca sursa de ,‘.'," "‘ ,
. - .. . ' » 8 ~
eliminare a poluarii aerului. m
' / :

Obiectlve

-Sa exploreze direct mediul inconjurator si sa-l descrie,
raportandu-se si la diverse surse de informare;

-Sa perceapa si sa inteleagd componentele mediului inconjurator;
- Sa inteleaga necesitatea respectarii relatiei om-natura;

-Sa cunoascad reguli minime de protectie a naturii §i sd poata
anticipa pericolele si implicatiile incélcarii regulilor;

- Sa se implice afectiv-atitudinal pentru a proteja si
infrumuseta mediul inconjurator;

- Sa comunice impresii, idei pe baza observarilor
efectuate;

-Sa manifeste interes in a participa la
actiuni de Ingrijire si protejare a mediului
inconjurator.
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SCOALA DE VARA
"MA JOC, INVAT SI MA DEZVOLT EMOTIONAL”!

Prof. psihopedagog Crisan Elena

Scoala Gimnaziala Speciala ”Constantin Paunescu”, Tecuci
K] 9

In programul SCOALA DE VARA — desfasurat la Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea,
com. Brahasesti am participat ca si psiholog unde am desfasurat jocuri si activitati de dezvoltare
personald, ludoterapie, terapie de integrare senzoriala prin realizarea de jocuri specifice astfel
incat am implicat toti copiii participanti astfel:

e Primul joc a fost de spargere a ghetii, unde fiecare copil In momentul cand primea
mingea, trebuia sa Isi spuna prenumele si apoi plecand de la initiala prenumelui trebuia sa
gaseasca o Insusire / caracteristicd proprie, un cuvant care s il descrie cat mai bine. Exercitiu
de autocunoastere.

e Pentru al doilea joc am confectionat cateva discuri colorate si cu un carlig fiecare copil
trebuia sd paseze mai departe discul, fara sa puna mana.
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e A ftreia activitate a constat in plasarea unui servetel umed de la un copil la altul, servetel
sustinut de un betisor colorat. Regula era sa nu atingd cu mana servetelul si nici sa il scape.
Doar sa utilizeze betisorul din dotare.

Aceste exercitii au avut ca scop stabilirea conexiunilor In ceea ce priveste stdrile
emotionale precum si atitudinile comportamentale fatd de semenul lui (rdbdare, toleranta,
empatie, responsabilitate, respect, organizare).

Prin aceste activitati si mai ales cel de spargere a ghetii am dorit sd ating un palier
psihologic prielnic pentru dezvoltarea modului in care isi percep propriile lor caracteristici
fizice, emotionale, cognitive, sociale si spirituale.

Energia debordanta si implicarea de care au dat dovada copiii pe timpul desfasurarii
jocurilor, m-a convins ca obiectivele propuse de mine prin aceste activitati au fost atinse cu

Succes.
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" TRASEUL CU OBSTACOLE"

un jee ce metricitate, edueatiy, menit sa U
distreze pe copii, dar si sporeased atentia,
echilibrul si ceerdenares

Prof. Tnv. Presc. Ignat Roxana Mihaela

Scoala Gimnaziald Nr.1, Toflea
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Land te
gandestia a
renunta, adu-

fl amine de
ce al inceput.




