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Rolul scolii si al familiei in conturarea

personalitatii adolescentilor
Prof. lonica Dragu
Col. Economic ,, Virgil Madgearu™ Galati
,,INoi toti venim din anumite familii. Familiile sunt mici, mari, extinse, nucleare, formate
dintr-o generatie, multi-generatii, cu un singur parinte, cu doi parinti, cu bunici. Traim sub
acelasi acoperis sau sub mai multe. O familie poate exista temporal sau pentru cdteva
saptamani, poate permanenta sau pentru totdeauna. Devenim parte a unei familii la nastere,
prin adoptie, casatorie, sau prin dorinta de sprijin reciproc. Ca membrii ai familiei, ne hranim,
ne protejam, si ne influentam unii pe altii. O familie este o cultura prin ea insasi, cu valori
diferite si cai unice de realizare a viselor impreuna familiile noastre devin sursa bogatiei
mostenirii culturale si diversitatii spirituale. Fiecare familie are puncte tari si slabiciuni care
variaza in functie de membrii individuali si de familie ca unitate. Familiile noastre creeaza
vecindtatea, comunitatea, statele si natiunile."

Formarea personalitdtii umane, ca proces complex de devenire si formare, nse poate
realiza decat strans legatd de activitatea de educatie si Tnvatare. Stiinta este preocupata de
evolutia personalitatii umane, de dimensiunea individuald si sociala a Invatarii, de conditiile
in care se produce invatarea si cdile de optimizare a invatarii. Educatia primita in familie este
foarte importanta deoarece ne ajutd sa ne dezvoltam mental si reprezinta crearea unui viitor
adult.

Scoala si familia urmaresc acelasi scop educativ formarea copiilor spre a deveni oameni
care se pot incadra n societate. Pentru realizarea acestui scop unic este necesara unitatea de
actiune, concordantd dintre mijloacele specifice de influentare folosite de aceste doud institutii
sociale.

Scoala este interesatda sa colaboreze cu familia, sd-si faca din ea un aliat, pentru ca
actiunea sa educativa sa fie mai profunda si de duratd. Colaborarea scolii cu familia este
necesard si in vederea unei informdri reciproce cu privire la dezvoltarea copilului, la

comportarea lui.

Rolul familiei in formarea identitatii in perioada adolescentei

1 Raportul House Memorial 5 Task Force on Young Children and families, Washington, 1990
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Familia contemporand este caracterizata de o constelatie de probleme si de situatii
care ne provoacd sd-i reanalizim coordonatele, sd cautdam solutii si sd o sprijinim tot mai
adecvat pentru a le rezolva. Ca institutie initiala de formare si educatie a copilului, familia se
gaseste de multe ori in contradictie cu scoala si chiar cu comunitatea socio-culturald sau
profesionald. Ca grup de persoane, familia este caracterizata prin: legaturi de rudenie (prin
casdtorie, prin nastere, prin adoptie, etc); viatd comund; legaturi de sentimente; aspiratii si
interese comune; istorie comuna.

Pe masura ce societatea umana s-a dezvoltat, familia a devenit tot mai mai mult
responsabila fatd de urmatoarele aspecte care privesc cresterea si educatia copiilor: mentinerea
continuitatii biologice a individului si societdtii; mentinerea continuitdtii culturale prin
transmiterea mostenirii culturale in procesul socializdrii; satisfacerea nevoilor emotionale, a
trairilor intime, asigurand sentimentul sigurantei si mentinerii personalitatii; integrarea sociala
a membrilor ei prin procesele de orientare, educare si socializare.

In familie copiii sunt crescuti si protejati in spiritul moralei si ale valorilor culturii. Ei
se dezvolta fizic, psihic, moral si spiritual prin amprenta mediului familial. In familie se
realizeaza integrarea sociala primara a copilului. Odata cu intrarea in scoald se va incepe
integrarea secundard. Modul de relationare din familie, climatul afectiv si modelul socio-
cultural al acesteia sunt importante in construirea comportamentelor sociale si integrarea
sociala. Prin relatiile sale cu mama, cu tata si cu fratii, copilul se integreaza in societate, se
apropie de comunitate, isi cunoaste valoarea si Incepe sd-si creasca stima de sine. Dupa un
medic englez esenta familiei este in ,,CEI 4 C”. Acestia reprezintd: compromis, consideratie;
comunicare; cooperare. Exersarea acestor competente psiho-sociale de baza ofera copilului
conditiile unei socializari efective si eficiente. Oricat de importante ar fi influentele procesului
de invatdmant pentru devenirea copilului, in tot acest timp, el este membru al unei familii.

Valorile socio-morale ale familiei nu corespund perfect si intotdeauna cu valorile
promovate de scoala. D. Goleman, specifica ,, Viata de familie este prima scoald a emotiilor.
In acest creuzet intim, invatam sd recunoastem emotiile proprii, cdt si reactiile celorlalti la
emotiile noastre cum sa gandim aceste emotii si cum sa le alegem reactiile; cum sa citim §i
sa ne exprimam sperantele si temerile. Aceasta scoala emotionald nu inseamna doar ceea ce

le spun parintii copiilor lor sau ceea ce fac pentru ei; ea presupune de asemenea modelele
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oferite de parinti in ceea ce priveste felul de a-si trata propriile emotii si pe cele care apar in
relatia sot-sotie” .2

Cele dobandite in mediul familial vor fi preluate si slefuite in mediul scolar. Toate
valorile si atitudinile pe care copilul de dobandeste acasa sunt un bun fundament pentru a cladi
succesul scolar. Scoala, alaturi de familie, influenteaza, prin conditiile concrete in care se
desfasoara procesul de invatimant, personalitatea copilului. Scoala eficientd realizeaza un
parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea identitatii sale cu familia, prin
recunoasterea importantei acesteia i atragerea in procesul didactic si cu toate resursele
educative ale societatii pe care le identifica si le foloseste activ. Activitatea educativa ce se
realizeaza 1n scoald nu poate fi separatd, izolata de alte influente educative ce se exercita asupra
copilului. Educatia este cea care desavarseste fiinta umand, educatia pe care copilul o primeste
in familie, In scoald si de la comunitate. Implicarea parintilor joacd un rol important in cadrul
interventiei scolare. Actiunile care implica parintii produc o schimbare in ambientul familiei
si cresc aspiratiile, atat ale parintilor pentru copiii lor, cat si ale copiilor Insisi.

Adolescentii se caracterizeaza prin detasarea treptatd de parinti si atasarea la grupul de
prieteni, de semeni. Pentru a-si dezvolta sentimentul responsabilitatii, a se simti siguri, a judeca
corect, acestia au nevoie de independenta. Concomitent, ei manifesta atasament fata de parinti,
de la care invatd arta comunicarii interpersonale si a rezolvarii situatiei de apartenenta,
autonomia. Parintii le pot oferi sustinere In formarea identitatii, pe masurd ce acestia se
adapteaza social in afara familiei. Independentd, autonomia si identitatea se manifesta
indisolubil de atasamentul de familie. in cazul carentelor familiale (afective, educationale,
materiale sau de altd naturd), adolescentii se detaseaza emotional de familie, devenind
vulnerabili. In multe cercetiri s-a constatat ci cei care sunt mai apropiati de familiile lor dau
dovada de mai multa incredere in sine, de capacitatea de rezolvari autonome, de solitude
creativa, de rdand cu abilitati sociale — de comunicare si interrelationare eficienta.

Adolescentii vor parcurge favorabil etapa crizei de identitate, depasind confuzia de rol,
intr-o familie fericitd, cu doi parinti implicati in educatie. Etapa contemporana este insa
marcatd de fenomenul neangajarii in educatie a unuia sau chiar a ambilor parinti, cauzat si
manifestat in mod diferit, dar, in mare parte, conditionat de migratia pentru locuri mai bune de

munca.

2 Goleman D., Prefati la lucrarea Inteligenta emotionali in educatia copiilor,
autori Elias, M, Tobias S, Friedlander B, 2002), p.3.
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Multi adolescenti se adapteaza cu succes situatiei, moment care nicidecum nu ilustreaza
invulnerabilitatea lor. Ei sunt puternici, dar nu invulnerabili. Lipsa parintilor le provoaca stari
emotionale dificile, indepartarea si refugiul in relatia cu prietenii, profesorii, preocupari pentru
anumite domenii. Altii se apropie mult de parintele rdmas, pe care il trateaza drept egal sau
confident. Insd nu toti adolescentii se adapteaza la lipsa parintilor. Exista reactii emotionale
diferite la fete si baieti. Fetele isi interiorizeaza reactiile, devenind triste, extrem de grijulii
(inclusiv fata de membrii familiei), tentate sd caute atentie si sustinere afectiva din partea altor
oameni. Baietii se manifestd mai deschis si devin agresivi furiosi si neascultatori, emotii care
pot conditiona comportament delincvent.

Colaborare, cooperare si comunicare intre scoala si familia adolescentului

Multa vreme s-a considerat ca scoala joaca rolul central si ca forme diferite de actiuni
organizate ar putea inlocui familia, care de multe ori nu are aspiratiile sau resursele necesare
pentru ceea ce propune societatea. In rezolvarea multiplelor probleme de dezvoltare si invitare,
scoala dezvolta o serie de structuri de sprijin in favoarea copilului si a familiei.

Tn acelasi timp este nevoie de activititi de sustinere in afara clasei si de activititi de
sprijin atét a copilului aflat in situatii dificile sau de risc, cat si a familiei si a cadrelor didactice.
Structurile de sprijin ale scolii merg pe linia cabinetelor de asistentd psihopedagogica, de
consiliere, de rezolvare a unor probleme specifice (cabinete de logopedie si orientare
profesionald) si a centrelor de resurse pentru familie sau pentru profesori.

La nivelul acestor structuri se dezvolta programe specifice de sprijin individualizat si
de grup pentru copii, parinti si profesori. Specialistii care desfasoara aceste activitati trebuie
sa aiba experientd didactica si pregdtire speciald in domeniul psihopedagogiei. Scoala de azi
nu se poate perfectiona decat evaludnd permanent nevoile sale si apeland la structurile de
sprijin care sa organizeze, sd planifice si s intervina In rezolvarea problemelor mai mult sau
mai putin speciale.

Cooperarea directda intre profesor-parinte (scoalda-familie) Tn beneficiul elevului
individual nu se poate substitui participarii parintilor la gestiunea scolii, din mai multe motive:
parintii sunt responsabili legali ai educatiei copiilor lor, deci trebuie sa aiba posibilitatea de a
influenta natura acestei educatii; modelele participative pot ajuta la coordonarea eforturilor
educative si la orientarea adaptarii scolii la schimbarile din societate; este necesara o
influentare pe plan local asupra rezolvarii problemelor locale si luarea deciziilor la nivelul cel
mai de jos cu putintd; este necesara contrabalansarea "indepartdrii" indiferentei
guvernamentale; cei care sunt afectati de o decizie trebuie sa poata avea o influenta asupra ei;

dezechilibrele balantei grupurilor de interes trebuie sa fie corijate autorizand persoanele
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interesate sa fie reprezentate dupa importanta implicarii lor in institutia scolard; participarea
trebuie sa faca apel la competentele locale; participarea poate stimula initiativele si inovatiile.

Pentru realizarea unor scoli eficiente in care toti elevii sa invete si sa fie valorizati,
pachetul de resurse pentru profesori trebuie sa includa urmatoarele: profesorii trebuie sa fie
interesati ca toti elevii sa invete; profesorii sd isi cunoasca foarte bine fiecare elev; elevii
trebuie sa fie ajutati sa inteleagd ceea ce incearca sa invete; clasele trebuie astfel organizate
incat elevii sd fie permanent ocupati; profesorii eficienti isi ajuta elevii daca: accentueaza
scopul invatarii ofera diversitate si optiuni variate elevilor; sunt reflexivi si se sprijind
permanent pe evaluarea prin mijloace variatea procesului instructiv-educativ; utilizeaza
flexibil resursele din scoala, dar si resursele comunitdtii; coopereaza cu toti ceilalti colegi si
agenti educative; scolile eficiente incurajeaza pe fiecare profesor in parte, oferindu-i:
conducere efectiva; incredere; sentimentul de optimism; sprijin; preocupari privind continua
perfectionare a curriculumului; metode variate de control ale progresului inregistrat.

Au fost identificate doua dimensiuni principale ale implicarii parintilor in activitatea
scolard a copiilor: dimensiunea relatiei pdarinte-copil, vizand controlul frecventei, al
rezultatelor scolare, al temelor, ajutorul acordat de parinti In rezolvarea temelor si, in general,
in indeplinirea sarcinilor si suportul, respectiv sustinerea morald si materiald a activitatii
scolare a copilului; dimensiunea relatiei familie-gscoald — care se referd, in principal, la alegerea
filierei i unitatii scolare si la contactele directe ale parintilor cu reprezentantii institutiei
sColare, cadre didactice si administratori.

Aceste contacte pot imbraca forma unor intélniri colective desfasurate in cadrul formal
al negocierilor dintre administratia scolara si asociatiilor parintilor, al reuniunilor de informare
a parintilor cu privire la continuturile si metodele scolare, orarelor, exigentelor cadrelor
didactice sau in cadrul informal al unor excursii, vizite, iesiri ale elevilor la diferite activitati
sportive serbari, aniversari etc.

Ele imbraca, insa, si forma unor intdlniri interindividuale, Tn cadrul formal al unor
intalniri programate la initiativa cadrului didactic sau a parintelui ori in cadrul informal al
intalnirilor, mai mult sau mai putin Intdmplatoare, la iesirea din scoald sau in diferita spatii
publice, al telefoanelor si scrisorilor, al vizitelor la domiciliul elevilor.

Scoala eficientd realizeazd un parteneriat cu elevul, prin valorizarea si respectarea
identitdtii sale cu familia, prin recunoasterea importantei acesteia si atragerea in procesul
didactic si cu toate resursele educative ale societatii, pe care le identificd, le implica si le

foloseste active.
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Conceptul care sta la baza acestei orientari este parteneriatul educational. Identificand
si valorizand dimensiunea personala a individului, realizdm 1nsa nevoia valorizarii i aprecierii
familiei ca mediu primordial si afectiv necesar formarii individuale. Daca familia este mediul
de dezvoltarea primelor varste ale copilului, varste pe care cercetarile le dovedesc
fundamentale dezvoltarii personalitatii, devine clar ca aceasta trebuie sprijinita, si nu Inlocuita
in educatia tinerei generatii. Si pe parcursul varstelor scolare, familia raimane mediul afectiv
cel mai viabil de securitate si stimulare.

Scoala, singura institutie care isi propune planificat si organizat sa sprijine dezvoltarea
individului prin procesele de instructie si educatie, concentrate in procesul de invatamant,
simte tot mai mult nevoia sa realizeze un parteneriat activ cu familia si comunitatea in care se
dezvolta copilul.

Existd o retea complexd de relatii In cadrul unei scoli, cu un potential important de
influentare a educatiei copiilor, atat in sens pozitiv, cat si in sens negativ.

Cele mai importante relatii sunt: relatiile dintre profesor si elev; relatiile
interindividuale (dintre elevi, dintre profesori, dintre profesori si specialisti care sprijina
scoala, dintre profesori si personalul administrativ al scolii); relatiile dintre profesori si parinti;
relatiile dintre profesionistii care sprijina dezvoltarea copilului cu parintii si profesorii (lucrul
in echipa pentru a lua decizii si a intreprinde actiuni in favoarea copilului).

Colaborarea dintre scoala si familie presupune o comunicare efectiva si eficienta, o
unitate de cerinte si o unitate de actiune cand este vorba de interesul copilului.

Ea concepe cele doud institutii sociale exprimandu-se in schimburi de opinii si in
discutii, iar atunci cand este vorba de decizii, pastrandu-si fiecare identitatea si aportul specific.

Raporturile active ale familiei cu scoala sunt stimulate de aparitia unor importante mize
familiale ale scolaritatii: instrumentale, statutare, afective si culturale. Numeroase cercetari
pun in evidentd preocuparea parintilor pentru viitorul economic al copiilor lor, pentru plasarea
acestora in campul muncii pe o0 pozitie convenabild din punctul de vedere al stabilitatii si
nivelului veniturilor ori a conditiilor de munca. Majoritatea parintilor, inclusiv cei apartinand
claselor sociale defavorizate, se dovedesc a fi departe de a accepta ideea lipsei lor de
competenta si de a ceda integral prerogativele lor educative scolii.

Parintii pot fi parteneri In educatie pentru cad detin cele mai multe informatii despre
copiii lor. Ei pot da informatii pretioase despre problemele, crizele de crestere, dorintele,
asteptarile, neincrederile, pasiunile elevilor.

Pentru realizarea parteneriatului cu parintii este esential ca: parintii sa fie priviti ca

participanti activi, care pot aduce o contributie reala si valoroasa la educarea copiilor; parintii
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sa fie parte la adoptarea deciziilor privitoare la copii; sd se recunoascd $i sa se aprecieze
informatiile date de parinti referitoare la copiii lor; sa se valorifice aceste informatii si sd se
utilizeze in completarea informatiilor profesionale; responsabilitatea sa fie impartita intre
parinti si profesori.

Relatia dintre parinti si profesori implica iesirea din frontierele scolii si determind o
alta abordare a profesiei didactice. In pedagogia traditionald aceastd tema era tratati sub
denumirea de ,,colaborarea dintre scoala si familie”. Actualmente, dimensiunile acestei relatii
sunt mult mai cuprinzatoare datorita largirii conceptului de colaborare spre cel de comunicare
prin cooperare §i, mai nou, prin conceptul de parteneriat care le cuprinde pe toate si, in plus,
exprima si o anumita abordare pozitiva si democratica a relatiilor educative.

Ceea ce se urmareste prin educatie este tocmai un transfer al personalitatii educatorului
asupra copilului. Un dascal ce 1si respectd principiile de viata, care respectd valorile morale,
va transmite acelasi lucru elevilor sai.

O buna educatie cere ca educatorul sa inspire elevului stima si respectul, care se poate
realiza prin stima si respect acordate elevului, contribuind la construirea unei imagini de sine
bune si a increderii in capacitatile proprii - de a invata, de a face bine, de a deveni. O atitudine
importanta pe care educatorul ar putea sa o transmita educabililor ar fi grija pentru sanatate.

Astfel, educatia este in asa fel construitd incat grija sau preocuparile pentru o viata
sandtoasd sa fie implementate cu succes in toate formele de activitati. Cu iscusinta, dascalul
poate presdra o astfel de atitudine in ceea ce abordeazd ca activitdti. Construirea unor
teme/lectii/activitati in acest sens poate deveni o obisnuinta, iar elevii pot invdta constient sau
inconstient ca o viata sdnatoasa este un mare avantaj. De asemenea, transferul pomenit mai sus
are un rol important. Atitudinea pe care un dascdl o are pentru o viatd sdnatoasd poate fi
transmisa celor pe care ii educa. Exista comportamente responsabile pe care dascélul le poate
da drept exemplu: mancare sandtoasa, miscare fizica, grija pentru natura etc.

Toate acestea sunt atitudini transmise prin educatie, iar educatia este transmisa si facuta
de cadrele didactice. Marii ganditori umanisti si pedagogi ai lumii si-au exprimat frecvent
increderea in oameni, In capacitatile lui morale, cognitive, estetice, in capacitatea omului de a
surmonta greutdtile, de a se mobiliza in incercarea de a face sa triumfe binele, credinta,
dreptatea si frumosul.

Aspecte specifice privind parteneriatul scolii cu familiile din comunitdtile de romi

Problematica parteneriatului “familie-comunitate-scoald” imbraca un aspect particular
atunci cand se refera la minoritatea romilor. Cercetdri realizate in ultimii ani de Institutul

Intercultural Timisoara sau de Institutul de Stiinte ale Educatiei din Bucuresti, bazate pe
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interviuri si discutii de grup cu cadre didactice, au scos 1n evidenta faptul ca printre cele mai
importante probleme asociate prezentei elevilor romi in scoald se situeaza si relatia cu parintii.

Cadrele didactice au deseori tendinta de a acuza parintii romi de dificultatile scolare ale
copiilor lor. Desigur, in numeroase cazuri, atat conditiile materiale cat si sprijinul in procesul
de invatare sunt net inferioare celor pe care le pot oferi copiilor parintii ne-romi. Dar formularea
(explicita sau neexprimata deschis) a unor asemenea acuzatii, chiar daca acestea pot fi sustinute
cu argumente ntr-un caz sau altul, nu conduce la gasirea unei solutii si la imbunatatirea
situatiei. Cercetarile au aratat ca, desi cadrele didactice doresc sa colaboreze cu parintii romi
pentru Tmbunatatirea situatiei scolare a copiilor, un numar mare dintre ele considera ca tot ce
pot face este sa astepte ca parintii romi ,,sd-si schimbe atitudinea si comportamentul” pentru a
se conforma cerintelor impuse.

Este evident insa cd In majoritatea cazurilor o asemenea asteptare este nerealistd. Solutia
ar putea fi gasitd impreund, prin stabilirea unei comunicari reale, pornind de la intelegerea
reciproca a punctelor de vedere. Este firesc ca acest proces sa fie initiat de cadrele didactice
dar, desigur, acolo unde este posibil el poate fi mult facilitat prin interventia unui mediator
scolar.

Pe de alta parte, anumite diferente in comportament pe care le manifestd copiii romi
sunt interpretate de unele cadre didactice ca o carenta cauzata de ,,lipsa de educatie” a parintilor
si/sau de ,,deficientele” sau incompatibilitatea cu civilizatia moderna a culturii rome. Mai grav
este insd atunci cand copiii romi care vin la scoala fara a cunoaste anumite coduri de
comportament social sunt etichetati ca si cum ar avea un handicap insurmontabil (,,asa sunt ei
si nimic nu-i poate schimba”). Un formator francez remarca insa faptul ca “nu-i va trece
nimanui prin minte sa califice drept handicapat psihomotor pe cel care se comporta inadecvat
la masa fiindca acesta nu cunoaste atitudinea ceruta de situatie”.

Unul dintre factorii - cheie in asigurarea succesului scolar al copiilor romi este existenta
unor relatii bune intre scoala si parinti. Fard cooperarea parintilor, multe dintre initiativele
scolil sunt sortite esecului. Legatura cu parinfii inseamnd mai intdi contactele obignuite,
individuale, legate de copil, de munca sa, de jocurile sale, de progresele sale si dificultatile pe
care le intampina.

Romii au propriile ratiuni, pe care ratiunea institutiei scolare le ignora deseori. Intr-0
tard europeand, cu ocazia unei serate la care se programase o proiectie de diapozitive reflectand
viata romilor, s-au creat tensiuni, iar diapozitivele n-au mai fost gasite niciodata de catre
organizatori. Pe langa faptul ca apropierea dintre profesori si romi nu se produce, exista si un

refuz al acestora din urma in ceea ce priveste prezentarea unor informatii referitoare la romi.
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Iar cazul este departe de a fi unul singular. Nu trebuie Insd sa concluzionam rapid, ca urmare a
acestor tentative de apropiere care esueaza, ca “din nefericire este evident ca parintii copiilor
romi nu se prea implicd in educatia copiilor lor”: evidentele sunt ingelatoare iar educatia
copiilor, fata de care parintii romi sunt foarte atenfi, pentru ei nu se reduce doar la educatia
scolara.

Atunci cand se construieste un proiect al scolii, al clasei, absenta cooperdrii “In
amonte”, inca din faza de definire a proiectului, intre diversii parteneri face imposibila
asumarea acestuia ca un proiect comun, iar ulterior cei care servesc drept intermediari, cadrele
didactice sau mediatorii, se regasesc pe o pozitie gresita si nerealista.

Faptul ca disensiunile Intre comunitati depasesc pragul scolii este evident si se poate
intelege de ce, momentan, parintii nu sunt prea tentati sa-i sprijine pe invatatori. In majoritatea
cazurilor, atitudinea lor oscileaza intre indiferenta si opozitie fatd de structura scolara, chiar
daca se produc contacte cu cadrele didactice si chiar daca acestea nu sunt rele.

Profesorii pot fi respectati ca persoane, ceea ce nu impiedica sa fie criticati in calitate
de reprezentanti ai unei institutii amenintatoare si adesea coercitiva in insasi principiile sale de
functionare. Daca un copil nu se simte bine la scoald, daca el face obiectul unor remarci -
justificate sau nu - din partea cadrului didactic, daca este obiectul unei respingeri din partea
celorlalti copii, parintii si familia sa, precum si intregul grup din care face parte vor fi
intotdeauna alaturi de el pentru a-1 sutine si a-l proteja. Se poate intampla, de altfel, atunci cand
un copil nu vrea sa mearga la scoald, ca acesta sd profite de situatie si sa prezinte dinadins in
culori sumbre viata sa la scoala. Alegerea sa va fi respectata de catre parinti. Cum poate fi
schimbat acest fapt?

Cu siguranta nu incepand cu instruirea copilului, ci prin acceptarea parintilor. Legatura,
contactul, pentru a putea da nastere unei colaborari, presupun o vointa si un demers in vederea
armonizarii relatiei dintre parteneri. Mult prea des, pana in prezent, ori nu se facea nici un astfel
de demers si fiecare ramanea departe de celalalt, neinteles si imposibil de inteles in acelasi timp,
ori efortul necesar unui astfel de demers era asteptat sd vind doar din partea romilor. De putin
timp Tncoace 1nsa, ici si colo, in diferite tari, s-au facut eforturi reciproce care permit, In mod
punctual, sa se depdseasca conflictele, aprehensiunile, neintelegerile. Se poate constata astfel
un progres al adaptabilitatii reciproce. Contactele se intensifica, cadrul didactic obtine o marja
de libertate pentru a le stabili si a le mentine, sau este delegat un mediator special n acest sens,
persoana care se afla in acelasi timp 1n slujba cadrelor didactice cat si a parintilor.

Uneori cateva detalii tehnice pot schimba radical viata clasei si relatia cu parintii:

posibilitatea accesului liber al parintilor la ore, posibilitatea contactelor telefonice. Cadrele
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didactice fac uneori eforturi de a se apropia de romi adoptind insd metode care nu sunt
intotdeauna adaptate: de exemplu, un studiu realizat in Marea Britanie prezinta cazul unui tanar
invatator care, plin de bune intentii, pentru a cunoaste mai bine specificul comunitatii romilor,
S-a angajat ca salariat in timpul perioadei de vacanta la un rom care vindea masini de ocazie;
odata angajat, acesta a fost insd desconsiderat in ochii parintilor romi, pentru care invatatorul
ar fi trebuit sa se asocieze cu comerciantul rom, dobandind astfel un statut egal si satisfacator.

S-a demonstrat de asemenea ca absenta parintilor romi de la reuniunile formale nu este
sinonima cu dezinteresul, ci mai degraba cu o non-adeziune la un anumit tip de discutie; aceste
discutii informale cu frecventd scazutd sunt, de altfel, asa cum o aratd mai multe studii, putin
interesante: se pare cd, in cadrul lor, parintii adopta fie o atitudine intotdeauna pozitiva, de
aprobare reiteratd, fie una sistematic critica, de barare.

Incercirile de colaborare nu sunt scutite de dificultati.

“Doar 30% dintre parinti urmaresc activitatea scolara a copiilor lor si, In ciuda dorintei
lor de a avea o intalnire constructiva cu cadrele didactice, raportul se reduce adesea laun dialog
scurt si superficial. Intre parinti si cadrele didactice se instaureazi in general o adevarati
incomunicabilitate, care 1si are originea in substratul de analfabetism al parintilor, care nu au
astfel posibilitatea de a percepe sensul pe care 1l are scoala si, implicit, ceea ce reprezinta
aceasta pentru copiii lor. 70% dintre ei refuza sa se supuna diverselor reguli ale birocratiei
scolare, invocand banala si invechita justificare: «La ce bun, din moment ce noi suntem romi i
asa vom ramdne, pentru noi nimic nu se va schimba niciodata.» n spatele acestei fraze se
ascunde o resemnare trista, o lipsd de entuziasm si de aspiratie pentru schimbare si progres”.

Spre exemplu, Tn cadrul unui proiect pilot din Bremen, unul din obiectivele pedagogice
esentiale a fost de a-i determina pe membrii comunitatii Sinti sa Inteleagd ca ei sunt parteneri
egali la proiect. Era vorba in esentd de a-i implica activ pe acestia in planificarea proiectului,
prin intermediul unui Comitet consultativ a carui competenta era reglementata printr-un acord
de cooperare incheiat intre Volkshochschule din Bremen si Bremer Sinti-Verein. Punerea in
practica a acestei revendicari de participare egala a membrilor comunitatii Sinti la proiect s-a
dovedit a fi extrem de dificila din mai multe puncte de vedere. Pentru a putea beneficia de o
participare continud intr-un proiect care depdseste cadrul familial e nevoie de o munca
permanenta i motivanta.

O participare in sensul unei colaborari critice la realizarea proiectului echivala in foarte
mare masurd in acest caz cu a cere prea mult de la grup. Chestionati cu privire la acest aspect,
indeosebi membrii Sinti mai Tn varstad au repetat in nenumarate randuri ca ar fi fost suficient sa

li se acorde incredere. Cererea de a comenta critic proiectul era resimtita de ei ca o impolitete,
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venitd din partea unui spirit belicos si, in consecinta, ca fiind superflud, odata ce increderea si
unitatea au fost stabilite”.

Discutiile sunt fructuoase pentru toti, iar informatiile pe care la furnizeaza cu privire la
copil, la educatia sa si mediul din care face parte, despre dorintele parintilor, permit
profesorului sd-si adapteze mai bine tehnicile de predare si pe cele de consiliere.

Pentru parinti este important sa li se demonstreze §i ca acestia sd dobandeasca
sentimentul ca scoala apartine copiilor lor Tn aceeasi masura in care apartine si celorlalti copii.
Avand 1n vedere situatia actuala, un astfel de sentiment poate el sa existe? Este el justificat?
Sau se fondeaza doar pe iluzii.

Avand in vedere importanta dar si dificultatile de comunicare ce pot aparea in relatia
cadre didactice — parinti romi, respectiv in parteneriatul scolii cu comunitatea romilor, este
oportuna deseori utilizarea unui mediator scolar.

Educatia este un parteneriat intre institutia de invatamant si familie, iar parteneriatul
trebuie bazat pe o buna colaborare si relatii de comunicare fructuoase. Toate acestea sunt in
interesul elevilor. Introducrea colaborarii intre parinti si educatorii specializati, comunicarea
periodicd si permanentd Intre acestia precum si cooperarea in anumite momente sunt cerute
chiar de eficienta invatarii scolare. Experienta dovedeste ca o atmosfera destinsa intre agentii
educationali este facilitatoare invatarii. De asemenea, existenta unor reguli comune, cunoscute

si fixate impreuna usureaza mult efortul Tnvatarii.
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Suport de curs
CAUZE SI CONSECINTE ALE INSUCCESULUI SCOLAR iN CICLUL
PRIMAR

Inspector prof. Chirac Alice Maria

Grup tinta: cadrele didactice din invatamantul preuniversitar
Scop: identificarea cat mai exacta a factorilor care determina instalarea insuccesului scolar.
Obiective: - Determinarea cauzelor obiective si subiective ale insuccesului scolar in ciclul
primar;
- Elaborarea, pe baza concluziilor obtinute, a unui program concret pentru prevenirea si

diminuarea esecului scolar la nivelul scolii.

Randamentul scolar exprima eficienta procesului de predare-invatare la un moment
dat si la sfarsitul perioadei de scolarizare a unui ciclu, grad, profil sau forma de invatamant,
fiind evidentiat de estimarea raportului dintre rezultatul didactic ideal proiectat in documentele
scolare si rezultatul didactic obtinut in pregatirea elevilor.

A masura randamentul scolar inseamna a transpune in cifre sau calificative judecatile
de valoare la care ajunge invatatorul in urma analizei efectuate potrivit unor criterii de evaluare
adecvate. Aprecierea se bazeaza pe datele masurarii, insa nu se reduce la aceste, se reformuleaza
o serie mai larga de judecati de valoare asupra progresului scolar si personalitatii elevului, care
nu sunt exprimate numai cantitativ, ci si prin consideratii calitative.

Conceptul de notare este expresia pedagogica pentru actul de evaluare, rezultatul
acestuia concretizandu-se in nota scolara, calificativ.

Succesul scolar reprezintd alternativa pozitiva, favorabild, optima a randamentului
scolar, denumita si reusita scolara. El este rezultatul concordantei dintre cerintele programei
scolare, capacitatea de asimilare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor de catre scolari,
nivelul lor de aspiratie si atitudine fatd de invatatura si munca.

Se poate spune despre cineva ca a avut succes intr-o activitate atunci cand actiunea pe
care trebuie sa o realizeze a fost dusa la bun sfarsit, la un anumit nivel de cerinte, aceasta
realizare fiind recunoscuta si apreciata ca atare de catre colectivitate.

Succesul scolar este dat, in primul rand, de o pregatire teoreticd si practica inaltd si

eficienta a elevilor. In aceasta ipostaza, el se exprima prin calificativele Foarte Bine si Bine
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precum si prin activitati practice, culturale, artistice de calitate, prin premiile obtinute la
concursurile scolare.
Pe de alta parte, succesul scolar este evidentiat prin calitatile superioare ale personalitagii
elevilor, cum ar fi:
- capacitati intelectuale elevate ( memorie logica, gandire abstracta si creativa,
imaginatie bogata, spirit de observatie, coeficient mare de inteligenta);
- aptitudini si inclinatii deosebite ;
- spirit de independenta, initiativa si competitie loiala ;
- capacitate de adaptare scolara si sociala ;
- capacitate de autoconstructie, autodepasire si autoevaluare ;
- motivatii §i aspirafii superioare fata de invatatura si de viata ;
- trasaturi estetice si sociale valoroase ;
- comportament demn, civilizat.
Pe langa acesti factori interni, subiectivi, care tin de personalitatea elevului, natura sa
intrinseca, reusita scolara mai depinde si de factori externi precum :
- mediul socio-cultural, familial ;
- grupul de prieteni ;
- politica scolara, organizarea pedagogica ;
- structura, continutul, competenta profesorului, competenta conducerii scolii.
Insuccesul scolar reprezinta alternativa negativa, nefavorabild a randamentului scolar,
fiind denumitd si nereusitd scolard sau esec scolar. El se refera la "ramanerea in urma la
invatatura sau la neindeplinirea cerintelor obligatorii din cadrul procesului instructiv-educativ,
Sintagma de "insucces scolar" este utilizata alternativ cu cea de "esec scolar", fiind
considerate, pand la un anumit punct, sinonime. Notiunea de "insucces" este insd mai neutra,
cu o incarcaturd afectivd mai mica si cu un impact psihologic negativ mai redus. Pe de alta
Incapacitatea de a promova la un nivel superior de scolarizare se datoreaza unor
dificultdti severe de invatare de diverse etiologii i necesitd o expertizd competentd $i o
interventie psihopedagogica specializata.
Facand analiza pe coordonate asemanatoare succesului scolar, el evidentiaza rezultate
slabe ale manifestarii dimensiunilor personalitdtii elevilor, care pot fi exprimate in:
- capacitati intelectuale si etico-civice slab dezvoltate ;

- indisciplina si abateri comportamentale ;
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- lipsa de motivatie, interes si de aspiratii privind Invatatura si viitorul lor de
viata;

- inadaptabilitate scolara si sociala ;

- refuzul de a merge la scoala, abesenteismul care se soldeaza cu ramaneri in
urma la invatatura si in final cu abandonul scolar ;

- teama excesiva a copilului de unul sau mai multi membri ai grupului scolar
(elevi sau profesori) ;

- perceptia scolii ca factor agresor al stimei si respectului de sine ;

- presiunea familiei (frati sau parinti) de a raimane acasa sa ajute la diverse munci

- plictiseala si tentatia de a face alte lucruri pe care le apreciaza ca fiind mai
interesante.

Aceste dimensiuni ale insuccesului scolar care privesc amploarea si persistenta cu care
el se manifesta, pot fi surprinse si in descrierea fazelor pe care le parcurge acest fenomen (
Popescu, 1., 1992, p. 24-25) :

- faza premergétoare, cu manifestari oscilante care prevestesc esecul. Ea se
caracterizeaza prin aparitia primelor probleme in realizarea sarcinilor scolare, a primelor goluri
in cunostintele scolarului, incetinirea ritmului in raport cu ceilalti colegi; Tn plan psihologic,
impactul acestor dificultati se exprima in aparitia primelor simptome ale nemulfumirii elevului
in legatura cu scoala, in lipsa interesului si a dorintei de a invdta. Acesta este un insucces
episodic, de scurta durata, ce poate fi usor recuperat daca este sesizat la timp.

- faza de retrapaj propriu-zis, caracterizata prin acumularea de tot mai multe si
mai mari goluri In mintea gcolarului si evitarea oricarei Incercéri de Indeplinire independenta a
sarcinilor. Tn plan psiho-comportamental, apar aversiunea fata de invatatura, de profesori si de
autoritatea scolard in general, perturbarea orelor, chiulul si alte forme de negare a activitatilor
scolare.

- si faza finala, cea a abandonului scolar, de insucces evident, relativ stabil, fapt
consemnat prin corigenta si repetentie. Aceasta faza poate avea consecinte negative grave atat
in ceea ce priveste dezvoltarea personalitdfii copilului, cat si asupra procesului de integrare
sociala si profesionald in viitor.

ABORDAREA PROBLEMEI RAMANERII iN URMA LA INVATATURA iN
LITERATURA PEDAGOGICA CONTEMPORANA

Dintre multiplele probleme care frimanta astdzi scoala si pe slujitorii ei, raimanerea in

urma la invatatura a elevilor, prevenirea si combaterea ei se mentin neintrerupt in actualitate i
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Suscita un interes deosebit, atat in randul cercetatorilor, cat si in randul practicienilor - profesori
si invatatori.

Este una dintre cele mai complexe si dificile probleme pedagogice, care necesitd un
studiu temeinic si multilateral.

Ce este ramanerea In urma la invatatura?

Este o forma a insuccesului scolar, care se manifesta fie printr-o "pierdere a ritmului”
de studiu, printr-o intarziere in raport cu altii, in actiunea de insusire a cunostintelor si de
indeplinire a obligatiilor scolare, fie printr-0 realizare a acestora sub nivelul cerintelor scolii.

Prin trasaturile sale caracteristice, ea se aseamand cu insuccesul scolar propriu-zis
(corigenta, repetentia), dar in realitate se deosebeste de acesta.

Asemanarea provine din coborarea in ultima instanta, Tn ambele cazuri, sub nivelul
cerintelor limita.

Ramaénerea In urma la Invatatura insa este un proces dinamic, ca moment al evolutiei si
nu static, ca moment al actiunii. Pe cand insuccesul la invatatura reprezinta un bilant al muncii
scolare, cu o relativa stabilitate, cel pufin pentru o anumita perioada de timp. Pe de alta parte,
ramanerea in urma la invatatura este o etapa premergatoare si se afla in continua schimbare.
Uneori ea se poate recupera si atunci nu duce la esec scolar, alteori se agraveaza, si in final, in
cele mai multe cazuri, conduce la situatii de insucces scolar.

Faptul ca ramanerea in urma la invatatura nu se identifica cu insuccesul scolar insusi,
este dovedit si de aparitia ei uneori chiar la elevi cu rezultate bune si foarte bune la invatatura.
Ramanerea in urma la invatatura, se include, prin urmare, ca moment, in evolutia scolara a
elevului, evolutie care duce in cele din urma la un anumit rezultat (succes sau insucces scolar).

Dupa cum rezultd din cercetarile facute in ultimii ani, formele de manifestare a
ramanerii In urma la invataturd diferd potrivit unor trasdturi generale, i anume:

o Dupa aspectele exterioare de manifestare:

- ramanerea in urma la Invatatura aparentd (legatd de ritm lent de invétare, tulburari

afective, emotivitate, excesul de exigenta al invatatorului)

- ramanerea in urma la invatatura reala care are cauze obiective sau subiective.

o Dupa amplitudine si profunzime, putem avea raménere in urma la invatatura:

- partiala (selectivd) - la unul sau doua obiecte de studiu

- globala - la mai multe materii sau chiar toate.

. Dupa durata si tendinta ei de evolutie, ramanerea In urma la invatatura poate fi:

- temporala (accidentald) cu tendintd de rezolvare sau de agravare si permanentizare.
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- persistentd (cronicd) care este de lungd durata, treneaza si duce de obicei la insucces

scolar.

Psihopedagogi de seama contemporani au facut recomandari deosebit de valoroase cu
privire la raimanerea in urma la invatatura.

Adeptii teoriei "invatarii depline" ( B. Bloom, John Carroll, etc.) pornind de la
constatarea ca exista elevi care Invatd mai repede si elevi care invatd mai lent, considera ca o
cale prin care cei "lenti" pot invata tot atat de bine ca cei rapizi, este timpul de invatare ce se
acorda fiecarei categorii.

O conceptie asemanatoare este promovata si de reprezentantii teoriei intelectualiste a
invatarii ( J. Bruner, P. I. Galperin), care apreciaza ca orice elev poate asimila un conginut daca
sunt folosite cdi adecvate de activitate cu acestia. Majoritatea elevilor pot ajunge la performante
apropiate daca se formeaza conditii favorabile de invatare. Din aceasta perspectiva, adevarata
problemad a insuccesului scolar nu constd in a stabili daca un elev este apt sau nu sa obtina
rezultatele vizate de scoala, ci in a gasi metodele si mijloacele potrivite pentru aceasta.

De asemenea, profesorul Andre Berge, directorul Institutului de Psihopedagogie al
Academiei din Paris, vorbeste despre copilul cu dificultati scolare. "Cadrele didactice nu-si dau
intotdeauna seama ca un copil nu este un obiect care poate fi modelat, ci un subiect cu viata
interioara proprie". Intelegerea si prevederea reactiei individuale a elevului cu rezultate slabe
la Tnvatatura sau care intdmpina dificultati in munca scolara este necesard pentru gasirea celor
mai adecvate mijloace de ajutorare a acestora. Este evident ca o astfel de atitudine pedagogica
este cu mult mai eficientd in etapa initiala a ramanerii in urma decat cea in care s-a soldat de
acum cu insucces scolar.

FORME DE MANIFESTARE ALE INSUCCESULUI SCOLAR

Esecul scolar constituie astiazi un fenomen intalnit in toate sistemele de invatamant.
Problematica esecului scolar este vastd, raportdndu-se nu numai la cdmpul educativ, ci si la
spatiile culturale, economice, politice, sociale, la optiunile fundamentale ale unei societati.

Din punct de vedere pedagogic, termenul de insucces scolar are acceptiuni diferite, fiind
in mare masura o problema de atitudine si un mod de evaluare a rezultatelor scolare, a calitatii
performantelor scolare ale elevilor, de existentd a programelor, de existentd a unor norme
implicite sau explicite in ceea ce priveste reusita scolara.

Implicatiile esecului scolar sunt multiple. Pe termen lung efectele esecului scolar se
regasesc in esecul social. Randamentul economic este scazut datoritda incompetentei
profesionale a indivizilor. Slaba pregétire a fortei de munca induce efecte in plan social precum:

marginalizarea, somajul, delincventa etc. Esecul scolar are in vedere si efecte psihologice, cum
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ar fi: dificultati de adaptare, neincrederea in fortele proprii, stres, anxietate etc. Esecul scolar
este indicatorul lipsei de randament pedagogic, al insuficientelor intdlnite in sistemul
educational.

In plan pedagogic intalnim urmitoarele forme ale esecului scolar:

1. in urma la invataturd, ce poate fi episodica (lacunele cuprind
o singurd tema sau un capitol dintr-o disciplind de Invatdmant); la nivelul unui semestru
lacunele privesc o serie de teme sau capitole dintr-o disciplina, iar insuficientele se manifesta
prin nepriceperea de a folosi rational operatiile mentale; sau persistenta - lacunele se
inregistreaza la majoritatea disciplinelor, ritmul de invatare al elevului este scazut.

2. Repetentia - este caracterizatd de insucces permanent de-a lungul intregului an scolar,
elevul avand lacune la mai mult de trei materii, are foarte slab dezvoltate deprinderile de lucru
si autocontrol, are o atitudine negativa fatd de invatatura.

In plan social, pot fi considerate forme ale esecului scolar: abandonul scolar, excluderea
sociala si profesionala, analfabetismul.

1) Abandonul scolar se caracterizeaza prin parasirea prematurda a scolii. Abandonul
devine astfel cauzi a efectului scolar. In plan social, de multe ori abandonul se asociazi cu
delincventa juvenila, cu recurgerea la droguri, cu viata de familie dezorganizatid. Abandonul
poate fi caracterizat prin absenteism total sau partial. Cel partial are cauze diferite in functie de
zona, rurala sau urbana. Abandonul in zona urbana poate fi cauzat de influenta cercului de
prieteni asupra copilului, de atractiile pe care orasul le exercita asupra acestuia, cel rural este
determinat de conditiile satului, de ajutorul pe care copiii trebuie sa-1 dea parintilor Tn muncile
agricole.

2) Analfabetismul trebuie inteles nu doar ca incapacitatea subiectului de a citi §i a scrie,
ci In sens de incapacitate a subiectului de a folosi instructia si educatia primita in scoald, astfel
incét sa se adapteze cerintelor sociale si profesionale.

CAUZE ALE INSUCCESULUI SCOLAR

Schimbarile aparute la nivelul societatii ca urmare a lungii perioade de tranzifie si-au
pus amprenta asupra familiei si a scolii in mare masurd. Din pacate nu in bine.

In perioada ultimilor ani, constatam c scoala roméneasca are tendinta de a se evalua, in
special prin numarul de olimpici, de premianti. In acelasi timp, se manifestd o atitudine de
acceptare cu prea mare usurintd a abandonului scolar, nescolarizatilor, esecurilor scolare.

Insuccesul scolar, Tn majoritatea cazurilor, este atribuit elevului sau familiei sale. O
atitudine responsabild a invatdmantului fatd de esecul scolar s-ar manifesta prin preocupari

privind analiza cauzelor, a consecintelor la nivel social si prin elaborarea unor strategii si politici
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coerente de remediere.

Scoala actuala nu isi atribuie nici o responsabilitate pentru faptul ca acesti elevi devin adulti
dezavantajati, candidati la saracie, vulnerabili la schimbarile sociale, prezentand risc de
decompensare patologica sau de manifestari antisociale. Marea majoritate a celor cu esec scolar
isi continua esecul in plan social devenind deseori factori perturbatori sociali.

Se impun si citeva observatii. In primul rind, nu se poate vorbi de un factor decisiv al
insuccesului scolar, desi exista autori care privilegiaza un factor in raport cu ceilalti. Astfel, uneori
au fost puse in prim plan cauzele " dispozitionale", deci factori care tin de individ, mai ales cei ce
origine congenitald, alteori hotdratori au fost considerati factorii de mediu. Ne raliem totusi
opiniei lui M. Gilly care afirma "...rar se intampla, in afara cazurilor unor influente masive, ca
un singur factor sa fie suficient pentru explicarea insuccesului scolar. Acest esec este, in general,
supradeterminat de factori multipli, ale caror efecte se imbina si se stimuleaza reciproc" (Gilly,
M., 1976, p.274). In al doilea rand, nu trebuie uitat ci fiecare caz de insucces scolar este unic, cu
particularitati proprii si poate proveni di combinatii inedite de factori, uneori imposibil de
prevazut. Acest lucru impune o analiza diferentiata, flexibila si adaptata fiecarui caz in parte.

MODALITATI DE PREVENIRE A INSUCCESULUI SCOLAR

Inainte de a trece la prezentarea masurilor pentru prevenirea insucceselor scolare, trebuie
facuta mentiunea ca aceasta actiune este cu mult mai eficienta decat combaterea si inlaturarea
definitiva a esecului scolar. Conditia rezolvarii aceste probleme consta in sesizarea la timp a
greutatilor intdmpinate de elev la invatatura.

Cu cat ramanerea in urma la invatatura este sesizatd mai devreme de catre profesori, cu
atat eficienta actiunii pedagogice este mai mare. Invatatorul este cel dintai care poate preveni un
insucces scolar, intuind aparifia lui Inca de la primele manifestdri. Pentru acesta trebuie sd se
cunoascd in fiecare moment evolutia reala a elevului, astfel incat dificultatile sd poata fi surprinse
inca din faza incipienta.

Strategiile si conditiile favorabile prevenirii si elimindrii insuccesului scolar se stabilesc
in mare masurd, in stransa legdaturd cu cele trei naturi ale cauzei nereusitei scolare: familiala,
psihosociofiziologica si pedagogica.

Un prim pas in prevenirea esecului scolar, constd in identificarea familiei tintd unde pot
aparea tulburari de comportamente sau atagsamente nesigure in relatiile dintre parinti si copii:

o familii limitate din punct de vedere financiar si cu multi copii
e pdrinti §i copii cu probleme emotionale

e familii cu un grad de scolarizare redus
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e familii dezorganizate (divorturi, certuri frecvente pe fondul consumului de alcool,
abuzuri fizice si psihice repetate, mame singure, parinti recasatoriti, copii orfani
crescuti de rude etc.)

e clevi cu comportamente deviante, delicventi, agresivi, violenti.

Trebuie avut In vedere rolul hotarator pe care familia copilului il are asupra procesului de
asimilare a cunostintelor si implicit asupra evitarii aparitiei fenomenului de esec scolar. Familia
acestuia trebuie sa asigure condifiile necesare favorabile reusitei la invatatura, stimuleaza efortul
elevului contribuind la prevenirea insuccesului scolar.

Pentru aceasta ea trebuie:

- sa asigure conditii optime elevului (spatiu pentru studiu corespunzator, materiale

necesare);

- sa educe la copil o atitudine justa fatd de scoald si invatatura, sa-1 influenteze pozitiv in

vederea formarii unei motivatii corespunzatoare;

- sa manifeste interes pentru activitatea scolara a elevului controlandu-l, acordandu-i

sprijin in rezolvarea dificultatilor fara a submina efortul personal al elevului;

- sa conlucreze mereu cu scoala printr-o informare reciproca asupra elevului,

- sd asigure un regim de viatd corespunzator care sa sustina efortul de munca al copilului,

sa asigure odihna activa a acestuia, petrecerea corespunzatoare a timpului liber.

Daca familia asigurd conditiile materiale optime, un climat afectiv si familial adecvat
procesului educativ, atunci riscul aparitiei fenomenului ramanerii in urma la invatatura sau de
insucces scolar scade considerabil.

In oricare din aceste cazuri, de lipsa a unei legaturi a parintelui cu invatatorii si scoala,
interventia unui specialist In relatia cu copilul se impune. Acest specialist poate fi invatitorul sau
un psiholog.

Invatitorul este factorul hotdrator in realizarea acestei actiuni pedagogice si prin masurile
pe care le ia, in primul rand la lectie, el creeaza optimizarea muncii tuturor elevilor, cat si conditii
speciale pentru tratarea individuala, diferentiata a unor elevi.

Masurile cu caracter general care pot fi promovate in vederea prevenirii insuccesului
scolar de catre Invatator sunt:

- crearea climatului si atmosferei psihice necesare;

- cresterea treptatd a nivelului exigentelor si verificarea sistematicd a pregatirii elevilor;

- activitatea elevilor la lectie si ridicarea continud a nivelului muncii independente a

acestora;

- instruirea sistematica a elevilor asupra metodelor de studiu specific obiectului respectiv;
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- temeinica cunoastere a elevului, a particularitatilor muncii si evolutiei sale scolare.

Cunoasterea psihologici a unui scolar pare la prima vedere simpla si usoara. insa daci ne
gandim la complexitatea si dinamica personalitatii in formare, intelegem caracterul iluzoriu al
acestei aparente. In realitate, cunoasterea personalititii presupune "multa arta si stiinta".

Cunoasterea copilului a constituit si constituie o problema majora, care a antrenat oameni
de seama in studierea individului si asigurarea conditiilor de formare si dezvoltare a persoanei
mai mult sau mai putin conturata ca personalitate.

Asa cum aratd Alfred Binet "orice ar face un elev, putem aproape intotdeauna sa il ajutam
sa faca mai bine, studiindu-i natura mai indeaproape". Acest lucru este posibil si necesar asupra
necesitatii indreptarii atentiei si energiei, "spre deosebirea copilului si spre dezvoltarea marelui
potential al personalitatii in curs de formare". (Montessori, M., 1991, p. 125)

EXEMPLU DE ACTIVITATE
PROIECT EDUCATIONAL "SCOALA PARINTILOR"
SCOPUL PROIECTULUI:

- desfasurarea unor activitati de sprijin socio-educativ/consilierea parintilor in vederea
imbunatatirii relatiei parinte-copil si a celei scoala-familie, precum si in vederea prevenirii
situatiilor de insucces scolar.

PERIOADA DE DESFASURARE: 1 an scolar

GRUPUL TINTA: Pirintii elevilor din clasele primare

ETAPE IN DERULAREA PROIECTULUI:

. activitati de informare privind oferta de servicii de consiliere a familiei;

. depistarea parintilor interesati sa participe la programul educativ "Scoala parintilor". Vor
avea loc intalniri cu parintii care au fost de acord In scopul informadrii cu privire la beneficiile
directe ale proiectului

. exercifii de identificare a principalelor grupe de nevoi de consiliere a parintilor;

. organizarea unei ,,Scoli a parintilor”, in cadrul careia, pana la sfarsitul anului scolar, se
vor organiza lunar, intalniri cu pdrintii care s-au inscris in vederea desfasurarii de activitdti de
dezbateri si consiliere, care sd vind in sprijinul copiilor lor, a identificarii nevoilor i a
problemelor cu care acestia se confrunta, cum se pot apropia parintii de copii lor si cum sa le
castige Increderea si respectul, cum sa 1i motiveze mai bine si sa le stdrneascad tot mai mult
interesul pentru scoala si activitati extragcolare, descoperirea de talente, identificarea de factori
de influenta asupra educatiei copiilor, intelegerea rolului familiei (mama, tatd) in casa, etc.

CALENDARUL ACTIVITATILOR DESFASURATE iN CADRUL
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PROIECTULUI "SCOALA PARINTILOR"

ACTIVITATI INFORMATIVE - avand drept scop transmiterea in forme variate si

eficiente a unor informatii legate de:

drepturile si responsabilitatile pe care le implica statutul de elev;
organizarea ecologica a timpului liber;

orientare vocationala;

legislatia familiei;

relatia scoala - familie etc.

ACTIVITATI FORMATIVE - vizeazi realizarea unor activititi de consiliere

psihopedagogice care se referd la schimbarea ideilor, atitudinilor si formarea unor abilitati si

deprinderi in practicile parentale. Activitatile vizeaza:

relatia intra i extra familiale;

tehnici de comunicare eficients;

modalitati de solutionare creativa a conflictelor;

luarea deciziilor si actiunea In momente cheie ale formarii si dezvoltarii copiilor;
dificultati de invatare;

consilierea acordata familiilor uniparentale;

activitati de mediere a muncii;

metode si tehnici de cunoastere a copilului;,

modalitdti de interventie educativa in cazul copiilor aflati in situatii de risc

(abandon scolar, delincventa etc. ).

Stabilirea clara a activitatilor va suferi modificari in functie de nevoile de consiliere

identificate la nivelul parintilor.

o bk~ w N
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Prevenirea si diminuarea abandonului scolar

Inspector prof. Tirim Rodica

Educatia este perceputa ca o functie vitala a societatii, iar scoala drept principala
institutie prin care societatea isi perpetueaza existenta. Astfel, scoala este un —factor cheie
—al dezvoltarii. De la scoala se asteapta astazi totul: sa 1i ajute pe tineri sa cunoasca trecutul
si sd inteleagd prezentul, sa 1i ajute sa constientizeze si sa 11 asume responsabilitatea pentru
a se implica in orientarea destinului colectivitatilor citre un viitor dorit. Inceputul anului
scolar este precedat, in ultimii ani, de probleme care au devenit atat de obisnuite in peisaj,
incat doar lipsa lor ar mai mira pe cineva; vorbim desigur, despre numarul mare de scoli a
caror renovare a incremenit in proiect din lipsa fondurilor, nemultumirile cadrelor didactice,
dar si statisticile care se intocmesc pe marginea anului scolar precedent, majoritatea cu grad
ridicat de Ingrijorare. Pe aceastd linie se Inscriu si problemele absenteism si abandon scolar
si problemele comportamentale.

Absenteismul scolar este definit ca o problema sociala, fiind explicat mai mult prin
caracteristicile mediului de provenienta si aparand mult mai frecvent in mediul urban si in
familiile sarace. Conceptul este pus deseori in legaturd cu cel de «fuga de la scoala »
(chiulul), care, asimiland fobia scolara, este interpretat ca o problemd emotionala.
Absenteismul desemneaza un tip de conduita evazionista stabila, cronica, permanentizata, ce
prefigureaza sau reflecta deja atitudinea structurata a lipsei de interes, motivatie, incredere in
educatia scolard. Absenteistii nu mai apreciaza scoala ca pe o institutie ce ofera beneficii
importante in viitor, ei fiind interesati mai mult de obtinerea rapida a unor avantaje materiale.
In timp ce, pentru aceasti categorie de elevi, frecventarea scolii devine sinonima cu pierderea
de timp, pentru elevii avand rezultate scolare slabe si o stima de sine scazuta, prezenta la
scoald devine traumatizanta.

Absenteismul conduce la abandonul scolar, dar este, concomitent, cel mai important
factor catalizator pentru consumul de droguri, violentd si infractionalitate. Elevul care

lipseste de la scoald de obicei pleaca de acasa echipat corespunzator, la ora potrivita pentru
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a respecta orarul gcolar si se intoarce acasa la ora potrivita, in functie de programul zilei. El
se refugiaza in baruri, internet-café-uri, sali de jocuri, gari, parcuri. Cand aceste activitati
devin o rutind, elevul poate face transferul spre altele, mai placute sau mai profitabile:
consumul de alcool sau de droguri, traficul de droguri, furtul, prostitutia. Generalizarea
obiceiului de a lipsi de la scoald se asociaza cu debutul in activitatea infractionald si cu
blocarea oportunitatilor de integrare legitima pe piata muncii.

Scoala poate contribui la cresterea ratei de absenteism, atunci cand:

e oferta educationald este incompatibila cu aspiratiile si interesele elevilor sau scoala nu
faciliteaza accesul pe piata muncii, metodele de predare-invatare sunt neatractive,
exigentele scolare sunt nerezonabile;

e promoveaza relatii pedagogice bazate exclusiv pe autoritatea profesorilor;

o foloseste un sistem inechitabil al intaririlor pozitive si negative;

e supraliciteaza competitia in dauna cooperarii, caz In care vizibilitatea sociala a
esecului este mai mare;

e stil aversiv de evaluare;

e se urmdreste constituirea unei elite, ceilalti find marginalizati;

e disciplina scolara este, fie excesiv de permisiva, fie excesiv de rigida;

e nu exista un parteneriat eficient scoala-familie.

Referitor la rolul etiologic al familiei in absenteismul scolar, el devine vizibil mai ales
in situatii precum:
e parintii sunt indiferenti sau devalorizeaza educatia scolara,
e parintii 1i pretind copilului sa lipseasca de la scoald, obligandu-1 sa presteze diverse
activitati casnice sau aducatoare de venit;
e parintii sunt bolnavi cronici, dependenti de droguri, alcoolici, se afld in detentie etc., si
nu-1 supravegheaza pe copil.

Abandonul scolar este un fenomen periculos, deoarece el determina efecte negative
atat in plan psihologic individual, respectiv o alterare a imaginii de sine a elevului 1n cauza,
dezvolte o teama de esec, cat si pe plan social, pentru cd esecul scolar permanentizat
wStigmatizeaza”, ,eticheteaza” si conduce la o marginalizare sociala cu un nivel crescut de

comportamente deviante si infractionale.
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Pentru a putea analiza corect fenomenul abandonului solar ar trebui, intai de toate sa
analizam factorii cauzali care duc la declansarea acestuia. Printre acestia sunt :

[1 Factorii individuali - acestia se refera la capacitatea personalda a elevului de a
reactiona, adica de resursele personale, de bogatia si calitatea —schemelor de adaptare— ce
se referd la faptul ca unii elevi au un potential mai mare de adaptare, iar altii unul mai redus
(sunt mai rigizi, mai putin permisivi in relatiile cu ceilalti.Mai pot aparea nervozitatea
excesiva sau apatia, indiferenta etc.; se poate ajunge chiar si la retardare mintala, mai ales daca
elevul traieste 1n stare de izolare prelungita.

Particularitdatile psihice ale copilului pot influenta si negativ randamentul sau gcolar.
Etichetarile ca ,,elev slabl, ,,elev raul duc la scaderea stimei de sine, la scaderea increderii in
propriile forte cat si in persoanele ce il inconjoara. In aceste conditii, datorita lipsei resurselor
necesare pentru a depasi aceastd dificultate, copiii cu risc de abandon scolar cauta sa iasa in
evidenta, adeseori, prin adoptarea unor comportamente deviante. Lipsa vointei, nivelul scazut
al aspiratiilor, intereselor, motivatiei, insuficienta dezvoltare a capacitatii de operare a gandirii
etc., pot avea efect negativ asupra activitatii scolare a elevului, asupra rezultatelor muncii sale.
De asemenea, starea de sanatate a elevului poate influenta succesul sau esecul scolar al
acestuia.

Mediul familial - familia reprezinta cel dintai si cel mai important context de viata, cu
un rol deosebit in socializarea copilului. Familia este un factor important si de raspundere al
educatiei.

Mediul scolar - mediul scolar are un important impact educational. Acesta indeplineste
o serie de roluri de socializare, integrare, control social, profesionalizare etc. si totodata este
puternic influentat de ansamblul vietii sociale, incepand cu valorizarea si prestigiul social al
scolii, si terminand, poate, cu resursele disponibile. Analiza complexa a acestui fenomen a
demonstrat ca exista mai multe motive prin care mediul scolar contribuie la abandonul scolar:

cunoasterea insuficienta elevilor, datoritd numarului mare dintr-o clasa sau datorita
dezinteresului manifestat de catre profesori,

nerespectarea particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor; profesorii prin
pregatirea lor la nivel psiho-pedagogic trebuie sd cunoasca personalitatea elevului pentru

a adapta metodele de predare-invatare la fiecare elev in parte;

lipsa de preocupare a unor cadre didactice pentru stimularea interesului fata de
invataturd; in special in mediul rural, profesorii nu isi manifesta interesul pentru procesul
invatarii datorita faptului ca salariile nu sunt pe masura asteptarilor; majoritatea cadrelor

didactice din mediul rural sunt suplinitori;

35




Masuri de prevenire si combatere a abandonului scolar

Programele de tip ,,Scoala dupa scoala” sunt masuri integrate intreprinse la nivel local
in vederea corectarii disfunctionalitatilor scolare in cazul elevilor proveniti din medii
defavorizate. Elevii sunt receptivi la acest gen de programe deoarece pe langa sprijinul didactic
si consiliere, ei pot beneficia de 0 masa calda pe zi (o parte dintre elevi nu au posibilitatea de a
consuma Tn familie hrana necesara unei dezvoltari armonioase).

Implicatia mediatorului scolar in combaterea abandonului scolar ar fi o metoda de
succes deoarece acesta este aproape de elevi si de parinti, deopotriva si poate semnala in timp
util eventualele probleme aparute.

Pentru reducerea fenomenului de parasire prematura a sistemului de invatamant, rolul
scolii, al parintilor si al autoritatilor locale este unul foarte mare, de aceea dezvoltarea unui
parteneriat activ ntre cei trei actori sociali reprezinta una dintre masurile ce pot avea succes.

Participarea parintilor, a scolii, a elevilor si a autoritatilor locale la diverse activitati de
informare-formare pe teme variate (de exemplu relatia scoala — familie, scoala — comunitate;
rolul familiei Tn asigurarea succesului scolar al copilului), este oportuna demersului de
estompare a abandonului scolar.

Desfasurarea de activitati extrascolare (actiuni de renovare/ infrumusetare a scolii,
concursuri sportive, spectacole, vizite la muzee, actiuni/ concursuri de creatie artistica,
competitii diverse), poate avea succes in combaterea abandonului scolar.

Nu trebuie neglijat efectul pe care 1l pot avea taberele si excursiile cu colegii, activitati
care, pe langa caracterul educativ si de socializare, ajuta, de asemenea, la cristalizarea
sentimentului de apartenenta la scoala si, deopotriva, duc la cresterea atractivitatii unitatii in
ochii copiilor.

Reducerea absenteismului trebuie sa fie strans legat de urméatoarele actiuni
-monitorizarea indeaproape a elevilor in situatie de risc si interventia prompta in cazul in care
acestia lipsesc nemotivat de la scoala,

-realizarea unor vizite la domiciliu si consilierea parintilor cu privire la nevoile copiilor;
-responsabilizarea la nivelul clasei, relatii deschise si de sprijin intre colegi;

-simplificarea programei scolare si centrarea ei pe nevoile educationale ale elevului si nu pe
un anumit volum de cunostinte, adesea inutile in pregatirea viitoare a elevilor;

-asigurarea in scoala a instruirii diferentiate, pe niveluri de inteligenta;

-semnalarea autoritatilor competente a cazurilor de absenteism nemotivat repetat si

conlucrarea cadrelor didactice cu acestea, Tn vederea aducerii copilului la scoala;
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Exemple de metode de prevenire a abandonului scolar:
- chestionare elevilor pentru a stabili relatiile elevilor cu familiile lor, relatiile cu elevii, cu colegii si

profesorii;

- activitdti extracurriculare care sa determine elevul sd nu mai inregistreze absente nemotivate
evidentiind calitati pe care acestia le apreciaza;

-gestionarea conflictelor, legatura dintre sanctiune si absente neexcuse;

-monitorizarea comportamentului elevilor prin foi pentru monitorizarea saptamanala a
absentelor;

- dezvoltare de sine, presupune o serie de activitati ce au ca scop identificarea
caracteristicilor personale pozitive precum si a aspectelor pozitive ale scolii (exemplu: Eu si
oglinda mea, Cum ma vad pe mine, asa cum 1i definesc pe ceilalti; Calitatile valizei; Scoala
Vis etc.) din acest motiv elevii din grupul tinta pot fi implicati in diverse activitati / proiecte

si activitati scolare extracurriculare cerc de picturd, dansuri, concursuri, proiecte de mediu.

INSTRUMENTE UTILE pentru reducerea abandonului scolar

- Efectuarea de activitati la scoald, O sdptimdna fara absente!- monitorizarea frecventei la ore
si a comportamentului elevului )

- Socializarea si activitatile de retea n care vor face copiii sa fie incurajati sa-si exprime nevoile
emotionale

- Activitdti intelectuale / educationale, efectuare asistata a temelor pentru aprofundarea
cunostintelor de recuperare scolard si imbunatatirea dificultdtilor de invétare, comportamentale
si remediu atitudinal.

- Activitati recreative care vor fi proiectate ca instante aprecierea abilitdtilor elevilor,
recunoasterea si aprecierea lor, afirmarea elevilor la respectul de sine

- Educatie in conformitate cu potentialul fiecarui elev (concursuri, cercuri de lecturd, vizionarea
de filme, efectuarea de vizite tematice, lucru practic, activitati manuale, activitati de educatie

artistica cu valori educative sau jocuri distractive, jocuri pentru a dezvolta creativitatea
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AVENTURI TN VACHNTH MyIRE

PROFESORUL ,,ALTFEL”
Tehinicile hilaroterapiei (terapia prin umor si ras).
Suport de curs

Prof. formator Dragomir Mariana

Grup tinta: cadre didactice din Invatdmantul preuniversitar

De ce aceasta abordare?

Pentru ca pedagogia trebuie sa se modernizeze!

Pentru ca Invatarea scolard are legatura cu dezvoltarea, iar dovezile sunt in creier!

Pentru ca Invatarea eficientd din scoala se pastreaza pe parcursul vietii

Pornind de la intrebarea-Poate umorul sa ajute predarea si

invatarea?

Simtul umorului

Omul este fiinta inteligenta care sesizeaza, traieste, provoacd, reproduce si creeaza
umorul. Dupa starea de spirit pe care o induce, umorul declanseaza rasul cu nuante de
ingaduinta, aprobare, dezaprobare, eliberare de tensiune, triumf, furie, dezamagire,
convenienta.

Tn diferite ipostaze: spiritual, comic, distractiv, sarcastic, cinic, ridicol, vulgar, hilar,
umorul, este un mod specific uman de comunicare. Dupa cum remarca filosoful francez Henri
Bergson, autorul lucrarii ,,Rasul. Eseu despre semnificatia comicului”, publicatd in anul 1900,
un peisaj nu este rizibil, o palarie nu provoaca rasul, ci persoana care o poartd. Un animal nu

este comic decat daca asupra lui sunt transferate Insusiri omenesti, cum se intampla in fabule,
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povestiri, desene animate. Nu rddem de diformitati si handicapuri (in mod normal), ci de
imitarea lor inteligenta.

Umorul este produsul inteligentei si se adreseaza inteligentei. Se valorifica spiritul de
observatie, elaborarea conexiunilor, transpunerea in forme expresive de limbaj, gesturi, mimica
si pantomima, linie si culoare. O lume reald sau inchipuita este fie imitatd, fie prezentata
deghizat, intentionat deformat pentru a demasca relele existentiale. Prin umor se transmit
mesaje avandu-se ca temei sesizarea si exprimarea contradictiilor dintre real si ideal, dintre real
si aparent. Relaxant, distractiv, ironic, sarcastic, cinic, umorul creeaza o stare de complicitate
spirituald prin descifrarea semnificatiilor din glume, anecdote, epigrame, satire, caricaturi,
,,Vorbe de duh”.

Umorul este un mod cultural subtil de implicare in analiza contradictiilor si nedreptatilor
vietii sociale, un mod cultural de a percepe defectele, de a trai esecurile, neimplinirile, este o
atitudine existentiala. A face ,,haz de necaz” este o modalitate terapeuticd de iesire dintr-un
impas, dintr-o situatie penibila, de a suporta esecurile si dezamagirile pentru a le depasi, pentru
consolare, pentru revenirea la o stare optimistd. Umorul mascheaza, In asemenea situatii,
tristetea, dezamagirea, descurajarea, disperarea. Ne duce gandul la Zorba, personajul lui Nikos
Karantzakis, care a infruntat esecurile si suferintele traindu-si viata intens si eliberandu-se de
incordare si tensiune prin glume, ras si dans, ce-i reinviau dirubsa de a lua viata de la capat. Ne
reamintim de Cavalerul Tristei Figuri, de Cavalerul Ratacitor, Don Quijote care, la 50 de
ani,dupa ce-si hranise mintea cu modele de ispravi din romanele cavaleresti, a plecat in lume
pentru a lupta cu raul si a face bine oamenilor. Au esuat cele trei incercari si s-a intors batut,
umilit, dezamagit ca viata i-a fost un vis de nebunie.

Prin faptul cd ne permite sa privim viata si s-o gandim de la Tndltimea spiritului, umorul
este un mod subtil, agreabil de comunicare a mesajelor. Anecdote ce descriu fapte si situatii,
redau replici ale personalitatilor culturale, politice, ale persoanelor literare pot constitui subiecte
de conversatie ce pun invaloare consistenta culturii generale, finetea intepretarii, darul
convingerii. Folosirea glumelor, a ,,vorbelor de duh” contribuie la crearea unei atmosfere
destinse ce reduce distanta dintre parteneri, 1i dispune pentru schimbul de opinii. Calitatea
formatiei intelectuale, bunul simt si simtul masurii in folosirea glumelor exclud bizareriile,
clovneriile, trivialitatile. Prin glumele de bun gust se creeaza un mediu spiritual de destindere,
partenerii pot comunica in stari optime de receptivitate, eliberati de temeri si inhibitii.

Umorul are Tnsemnatate efecte terapeutice. Medici si terapeuti apeleazd la tehinicile
hilaroterapiei (terapia prin umor si ras). Aplicarea acestor tehnici are efecte benefice asupra

sanatdtii fizice, mentale, spirituale. Se depaseste stresul determinat de boald si se grabeste
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insandtosirea. Creste pofta de mancare, sunt convinsi sd se hrdneascd chiar mofturosii si
rasfatatii. Se intensificd functiile vegetative, se echilibreazd tensiunea arteriala si sistemul
imunitar. Starile euforice dinamizeaza initiativele, inhiba si convertesc frica, angoasa, vindeca
»bolile necazului”, anesteziaza tensiunea nervoasa si psihicd. Sursele de necaz si supdrarea nu
sunt eliminate, sunt ocolite si se previne raspunsul violent la asemenea stimuli prin atenuarea
semnificatiei stimulilor. Chiar dacd nu se elimind necazurile, prin umor le putem sfida de la
inaltimea spiritului, ne revenim din stdrile de soc, ne recapdtdm energia directionand-0 spre
reusita sociald, profesionala, spre ameliorarea comunicarii cu semenii.

Umorul ne pune in garda, ne obligd sa ne autocontroldm, sd nu fim ridicoli, sidnu
devenim tinta glumelor si ironiilor sau, atunci cand se intampla, sa suportdm tinta ironiei. Jules
Renard ne indeamna: ,,invata sa surazi cand un om de spirit iti ghiceste micile ticalosii.”. Pe cei
atinsi de glume ironice scriitorul americamn Herman Melville ii consoleaza: ,,Puteti fi siguri ca
orice om care lasd cu marinimie pe altii sd se veseleascd pe seama lui are mai multe insusiri
alese decat va inchipuiti”. Oricum, functia principald a umorului este aceea de sanctiune sau,
cum s-a exprimat Bergson, umorul este gustul social de sanctiune.

Mari filosofi au reflectat asupra umorului si a conduitei rasului: Platon, Aristotel,
Cicero, Quintilian, R. Descartes, Spinoya, Locke, Hume, Erasmus, Hobes, Fourastier, H.
Bergson s.a. In ,Etica Nicomahici” , Aristotel admite gluma si rasul cu masura. ,,Cei ce
glumesc cu masurda sunt oameni cu spirit suplu, adica bine condus. Aceia care exagereaza in
dorinta de a provoca rasul par a fi niste bufoni si oameni grosolani. Aceia care nu spun niciodata
vreo gluma si se supard pe cei ce le fac par sa fie neciopliti si ursuzi.”.

Rene Descartes in ,,Pasiunile sufletului” considera rasul ca o discontinuitate a gandirii,
o reactie fatad de nepotrivirea dintre statutul moral al unei persoane si comportamentul ei, ce
deceptioneaza. Pentru Thomas Hobbes ,,patima rasului este descoperirea brusca a mandriei de
a avea un oarecare avantaj personal prin comparatie cu o slabiciune pe care o observam la altii”.
Pentru I. Kant rasul rezulta ,,din spulberarea burscd a unei asteptdri impinse pana la limita,,.
Hegel Nuanteaza. Cand se descopera cd un fapt vine in contradictie cu vederileobisnuite, ,,rasul
este expresia cuminteniei multumite de sine”; cAndngluma ascunde lucruri grave, ,,exista un ras
al ironiei, al dispretului, al disperarii”.

Teorii asupra simtului umorului

I. Anthoni Ludovici (1932) mentioneaza ca toate teoriile despre umor pot fi clasificate
in doud grupuri: cele care sunt de acord cu teoria filosofului ThomasHobbes (1840 — dupa
Ludovici, 1932) si cele care nu sunt de acord cu aceasta. Ce a spus Hobbes despre umor? El

afirma In “Treatise on Human Nature” urmatoarele: “Oamenii rad de ghinioane, esecuri si
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indecente, in care nu existacomicul.... De asemenea, oamenii rad de infirmitatile altora.... As
putea conchide ca pasiunea rasului nu este altceva decat o glorie subita, nascuta dintr-0 formare
subitd a superioritatii in noi insine, prin comparatie cu infirmitatea altora sau cu a noastra
proprie”. Ceea ce a vrut sa spuna Hobbes este ca atunci cand gasim umorul in ceva, radem fie
de esecuri, prostie, defecte morale sau culturale subit descoperite la cineva, fatd de care ne
simtim instantaneu si momentan “superiori”, de vreme ce In acel moment noi nu suntem
ghinionisti, stupizi, si asa mai departe. A te simti superior in acest mod Inseamna ,,sa te simti
bine”. Inseamna ,,sa obtii ce vrei”. inseamna ,,sa castigi”’! Lucru valabil si cand rddem de noi
ingine: o “parte” a noastrd poate rade de alta “parte” a noastra.

De la Hobbes porneste teoria lui Charles R. Gruner (1997) despre umor, numita ,,teoria
superioritatii”. Gruner sustine ca a rade este egal cu a castiga, deoarece inseamna a obtine ceea
ce-ti doresti, iar acest lucru provoaca placere. Subtezele sale sunt urmatoarele:

1. Pentru fiecare situatie comica exista un castigator.

2. In fiecare situatie comica existd un invins.

3. Gasirea invingatorului din fiecare situatie comica si a ceea ce acesta castiga nu este
un lucru usor.

4. Gasirea Invinsului si a ceea ce acesta pierde in fiecare situatie comica este un lucru si
mai greu.

5. Situatiile comice pot fi Intelese cel mai bine prin cunoasterea a cine ce castiga si a
cine ce pierde.

6. Indepartarea din cadrul unei situatii comice a ceea ce s-a castigat sau s-a pierdut, duce
la pierderea elementelor esentiale ale situatiei si la lipsirea de umor a acesteia.

II. Long si Graesser (1988 — dupa Wyer & Collins, 1992) au afirmat ca stimuli ce
provoaca rasul sunt reprezentati de orice eveniment social sau nonsocial, cu aparitie intentionata
sauneintentionatd, care este perceput ca fiind amuzant.

Trei aspecte ale acestei definitii conceptuale sunt notabile:
1. Stimulul pentru reactia de ras poate fi un lucru spus de o persoand, un comportament
nonverbal executat de o persoand sau o combinatie a acestora.

Evenimentul stimul poate include si aspecte noncomportamentale ale unei situatii. Intr-
adevar, un raspuns la comic poate fi adesea stimulat de un numar de trasaturi verbale,
nonverbale si contextuale care se prezinta sub forma unor configuratii, nici una dintre acestea,
izolatd, nefiind suficientd sa provoace rasul.

2. Evenimentele-stimuli care provoaca rasul pot fi atat intentionate cat si nonintetionate.
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3. Un raspuns la o situatie comica este definit in termeni de reactie cognitiva subiectiva a uneli
persoane sau, mai acurat, cd modul in care o persoana percepe aceasta reactie (in mod specific,
“amuzament”) si mai putin in termeniiunui raspuns observat la stimuli. Desi zambitul, rasul si
raspunsurile fiziologice sunt adesea corelate cu astfel de reactii subiective, ele pot aparea si fara
acest motiv. Cel mai evident n acest caz este exemplul ca reactiile subiective pot produce
placere sau fericire care sunt experentiate din motive care  n-au nimic de-a face cu perceptia
ca ceva este amuzant. Rasul poate rezulta si dintr-o situatie jenanta sau din eliberarea de
tensiunea produsa de furie. In alte cazuri poate reflecta nerecunostinta, politete sau conformitate
la opinia aparentd a celorlalti ci ceva este amuzant. In alte situatii, rasul se transforma in
incantare, satisfactie (ca si atunci cand cineva gaseste in mod neasteptat o solutie la o problema).
In acord cu aceasta definitie, aceste reactii nu indica in mod necesar prezenta umorului.

I11. Teoria arousal-ului

Anumite teorii presupun cd umorul reflectd reducerea arousal-ului. Freud (1928 a dupa
Berger, 1997) afirma cé reactiile de ras la stimuli sunt motivate de nevoia de a reduce tensiunea
sau arousal-ul (adesea relationata cu agresivitatea sau cu impulsurile sexuale) pe care indivizii
le inhiba si nu le exprima direct. Acest arousal poate fi indus de trasaturile situatiei stimul sau
poate existd inaintea aparitiei situatiei. Astfel, diferentele individuale in aparitia rasului sunt
presupuse a fi reflectari ale diferentelor in intensitate ale emotiilor (suprimate sau reprimate)
care se asociaza cu stimuli relevanti in functie de situatia comica.

IV. Teoria superioritatii si a discreditarii

O a doua conceptie generald despre umor ( din care existd versiuni istoricea Bergson,
191151 contemporane a La Fave 1976, Levine 1969, Zillman & Cantor 1976 a dupa Schmidt,
1994) presupune ca oamenii 1si deriva placerea din sentimentele de stapanire si control. Rasul
si amuzamentul raportate la diformitdtile sau esecurile altora pot reflecta o incercare de a
mentine sau restabiliza aceste sentimente. Astfel, aceastd conceptie priveste amuzamentul ca
un produs al comportarii sociale (Wills, 1981 a dupa Schmidt, 1994). Wills noteaza ca acest
raspuns este cel mai pronuntat atunci cand este imposibil sa fie cenzurat. Astfel, umorul este
mai degraba produs de ghinioanele oamenilor,considerati indezirabili social, decat de ghinionul
oamenilor care sunt stimati social.

Din punctul meu de vedere, simtul umorului reprezinta o calitate pe care fiecare dintre
noi ar trebui sa o detind. Simtul umorului reprezinta cea mai ieftina cale de a te putea trata din
punct de vedere psihologic. Stirile negative, in general (anxietate, nervozitate, furie,
irascibilitate), prin intermediul rasului. Multi oameni pot gasi prin acest simt o modalitate de

echilibru psihologic, 0 modalitate de iesire din tiparele cotidiene simple si patetice, o detasare
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de normalitate. Umorul folosit gradat (uneori cel usor ironic — acceptabil, cel inteligent, cel sec,
cu subinteles) poate ajuta la integrarea sociald, la bucuria dea avea o contributie la aducerea
starii de bine la cei apropiati dar totodatd, poate sd te puna intr-o parte mai intunecata prin o
serie de glume ce pot rani persoanele respective dar si prin folosirea simtului umorului ca arma
principal pentru ascunderea personalitatii tale adevarate, mai precis, 0 masca.

O persoand cu un simt al umorului dezvoltat va dispune de urmatoarele avantaje:
eliberarea de tensiune si stres, intarirea sistemului imunitar, elibereaza endorfinele care produc
o stare de bine general si poate reduce durerea, protejeaza inima.

Alte dimensiuni ale umorului care nu implica rasul este de asteptat sa nu produca efecte
pozitive asupra sanatatii. Un alt mecanism prin care umorul poate avea efecte adaptative asupra
sanatatii este cresterea nivelului individual de sprijin social. Persoanele cu un simf al umorului
ridicat atrag alte persoane in cadrele sociale si sunt capabile sa calmeze spiritele in situatii
conflictuale, ceea ce poate duce la relatii interpersonale apropiate si pozitive. Aceste relatii
sociale pozitive pot avea efecte de atenuare a stresului si de Tmbunatatire a sanatatii.

Modelul acesta se centreaza pe aspectele relationale si sociale ale simtului umorului si
de asemenea atrage atentia asupra necesitatii diferentierii stilurilor de umor.

Persoanele cu un simt al umorului moderat tind sa fie mai serioase in anumite contexte
sociale si sa nu accepte anumite glume, bancuri, anecdote datorita lipsei lor de moralitate.

Tn acest context, aceste persoane vor evita grupurile sociale in care simtul umorului este
exagerat sau poate rani. Ironiile in viziunea lor sunt inacceptabile.

Persoanele cu un simt al umorului scazut (persoanele serioase, sobre), pot fi considerate
persoane cu o infirmitate psihica. Acestia, din pricina unor probleme pe care probabil i-au
afectat din punct de vedere psihologic sau nu au fost in cadre sociale care sa le stimuleze simtul
umorului, au ajuns sd fie serioase, sa nu guste glumele la fel de mult ca o persoand relativ
normald, suntmai retrase, mai anxioase, mai rezervate din punct de vedere al reactiilor si
comportamentelor si nu reusesc sd se integreze in toate cadrele sociale posibile. Acestia au o
afinitate mai ridicate fatd de persoanele mai sobre si nu le place sd fie ironizate sau sa se faca
glume pe seama lor. Conceptul de respingere la ei este mai des observat decét la persoanele cu
un simt al umorului dezvoltat sau moderat

Radeti cat vreti! — Poate umorul sa ajute predarea si invatarea

Cine poate afirma cu certitudine ca predarea rigidd si atmosfera severd, sau Invitarea
bazatd pe fricd sunt cele mai eficiente pentru a obtine rezultate scolare bune si pentru

dezvoltarea ulterioara a copiilor? In articolul trecut o profesoara ne-a prezentat argumentele
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nevoii de a aduce mai multe povesti in viata copiilor. Oamenii mari joaca de ani de zile jocuri
de societate bazate pe joc de rol si povesti create impreund — pentru ca si ei au nevoie de terapia
povestilor si s se simta eroi care se pot lupta cu fortele raului, chiar si cu cele imaginare. Dalai
Lama face ocolul lumii ca sd vorbeasca personalului medical despre importanta igienei
emotionale, iar Prof. Constantin Dulcan sustine cd: "Avem nevoie de bucurie ca de painea
zilnica”

* Educarea elevilor este 0 munca serioasa si importanta, dar existd cercetari care spun
ca s-ar putea, cateodata, ca rasul sa fie cea mai eficientd metoda.

Ani de zile, profesorii au incercat diferite modalitati de a aduce umorul in clasa pentru
a-i mentine pe copii angajati, iar Mary Kay Morrison, fosta presedintd a Asociatiei Umorului

Terapeutic Aplicat (Association of Applied and Therapeutic Humor) si autoare a cartii

”Utilizand umorul pentru a maximiza invatarea” (Using Humor to Maximize Learning), spune

ca cercetarile efectuate pe creier arata ca e o idee buna.

“Maximizeazd invatarea si Intdreste amintirile, castigdnd atentia elevilor si fiind apoi
incastrat In informatie,” spune ea. Ea atrage atentia ca elevii, chestionati asupra acestei teme,
spun cd profesorii care utilizeazd umorul sunt mult mai eficienti in a-i motiva, angaja,
reducandu-le anxietatea, dezvoltand relatii profesor-elev pozitive si fiind interesati in invatarea
lor.

Cu toate acestea, expertii spun cd, pentru a fi eficient, umorul trebuie implementat
corect, desi el nu ar trebui utilizat de o persoana care este in mod natural sau confortabil
amuzantd. S1 cd nu ar trebui sa fie utilizat doar pentru a-1 face pe elevi sd le placa o ora; lar
asteptarile despre comportament si performanta, care ar fi in mod normal cerute, trebuie sa fie
intarite.

O clasa/ ord fara invatare este una esuatd, dar atmosfera poate fi jucdusa sau chiar
veseld”, spune Sean O’Brien, un profesor de engleza premiat de la Liceul West Ranch din
Stevenson Ranch, CA., care a atras atentia prin umorul sau. “Probabil cd nu ar trebui sa fie
genul de amuzament pe care il incerci intr-un castel gonflabil.”

Kay Morrison este de acord cu asta, dar spune ca umorul ar trebui sa fie utilizat frecvent si ca
orice profesor ar putea incerca asta. “Ar trebui sa fie ceva facut intentionat si gandit, dar toate
tipurile de profesori pot utiliza umorul eficient, daca lucreaza la asta.”

Eanoteaza ca umorul atrage atentia elevilor, deoarece de obicei implica ceva neasteptat,
ceea ce “alerteazd centrul atentiei din creier” care, la randul lui, creste probabilitatea reamintirii
informatiei. Atunci, spune ea, umorul de fapt activeaza portiuni mai mari din creier (ca si

muzica, n.n.) in comparatie cu multe alte activitati dintr-o clasa. Deci, un elev care doar asculta,
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de exemplu, utilizeaza doar o parte din creier, pe cdnd umorul va adduga alte portiuni la aceasta
stimulare.

Morrison noteazd cd umorul are de asemenea si alte beneficii, mai putin tangibile —
reducand stresul pentru profesor si elevi, crescind creativitatea si energia din clasa si creand si
imbunatatind atmosfera sau cultura clasei.

“Umorul este un lubrifiant social”, spune ea. “El promoveaza increderea, comunicarea
si bundvointa, dar trebuie facut gandit si cu grija.”

Reducerea stresului este de asemenea un rezultat pozitiv care nu ar trebui trecut cu

vederea”, spune Ron Berk, autorul cartii "Umorul ca defibrilator al instruirii” (“Humor as an

Instructional Defibrillator”) si fost decan al Johns Hopkins School of Education. El este ferm
in ce priveste eficienta umorului, In predare si chiar in testare. ”Un elev care devine mental
“artritic” nu va avea rezultate bune la teste”, spune el.

Iata mai jos cateva idei despre cum se poate utiliza umorul eficient:

Amesteca lucruri diferite. O’Brien spune ca lucrurile incompatibile sunt deseori
amuzante. Lui 1i place sa faca conexiunea dintre Shakespeare si un reality show modern, de
exemplu. Altii au facut comparatii dintre stiinta si sport. "Amestecand lumea academica cu
lumea in care traiesc elevii este amuzant si memorabil”, spune el. ’Dacéd nu ma credeti pe mine,
am un cuvant pentru voi: Hamilton.”**muzical

Tntoarce-te la lucru. Un pic de umor atrage atentia si furnizeazi o pauza, dar profesorii
trebuie sd se conecteze cumva cu munca, trebuie sa pastreze pauza scurtd (chiar daca-i lasa pe
elevi sd participe) si sd aibd o cale Tnapoi catre informatii mai serioase si 0 metoda prin care sa-
1 aduca pe elevi alaturi.

O simpla surpriza. Doar avand o palarie ciudatd sau proiectand un desen animat la
inceputul orei ii poate energiza pe elevi. O simpld surprizd este de asemenea ca un
profesor despre care ei nu considera ca este amuzant poate aduce cu usurintd ceva bucurie in
clasa.

Sa furi gluma. O altd cale pentru profesorii care nu sunt natural glumeti este sa le
citeascd o poveste umoristica sau sa arate elevilor un desen animat sau un video amuzant. Exista
aproape Intotdeauna un video sau desen animat pentru aproape orice fel de tema, astfel ca ei

pot face relatia cu subiectul materiei.

Continua. Sa ai un afis amuzant sau umoristic (si semnificativ) cu un citat, care sa fie

vizibil pentru o perioadd mai lunga, creeaza o atmosfera degajata. Si poate reaminti elevilor
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despre tema importanta care a fost discutatd atunci cand acel afis a fost prezentat prima oara.

Umorul care vorbeste despre lucrurile invatate este in mod special de ajutor 1n aceasta privinta.

Lasa-i sa practice umorul. S& rezervi un timp in care elevii pot spune o gluma (cu
indrumarea ta despre umorul potrivit) si vei descoperi chiar ca si cei mai introvertiti ar putea sa
fie dornici sa participe. Da-le sansa sa scrie despre un incident amuzant.

Tine evidenta. Un profesor tine o carte a gafelor”, inregistrand lucrurile amuzante care
se intdmpla in clasa, incluzand si propriile greseli. Altii tin evidenta materialelor umoristice pe
care le-au folosit si par sa fi fost percepute cel mai bine sau sa fi fost cele mai eficiente cu
lectiile lor.

Timpul de joaca. Da elevilor un chestionar 1n care raspunsurile bune sunt amestecate cu
raspunsuri gresite extravagante. Faceti din asta un joc 1n care elevii arata unde raspunsurile sunt
in tema, iar jocul este amuzant si plin de umor.

Timpul pentru tranzitie. Expertii spun ca e decisiv sd ai un plan sa-i tii pe elevi
concentrati asupra informatiei intr-o lectie, cu o tranzitie care sa-i aduca inapoi la aceasta:
”Deci, cum se leaga gluma asta de ceea ce ati citit aseara pentru acest concept pe care urmeaza
sd il discutam?” Sau, poate fi o promisiune pentru mai mult amuzament daca elevii se pot

concentra pe subiect pentru o anumita perioada de timp.
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Suport de curs
Consiliere si dezvoltare emotionala prin dezvoltare personala

Labus Daniela- Scoala Gimnaziald Nr. 1 Toflea

Grup tinta: cadre didactice din Invatdmantul preuniversitar.
Scop: formarea cursantilor adulti in a desfasura eficient activitati de consiliere a elevilor
pentru dezvoltare personala.
Obiectivele cursului:
Clarificarea conceptelor de baza: consiliere, dezvoltare personald si autocunoastere prin:
-formarea si dezvoltarea competentelor de proiectare, organizare si evaluare a
activitatilor de consiliere ca sprijin pentru dezvoltarea personala a elevilor;
- dezvoltarea capacitatii de actiune prin oferirea de tehnici practice de lucru;
- furnizarea de feedback pentru metode de dezvoltare personala validate practic;

- oferirea de intrebari de reflectie in cadrul metodelor folosite.

Elemente de consiliere pentru dezvoltarea personala a elevilor.
» Definirea consilierii pentru dezvoltarea personala
* Consilierea este o relatie de colaborare in care o persoana
specializata asista subiectul in ameliorarea problemei cu care se confruntd si in Tmbunatatirea
abilitatilor de rezolvare de probleme si de luare a deciziilor (Ivey, 1986).
* Ce ESTE consilierea?
Consilierea ajutd elevul sa identifice obiectivele si sa abordeze solutiile
legate de:
1. Autocunoastere;
2. Comunicare,

3. Stima de sine;

4. Modificarea unor comportamente problematice sau patternuri
dezadaptative de gandire;

5. Ameliorarea emotiilor negative si a consecintelor determinate de diferite
traume;

6. Rezolvarea conflictelor si imbunatatirea relationarii;

7. Acordarea de suport 1n activitatile curente;

8. Insusirea si dezvoltarea unor strategii de adaptare;
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9. Facilitarea invatarii unor comportamente sau abilitdti noi;
10. Prevenirea aparitiei unor probleme si mentinerea starii de sdnatate

mentala.

* Ce NU este consilierea?
1. Oferire de sfaturi;
2. Conversatie obisnuita, fard nici un obiectiv;
3. Proces de manipulare a consiliatilor;

4. Forma de tratament pentru bolile mentale;

Abilititi de consiliere utile in consilierea elevilor pentru dezvoltarea

personala

=talaal

persomal

confrurtarsaa

focalizarea

e flectar=a sentimenbe e

nceraj seea, paraffacarea.
SLANE S e

chservare=a clieobwle

T ] area Tnirefbdeil o

ascultares actiws

stabbalerea contactulus imkial

Stabilirea contactului

In aceasta etapd se fac prezentirile, tonul trebuind sa fie unul cald, prietenos.

Ascultarea activa

Ascultarea activa se realizeaza prin urmatoarele modalitati: adaptarea
comportamentului la limbajul verbal si nonverbal al elevului, folosirea raspunsului minimal si
a Incurajdrii , reflectarea sentimentelor, parafrazarea, sumarizarea si adresarea intrebarilor.

Folosirea raspunsului minimal si a incurajarii

Apare automat in conversatia noastra atunci cand ascultdm, sub forma nonverbala (a da
din cap, aha), dar si verbala (inteleg, stiu ce vrei sa spui). Ele indicd vorbitorului ca persoana
cu care discutd este atentd (Copilul: ,,Totdeauna cand ma duc la gradinitd; ma enerveaza ca

uie s ma cu laza”. ili . i vrel sa spui”). a ilu
trebuie s ma culc de amiazd”. Consilierul: ,,Hm, inteleg ce vrei sd spui”). Daca copilul
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povesteste ceva - ,,Este groaznic! Proful striga la mine... Ma simt ca intr-o cuscd”- si se opreste
aici, consilierul il poate incuraja sa continue prin simpla repetare a ultimelor cuvinte ,,ca intr-0
cusca ?” asteptand o detaliere...

Parafrazarea

Parafrazarea presupune reformularea celor spuse de copil atunci cand consilierul doreste
sd se asigure ca a inteles bine ceea ce acesta 1i transmite.

Exemplu: Copil: ,,De fiecare datd, tata imi promite ca vine la meciul la care eu joc si
intotdeauna intervine ceva mai important. Niciodata nu este 1anga mine cand am nevoie de el.”
CONSILIER: ,,Din cate mi-ai spus inteleg cd esti supdrat pentru cd parintii tai nu sunt langa
tine cand ai nevoie de ei si pentru ca tatal tau iti promite unele lucruri si nu se tine de cuvant.”

Reflectarea sentimentelor

Reflectarea este una din abilitatile cheie in consiliere deoarece il face pe elev sa devina
constient de ceea ce simte si il Incurajeazd sd se confrunte cu problemele emotionale si
nicidecum si le evite. Inainte de a face orice interventie, e important si recunoastem
sentimentele cu care se confrunta copilul si sa le validam.

Céteodata elevii spun direct ceea ce simt (,,sunt furios pe fratele meu”). Pentru
persoanele care vorbesc mai putin despre sentimentele lor, consilierul poate adresa o intrebare
inchisa pentru a clarifica ceea ce simte copilul ,,Esti cumva furioasa pe tatél tdu?”. De asemenea,
consilierul isi poate da seama de emotiile pe care le traieste copilul si din comportamentul lui
nonverbal.

Reflectarea se poate realiza si cu ajutorul unor personaje imaginare, simboluri sau
jucarii. Daca, de exemplu, copilul reda emotiile trdite de personajele de jucarie, consilierul va
reflecta emotiile referindu-se la aceeasi jucarie.

Copilul nu trebuie fortat sa recunoasca faptul cd aceste emotii 1i apartin.

Exemplu: Copil: ,,De fiecare datd cand 1i spun mamei sa ma duca afara, nu vrea.” (doua
papusi care vorbesc una cu cealalta).

CONSILIER: ,,Hm... papusa pare foarte suparata ca nu o lasd mama e1 afara.”

Este importanta utilizarea unui vocabular pe care copilul il poate intelege.

Astfel, la varsta scolara copilul poate eticheta tristetea, furia, teama si bucuria. Totusi trebuie
sd tinem cont de nivelul de dezvoltare emotionala al copilului, deoarece acest nivel poate fi
diferit la doi copii care au aceeasi varstd cronologica.

Formularea intrebarilor

Intrebarile ne ajuta s aflam informatii despre problema cu care se confrunti consiliatul.

CONSILIER: ,,Poti sa-mi descrii ultima cearta pe care ai avut-o cu tatal tdu?” sau sa
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clarificam unele aspecte din ceea ce ne spune.
ELEV: ,,George ma enerveaza tot timpul!”

CONSILIER: ,,Poti sa-mi spui mai multe despre ceea ce face George si te enerveaza ?”.

Exemple de Activitati de consiliere si dezvoltare emotionala centrate pe

autocunoastere si imbunitatirea imaginii de sine

Joc de spargere a ghetii-“ Razele de soare”
Elevii trebuie sa ridice mainile sus in aer si pe rand fiecare elev
spune starea emotionald pe care o traieste in acel moment ( sunt vesel, trist

etc.). Cel care a specificat starea lui lasa mainile jos.

Joc: CE-AS FI DACA AS FL..?
Scopul: - cunoasterea si autocunoasterca
- relationarea
- dezvoltarea creativitatii, a imaginatiei i a limbajului.
Intrebari: Daci as fi altcineva, as fi...
Daca as putea sa fiu in alt loc acum, as fi .... %

Daca nu as locui in tara mea, as locui...

F G Gy i
e

Daca as fi un animal, as fi...

Dacd as fi profesor, as..

Daca as putea sd vorbesc cu Dumnezeu, L-as intreba...
Daca as fi o culoare, as fi...,

Daca as fi un instrument muzical, as fi..., etc.

Borcanul fericirii
Un copil fericit este un copil care isi aminteste motivele pentru care este
recunoscator si care stie care sunt lucrurile care ii pot produce tristete, astfel incat sa fie pregatit
sa le faca fata, pe cat posibil.
Materiale necesare:

Un borcan de sticla

O multime de biletele pe care se vor scrie diferite cuvinte

pozitive.
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Un capac frumos
O eticheta decorativa

Creioane si pixuri colorate

Joc : Cubul curios! Ci a

g 4
Elevii sunt asezati in cerc. Pe rand, cate un elev va rostogoli cubul si va raspunde la

(@)

cerinta afisatd pe fata cubului. Se reia jocul de céte ori este nevoie, astfel incat, fiecare elev sa
rostogoleasca cubul macar o data.

Pe fetele cubului sunt urmatoarele cerinte:

Unde te-ai duce cu un covor fermecat?

Ce superputere ti-ar placea sa ai?

Ce dorinta ai avea pentru o lampa fermecata?

Ce animal ti-ar placea sa fii?

Ce te face fericit?

© a0k~ 0w e

Ce vrei sa devii cand vei fi mare?

Jocul :Ce impresie au ceilalti despre mine?
Joc: Fiecare copil va primi o coala alba, care va fi prinsa pe spate, iar colegii
vor scrie calitatea pe care au observat-o la persoana la care completeaza. La sfarsitul activitatii
, fiecare elev va citi de pe coala, calitatile atribuite de catre colegii lor.
Discutii, dupa vizualizarea listei individuale cu calitati:
- Ce calitate apare cel mai des pe listd?
- Este vreo calitate care lipseste de pe lista?

-Ce ar trebui sa faci pentru a pune mai bine in valoare calitatea care nu

apare pe lista?

-De ce crezi ca unii copii au obtinut mai multe calitati in lista lor?

Joc : Bingo
Scopul: - cunoasterea grupului din care elevul face parte
- interactiune
Materiale necesare: instrument de scris, fisa de joc — coala A4
Cum se procedeaza: - fiecare elev primeste o fisa de joc, o coald A4, pe care se afla 25

de rubrici. Elevii trebuie sd se plimbe prin clasa si sd gaseasca printre colegi pe aceia care pot
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sd 11 completeze cate o rubrica din tabel, in asa fel Incat sa realizeze linie (pe verticala sau
orizontald). Cand un elev are completata o linie de pe foaie, atunci striga ’Linie!”. Jocul se reia

pana cand un elev realizeaza ”Bingo!” si are toate rubricile completate cu nume ale colegilor.

Are doar E ndscutin luna | Areun animal | Stie sd inoate | Are smartphone
Foarte Bine februarie de companie
A vizitat o altd | A calatorit cu Este prietenos | A venit la Are un frate /o
tara trenul scoald cu sord

temele

nefacute
Nu iubeste Stie s schieze i este frici de | Canta la un {i plac jocurile pe
pisicile intuneric instrument consola
A vazut un A fost vreodati la | Ii place si [ubeste marea | Are un prieten/
film de groaza | cinematograf asculte muzica prietena foarte
in weekend bun/bund
Tubeste A pierdut ceva Este atent la Nu 1i plac Se uitd la
anotimpul recent nevoile dulciurile Survivor
iarna celorlalti

Povestea semintei

Pas 1: Relaxeaza-te, simte-te liber. Vei primi un dar. Chiar acum ai in palma

niste seminte. Esti o samanta. Scrie povestea acestei seminte.

Pas 2: Prezintd povestea personald .

Timp de lucru: 40 de minute

Scopul activitatii: autocunoastere si dezvoltare personald prin intermediul

metaforei.

Intercunoastere.

Materiale: fisa cu intrebari de sprijin

Se dicteaza intrebarile de sprijin pe baza cdrora sd-si structureZc

poveste.

Intrebari de sprijin :
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Cum se numesc semintele ? Ce fel de seminte sunt ?Au nevoie de Ingrijire?
Le plantati ? Unde ?Cum este mediul in care le plantdm ?
Ce familie au semintele ? De unde provin ?Ce nevoi au semintele ? Ce vise,

dorinte au semintele ?

Exercitiu pentru constientizarea valorilor personale

1. Imagineza-ti ca ai castigat 100 000 euro la loto. Scrie 5
apoi pe o foaie de hartie, cat mai detaliat, ce ati face cu acesti bani. |
Gandeste-te apoi ce te-a determinat sa repartizezi banii astfel. Ce este
important pentru tine in viata?

2. Cand vei ajunge la batranete, ce ti-ar placea sa poti spune despre viata pe care ati
trait-o pana atunci?

3. Aminteste-ti de o decizie mai dificila cu care te-ai confruntat. Cand ai optat pentru
varianta aleasa, care au fost factorii, valorile care au contat pentru tine?

4. Imagineaza-ti cd intri intr-un magazin magic de unde poti cumpara absolut orice,

orice poti reprezenta. Dacd ai ajunge intr-un astfel de magazin, ce produse ai pune in cos?

Joc interactiv: Roata norocului

Intrebarile jocului:

Cea mai frumoasa experienta pe care am avut-o, a fost
Sunt mandra/mandru de mine atunci cand......

Mi-as dori sa invat sa fac....................

Cu cine imparti momentele de bucurie?

Pentru mine, a fi fericit Inseamna.........................

Ce pretuiesc cel mai mult in viata?
Oamenii de care imi pasa cel mai mult sunt...................

Imi propun pe viitor sa................

© © N o g K~ w DR

Cea mai fericita zi din viata mea a fost..........cooceeviiiicnnicnncen,

=Y
o

. Daca as fi o culoare, as fi.......... deoarece...........

. Cea mai importanta decizie pe care am luat-0 a fost.....................

[EEN
N

. Cine sunt cand stiu cd nu ma priveste nimeni?

=Y
w

. Ce mi-as dori sa schimb la comportamentul meu?

[EEY
S

. Peste cincisprezece ani, ag viea Sa ........cccocueeeenvennns
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15. Alaturi de prieteni imi place sa

16. Da exemplu de la scoald de o situatie in care ai avut succes!

Copacul realizarilor personale

Talpita mea sunt eu!

Elevii vor merge prin sala de clasa , in ritm muzical (lent), dupa indicatii: pe varfuri, pe
calcaie, pe partea interiard//exterioara a labei piciorului, pe toata talpa si de fiecare data , vor fi
intrebati ce au simtit talpitele lor si ce amintiri le-au starnit aceste senzatii.

Se vor opri si fiecare copil 1si va desena conturul talpii, apoi fiecare copil va colora sau
desena pe talpita ceva care s arate sentimentele pe care le-a trait, in timpul dansului.

Fiecare elev 1si va aseza télpita pe un drum al talpitelor ( singura sau langa alte talpite
avand posibilitatea sa reaseze talpita , daca el considera ca primul loc nu a fost cel potrivit.

Discutii:

Cine doreste sa arate care e talpita lui?

Care este cauza pentru care a asezat acolo talpita ( poate se afla singurd, mai aproape

sau mai departe de alte talpite, in aceeasi directe cu celelalte talpite sau nu....)?
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* Ce i-a placut la talpita langa care se afla talpita lui/ care este motivul pentru care si a
mutat talpita.

» Ce reprezinta talpita lui: desenul sau culorile/ alte simboluri aflate pe talpita?

/A \\ eo®

(2a)
Moment de reflectie (,Y >

—

\

Luati un creion si o coa\fa de hartie. Opriti-va un moment si ganditi-va la cel/ cea care
erati in urma cu 5 ani. Imaginati-va ca persoana care erati in urma cu 5 ani are acces la toate
experientele pe care le-ati trdit in acest ani, practic vizualizeaza cursul vietii voastre din ultimii
5 ani. Din postura persoanei care ati fost in urma cu 5 ani, scrieti-i 0 scrisoare persoanei din
prezent, in care sa vorbiti despre impresiile pe care le aveti cu privire la modul in care a decurs
viata voastrd, progresul personal atins, parerea despre deciziile luate si lucrurile dobandite

(abilitati, cunostinte, experiente).

Bibliografie :
1.. Dima S., Cei sapte ani de acasa, E.D.P., Bucuresti,1991;

2. Goleman D., Prefata la lucrarea Inteligenta emotionala in educatia copiilor, autori Elias, M,
Tobias S, Friedlander B, 2002), p.3;

3. Consiliere si dezvoltarea personald clasa a V-a

4. Invat si fiu. Ghid pentru psihologi, diriginti, profesori.
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VALORIZARI FORMATIVE ALE “NOILOR EDUCATII” iN
CONTEXTUL DEZVOLTARII DURABILE

Formator: prof. Chirvasuta Loredana Janina

Scoala Gimnazialda Nr. 1 Toflea

PUBLIC TINTA VIZAT: cadre didactice din invatimantul preuniversitar

JUSTIFICARE: “Noile educatii” sunt un raspuns la cerintele sistemelor educationale la nivel
global, constituite in anul 1980 la recomandarile Unesco, pentru eradicarea sau atenuarea
problemelor cu care se confruntd sau se va confrunta umanitatea. Prin obiectivele propuse, ele
dau si denumirea fiecarei structuri de continut stiintific, conceputa in plan disciplinar, dar mai
ales interdisciplinar, pluridisciplinar si chiar transdisciplinar: Educatia relativa la mediu
(Educatia ecologica); Educatia pentru pace §i cooperare; Educatia pentru participare si
democratie; Educatia pentru comunicare si mass media; Educatia pentru schimbare si
dezvoltare; Educatia nutritionala; Educatia economica si casnica modernd; Educatia pentru
timpul liber, Educatia pentru democratie si drepturile omului, Educatia antreprenoriald,
Educatia pentru sandtate, Educatia economica si casnica modernd, Educatia pentru
tehnologie si progres.

“Noile educatii” ofera noi continuturi, acoperind o gama larga si finalitati noi, bazate pe
valori democratice si aspiratii moderne, cu un spectru mult mai complex, indepartandu-se de
esenta primara, formala, de transmitere de cunostinte si orientandu-se activ spre formarea de
atitudini $i comportamente. Valorizarea formativd a ,noilor educatii” trebuie sa fie o
dimensiune atat a educatiei formale cat si a educatiei nonformale, iar intr-o societate dezvoltata
n spiritul dezvoltarii durabile, se impune ca fiecare copil si adult sa aiba dreptul la o astfel de
educatie pe tot parcursul vietii, atingadndu-se astfel unul din obiectivele propuse pentru educatie
in cadrul Strategiei Nationale Orizonturi 2020. Pentru implicarea reald in viata societatii sunt
necesare noi forme de
educatie care sa aiba in vedere problemele existente ale comunitatii, sd se bazeze pe cooperare
si colaborare, pe autonomia profesionald si pe invatarea prin experienta, pe participare,
cercetare si aderare la valorile comune europene si internationale: de a promova 0 societate
libera, tolerantd si dreapta cu respectarea principiului sustenabilitatii. Prin acest stagiu de

formare, se urmareste atingerea obiectivelor de dezvoltare durabila in educatie prin dezvoltarea
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profesionald a cadrelor didactice care ,,asazd primele cdramizi ale constructiei castelului

cunoasterii” pentru

generatiile viitoare. Participantii vor fi familiarizati cu termeni si concepte teoretice vizand ,,noile

educatii”, cu diverse metode si strategii didactice, cu realizarea muncii in echipd, proiectarea

didactica, stimularea creativitatii in conceperea si elaborarea de activitati si parteneriate

educationale, in organizarea activitatilor de cunoastere a valorilor si transmiterea lor intr-0

societate moderna.

DURATA: 3 ore

TIPUL DE PROGRAM: program de formare continua
COMPETENTE VIZATE:

Imbunitatirea competentelor de proiectare didactica integratd in vederea asigurarii calitatii
actului didactic;

Dezvoltarea competentelor de comunicare si relagionare cu elevii/prescolarii i comunitatea;
Insusirea de competente de lucru in echipi (inclusiv co-teaching si team teaching);
Dobandirea de competente de elaborare si dezvoltare de proiecte de activitate optionala si
educationale;

Insusirea de metode si strategii active de predare-invitare-evaluare si modalitati de aplicare a
acestora;

Stimularea creativitatii in vederea cresterii capacitatii de inovare in actul didactic.

PLANIFICAREA PE STAGII/ MODULE TEMATICE, TIMP ALOCAT:
Modulul I: Problematica lumii contemporane si noile educatii — 1 ora

Prin structura, obiective si continut, educatia trebuie sa raspunda exigentelor evolutiei
nationale si internationale. Semnificatiile si eficienta actului educativ sunt date de
disponibilitatile educatiei de adaptare si autoreglare fata de sfidarile tot mai numeroase ale
spatiului social.

Civilizatia umana parcurge una din treptele cele mai agitate, determinand schimbari
structurale, profunde in toate domeniile vietii. ,,Era nucleara', ,,era informaticii', ,,era robotilor'
etc. creeaza un nou mediu de viata si 0 noua constiinta in raport cu acesta. Ritmul rapid al
schimbarilor a determinat constituirea unei problematici complexe a lumii contemporane, care
a adus omenirea in fata unei alternative extreme: o implinire umana fara precedent sau cu

catastrofa finala; ceea ce se va intampla depinde de intelegerea si actiunea umana. Problematica
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lumii contemporane nu are un caracter national si particular ci universal si global si o cauzalitate
complexa, ramificata, pe care numai demersurile globale, holiste, o pot lumina si rezolva.

Educatia presupune astazi un demers care sa raspunda exigentelor valorilor
contemporane prin formula ,,noilor educatii' corespunzatoare unei schimbari de paradigma a
actului educativ, facand disocierea intre invatarea de mentinere si invatarea inovatoare.
Societatile traditionale au adoptat o invatare de mentinere care pune accentul pe achizitia de
metode si reguli fixe, pentru a putea face fata unor situatii cunoscute si recurente. Acest tip de
invatare este menit sa asigure functionarea unui mod de viata cunoscut. In conditiile in care
apar socuri existentiale, schimbari, innoiri, rupturi, este nevoie de un alt tip de invatare - asa
numita invatare inovatoare. Aceasta are menirea de a pregati indivizii si societatile pentru
situatii noi.

Dimensiunile formarii personalitatii se imbogatesc si se modifica in raport cu valorile
noi, prioritare ale societatii contemporane: pace si cooperare, toleranta, participare si

democratie, comunicare si mass-media, schimbare si dezvoltare etc.

Modulul II: Continutul si tematica noilor educatii. Modalitati practice de abordare a

noilor educatii — 2 ore

Orientarea prospectiva a educatiei impune conceperea unor programe educative care sa-
i pregateasca pe oameni pentru a se adapta la problemele cu care se estimeaza ca se vor
confrunta in viitor. Este vorba despre conceperea unei educatii care sa vizeze prioritar
optimizarea capacitatii omului de adaptare continua la schimbare. Analizindu-se problemele
aparute pe parcurs, s-au gasit unele sugestii pentru educarea noului individ, pe baza noilor
directii a educatii sau a unor continuturi noi, cum ar fi: educatia pentru pace, educatia ecologica,
educatia pentru participare si democratie, educatia demografica, educatia pentru comunicare si
presa, educatia economica, educatia comunitara, educatia privind drepturile fundamentale ale
omului, educatia pentru o noua ordine internationala, etc.
Aceasta inseamna regandirea obiectivelor educative actuale, schimbari radicale in
continutul si in tehnologia educatiei. Continutul educatiei urmeaza sa fie selectionat dupa
principiul interdisciplinaritatii si structurat sub forma asa-numitelor noi educatii:

o Educatia pentru pace, isi propune sa promoveze o cultura a pacii si o atitudine de
cooperare;

« Educatia ecologica- este 0 pregatire pentru conservarea si apararea mediului natural de
viata,;
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Educatia pentru schimbare, participare si democratie- isi propune o pregatire a
cetateanului responsabil, constient de drepturile si de indatoririle sale;

Educatia pentru democratie si drepturile omului
Educatia interculturala (multiculturala)

Educatia demografica- este necesara indeosebi in societatile confruntate cu cresteri

sau scaderi ingrijoratoare ale populatiei;

Educatia pentru comunicare si mass-media- urmareste formarea unei atitudini

critice, selective fata de avalansa de informatii oferite de mass-media
Educatia pentru sanatate

Educatia nutritionala- ofera mijloace de combatere a pericolului pe care il prezinta
pentru sanatate un regim alimentar irational, sarac in elemente nutritive, ori bazat pe

produsi sintetici nocivi;

Educatia economica si casnica moderna- este o pregatire pentru buna gestionare a

propriilor bunuri;
Educatia antreprenoriala

Educatia pentru timpul liber- o educatie a dorintei de petrecere a timpului liber prin
desfasurarea unor activitati creative, cu un bogat continut cultural, si a unor activitati

care sa fie prilej de recreere autentica.

Educatia pentru tehnologie si progres- o pregatire a omului pentru intelegerea si

adaptarea la un mod de viata invadat de tehnologie s.a.

Aceste “noi educatii” pot fi introduse fie sub forma unor noi obiecte de invatamant, cu

caracter interdisciplinar, fie prin crearea unor module interdisciplinare introduse in cadrul

disciplinelor traditionale, ori prin infuzarea disciplinelor scolare existente cu noile continuturi
(1. JINGA, 2000)

Modalitatile practice de introducere a ,,noilor educatii” in curriculumul scolar (G.Vaideanu)

introducerea de noi discipline centrate pe un anumit tip de educatie;
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- crearea de module specifice cu caracter interdisciplinar in cadrul disciplinelor traditionale
tehnica ,,approche infusionelle” (care are in vedere introducerea unor dimensiuni ale

problemelor societatii contemporane in disciplinele traditionale)
Educatia pentru democratie si drepturile omului

Poate fi inteleasa ca reactie la atacurile impotriva democratiei din partea extremismului
politic caracterizat prin xenofobie, rasism, antisemitism, violenta, dar si ca o cale pentru
dezvoltarea societatii democratice prin incurajarea reflectiei critice, respectarii drepturilor
omului, acceptarii punctelor de vedere diferite si invatarea unor strategii non-violente de
rezolvare a conflictelor. Se urmareste cultivarea valorilor importante pentru umanitate in
ansamblul sunt, a initiativei, a creativitatii, a liberei exprimari, formarea de atitudini si
comportamente de implicare civica si de solidaritate.

Acest tip de educatie invata oamenii despre drepturile fiecaruia: la viata, la opinie, la
circulatie, la libera exprimare, la consideratie, etc.

Consta in:
impartirea eforturilor efectuate de factorii educationali, in vederea unei legaturi a copiilor si
tineretului, respectarea ideilor acelora, care nu sunt ca noi si care gandesc altfel.
anuntarea drepturilor omului, care exista in codurile internationale.
scoaterea din sistemul educational a ideologiilor, care trezesc ura, razboiul, discriminarea,
inegalitatea dintre oameni.
se poate realiza cu ajutorul filmelor si alte manifestatii, care sunt purtatoare de mesaje pacifice.

Educatia pentru pace

Se bazeaza pe promovarea valorilor fundamentale ale vietii, libertatii, tolerantei,
solidaritatii si egalitatii intre sexe, etnii si religii. Educatia pentru pace presupune formarea de
atitudini pozitive reflectate in relatii de armonie, cooperare si ajutor reciproc intre indivizi,
comunitati si state, formarea elevilor in spiritual intelegerii, cooperarii, tolerantei, respectului fata
de om ca valoare sociala suprema si increderii in destinul umanitatii si valorile umane. Acest tip
de educatie promoveaza comunicarea si participarea, usurind legatura dintre state, crearea
indivizilor, ce promoveaza pacea si linistea in lume. Principalele obiective a acestui tip de
educatie sunt:
a) Formarea capacitatilor si insusirilor de personalitate;
b) invatarea unor idei si cunostinte, specifice problemei propagarii pacii;

) impartatirea unor atitudini fata de societate si de umanitate.
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In cadrul educatiei pentru pace sunt inlaturate ideile si conceptiile, care dezvolta agresiune,
xenofobii, rasism, sunt formate comportamente pasnice, de respect, pacea intre persoane, tari,
natii.

Educatia ecologica

Educatia ecologica sau educatia relativa la mediu urmareste sa formeze indivizilor un punct
de vedere obiectiv asupra realitatii, sa-i incite la participare, constientizand faptul ca evolutia
mediului inconjurator si viata generatiilor viitoare depinde de optiunile lor. Prin acest tip de
educatie se vizeaza dezvoltarea constiintei si a simtului responsabilitatii fiintei umane in raport cu
mediul si problemele sale, asimilarea de cunostinte, formarea de atitudini si valori ecologice,
dezvoltarea de instrumente de analiza si actiune pentru a preveni si corecta neajunsurile provocate
mediului.

Obiectivul: oamenii trebuie sa inteleaga ca ei si mediul sunt inseparabili si ca tot ce face un om
asupra mediului are consecinte asupra vietii sale. Prin educatie ecologica se urmareste ca elevii sa
dobandeasca cunostinte despre mediu si despre modalitatile de rezolvare/mentinere a unui mediu
nepoluat. Acesta este obiectivul cognitiv. Obiectivul actional: elevii sa se implice in lupta pentru
pastrarea unui mediu curat. Acest tip de educatie ajuta omul sa inteleaga mai bine natura, sa o ajute.
Este necesara deoarece evidentiaza :

urmarile dezastruoase, ca urmare a dezvoltarii continue a societatii umane;
industrializarea irationala, ce a dus la poluarea excesiva mediului;
degradarea naturii, cauzata de otravirea solului, aerului, apei.

Individul trebuie sa existe in strinsa legatura cu natura, sa respecte tot ce exista in cadrul
natural, sa utilizeze rational resursele naturale, sa gestioneze corect deseurile, sa aranjeze frumos
ceea ce il inconjoara, sa utilizeze coerent resursele naturale.

Lipsa unei educatiei ecologice duce la efecte drastice, cum ar fi: alunecari de teren,
inundatii, seceta, infectii radioactive, gauri in stratul de ozon. Educatia ecologica implica in sine
studierea unor disciplini ecologice, bazate pe explicatii, atitudini si comportament responsabile
fata de mediul natural.

Educatia pentru sanatate

Consta intr-un ansamblu de actiuni sistematice, explicite, directionate valoric si finalist,
desfasurate intrun cadru organizat, in scopul inlaturarii carentelor informativeducative, prin
dobandirea unor cunostinte medicale corecte si cu aplicabilitate practica, referitoare la
constiinta de stare de sanatate si boala, reguli de igiena si masuri profilactice. Principalele

aspecte abordate de educatia pentru sanatate se refera la igiena individuala, igiena si educatia
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sexuala, educatia alimentara-nutritionala, igiena mediului ambiant, combaterea toxicomaniilor,
igiena mentala.
Scop: formarea si cultivarea capacitatilor specifice de organizare rationala a vietii in conditiile

rezolvarii unor probleme specifice:

comportament nutritional-alimentar corect;

comportament igienic general corect;

comportament de autoterapiecorect;

comportament motric si sportiv corect;

comportament sexual corect.
Moduri de realizare: exemplul oferit de adult, discutii, evaluare propriului comportament etc.
Educatia inter si multiculturala

Educatia inter si multiculturala se constituie in noi dimensiuni ale educatiei, destinate
formarii la scolari a unei constiinte europene, cultivarii respectului si solidaritatii fata de cultura
altor popoare. Vizeaza, in acelasi timp, formarea si dezvoltarea unor comportamente si atitudini
inter si multiculturale, implicand simultan afirmarea fiecarei culturi cu normele sale specifice,
dar si deschiderea catre alte culturi, in perspectiva constituirii unei noi civilizatii comune (cf.
C. CUCQOS, 1996, p.199). Conceperea si abordarea educatiei din aceasta dubla perspective
poate conduce la formarea unor comportamente specifice (cf. WALKER, 1992, p. 8):

+ aptitudinea de a comunica eficient

cooperarea si instituirea increderii la nivelul grupului;
intarirea respectului de sine si al altora
toleranta fata de opiniile diferite
luarea de decizii in chip democratic;
acceptarea responsabilitatii altora si a propriului eu;
solutionarea problemelor interpersonale;
aptitudinea de a evita altercatiile.
adaptarea continua la diversitatea cultura

- F F & F F & F+ &

fructificarea diferentelor culturale si a valorilor spirituale, locale si generale, in
beneficiu personal si social

% recunoasterea egalitatii valorice a culturilor

Acest tip de educatie este generat de dialogul culturilor. Individul, situat intre doua sau mai
multe culturi, parcurge un dezechilibru transcultural determinat de aparitia unor tensiuni intre
valorile specifice unor sisteme culturale diferite. Educatia inter si multiculturala reprezinta acea

forma a educatiei care are ca scop sensibilizarea elevilor la respectarea diversitatii, la toleranta
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si solidaritate, vizand pregatirea cetateanului pentru a trai intr-o societate multiculturala.
Perspectiva interculturala de concepere a educatiei poate sa duca la atenuarea conflictelor si la
atenuarea violentei in scoala prin formarea competentelor de comunicare si de cooperare, a
tolerantei fata de opinii diferite, a aptitudinii de stapanire a emotiilor primare si de evitare a
altercatiilor si prin luarea deciziilor in comun in chip democratic. In tarile in care fenomenul
migratiei este o problema, interculturalismul poate fi un instrument eficient pentru a lupta
impotriva intolerantei si xenofobiei. Multiculturalismul european este o bogatie potentiala cu
conditia sa nu diminueze sau sa anuleze identitatea fiecarei culturi. Sarcina scolii de astazi este
de a forma elevilor o constiinta europeana. Inca din clasele primare este de dorit sa se cultive
respectul si solidaritatea fata de cultura unor popoare.Cateva valori-cheie: aspiratia catre
democratie, respectarea drepturilor omului, a drepturilor copiilor, justitia sociala, echilibrul
ecologic, toleranta si pacea, traditiile culturale etc. Educatia interculturala are rol terapeutic
(poate stinge unele conflicte) si preventiv (poate preveni unele conflicte).

Educatia interculturala vizeaza o abordare pedagogica a diferentelor culturale, strategie care
ia in considerare specificitatile spirituale, evitandu-se riscurile ce decurg din schimburile ilegale
dintre culturi. Este o educatie pentru toti in spiritul recunoasterii diferentelor interculturale.
Interculturalitatea devine un instrument eficace pentru ameliorarea egalizarii sanselor si a
insertiei optimale a populatiilor alogene in viata socio-economica a societatii.

Scoala moderna are misiunea de a forma la elevi o constiinta europeana, pornind de la un
sistem de valori-cheie, intre care : aspiratia democratica, respectul drepturilor omului, justitia
sociala,echilibrul ecologic, toleranta si pacea, traditiile culturale s.a.

Practic, educatia interculturala este atat o optiune ideologica specifica societatilor e (vizand
pregatirea indivizilor indeosebi tineri pentru o buna alegere si orientare in contextul
multiplicarii sistemelor de valori), cat si 0 modalitate de abordare pedagogica a diferentelor
culturale si a specificului national incercandu-se evitarea tendintelor de atomizare a culturilor.
Speciliastii in probleme de educatie considera cele doua noi dimensiuni ale educatiei ca 0 noua
modalitate de integrare in spatiul educational european a datelor altor stiinte socio-umane:
psihologie, antropologieie culturala, sociologie, politologie, filosofie, istorie s.a, in ideea
realizarii de conexiuni disciplinare.
Educatia pentru democratie

Dobandirea informatiilor cu privire la formele de guvernare democratice prin
comparatie cu cele nedemocratice, cunoasterea istorie, cunoasterea principiilor democratice,
cunoasterea cadrului juridic international si national, al dreptului, libertatilor si indatoririlor,

formarea atitudinii de toleranta politica, etnica, religioasa sau fata de diferite opinii.
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Educatia pentru schimbare si dezvoltare

Are in vedere formarea si dezvoltarea capacitatilor individului de adaptare rapida,
responsabila si eficienta la schimbarile economice, sociale, culturale si tehnologice prin crearea
de atitudini si de afirmare si adaptare. Traim intr-o lume care se schimba in continuu,
schimbarile sunt radicale, complexe si globale. Scoala trebuie sa ii instrumenteze pe indivizi cu
capacitati de a face fata acestor schimbari
Educatia pentru o noua ordine economica internationala

Se refera la studierea diverselor culturi, religii si civilizatii dar si a problemelor ce apar
din interactiunea dintre diferite tari, culturi si religii. Obiectivul acestui tip de educatie nu este
doar transmiterea de informatii, ci si cultivarea de convingeri si sentimente de solidaritate, pace
si respect reciproc, intelegerea dinamicii schimbarilor, a diviziunii muncii a valorii muncii. Cea
mai mare parte a educatiei economice se realizeaza intamplator si in contexte non-formale. Este
necesar ca metodologia educatiei economice sa se adapteze la specificul obiectivelor si
continuturilor abordate.
Educatia economica si casnica moderna

Are in vedere optimizarea functiei economice a familiei, in conditiile in care activitatile
casnice fac parte din viata noastra cotidiana. Pentru a avea o viata echilibrata si o optima
integrare sociala, fiecare dintre noi trebuie sa cunoasca cauzele schimbarii economice si
modalitatile de adaptare la acestea. Pregatirea economica pentru viata individuala, initierea in
problematica economiei casnice si formarea spiritului de cooperare si respect fata de munca
constituie factorii esentiali ai imbunatatirii calitatii vietii.
Educatia antreprenoriala

Educatia economica si antreprenoriala se constituie in dimensiuni moderne ale
educatiei, prezente in viata societala si a scolii in forme explicite (discipline de invatamant) sau
implicite (programe nonformale, module, companii-persoane). Vizeaza formarea si cultivarea
capacitatilor de adaptare rapida si responsabila a personalitatii umane la conditiile economiei
de piata si a mediului concurential si de afaceri.
Tintele strategice ale educatiei economice si antreprenoriale sunt, in principal, urmatoarele:

+ familiarizarea cu notiunile, conceptele, legitatile, mecanismele si practicile asociate
productiei, desfacerii si consumului in contextul competitiei libere;
+ asimilarea notiunilor de baza ale economiei concurentiale;

+ intelegerea modului de functionare a economiei de piata;
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+« formarea si sustinerea acelor deprinderi si abilitati specifice unui mediu economic
concurential;

+ cunoasterea si folosirea eficienta a mecanismelor si institutiilor specifice economiei de
piata;

+ constientizarea oportunitatilor de adaptare a deciziilor in calitate de angajati, manageri,
investitori, consumatori, proprietari si cetatent;

+ adaptarea continua la munca si la sporirea disponibilitatilor de asumare de
responsabilitati;

Educatia economica si antreprenoriala actioneaza inclusiv la nivelul mentalitatilor si
convingerilor omului modern, pe care le compatibilizeaza, pe cat posibil, cu mutatiile produse
pe piata muncii si in sfera activitatilor economice. Ca urmare, educatia in domeniul economic
si a spiritului intreprinzator apare sub forma unui sistem cu variate componente ce solicita
abordari specifice, asigurand celor care dispun de reale aptitudini antreprenoriale cunostintele
necesare parcurgerii drumului spre reusita si succes.

Educatia economica si antreprenoriala sunt ipostaze educationale centrate pe individ si
disponibilitatile acestuia, atragand si coninteresand si colectivitatea umana in anasmblul sau
(familia, scoala, comunitatea locala, angajatorii, statul). Solicita abordari interdisciplinare
deoarece vizeaza aspecte de natura economica, psihologica, pedagogica, etica, sociologica,
culturala, ca si consecinta a plasarii individului in miezul tare al unui astfel de demers
educational cu efecte multiple.

Educarea oamenilor in general, a tinerilor in special, in spiritul economiei de piata are
efecte benefice si pentru viata cotidiana, dar si pentru evolutia profesionala a tinerilor, fiind
practic o pregatire indirecta pentru munca si pentru initiativa privata, participand activ la
dezvoltarea personala si sociala.

In context contemporan, sistemele educationale din tarile dezvoltate acorda o
importanta deosebita acestei noi dimensiuni a educatiei, ceea ce echivaleaza cu recunoasterea
valorii pe care o are pregatirea economica si pentru mediul de afaceri in intelegerea corecta a
lumii de azi, ca si pentru adoptarea deciziilor majore care influenteaza viitorul oamenilor.

Studiul economiei si a activitatilor specifice domeniului, intr-un mediu educational
formal sau nonformal, contribuie si la dezvoltarea unor deprinderi importante, cum ar fi:
dentificarea corecta si in timp util a unor dificultati economice, alternative de actiune, beneficii

si / sau costuri ale demersurilor de natura economica;
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Lista ,,noilor educatii” ramane deschisa, fiind de asteptat sa se modifice, fie prin
disparitia unor ,,educatii”, in masura in care realitatea ingaduie asa ceva, fie prin impunerea

unor noi cerinte sau continuturi educative.

MODALITATI DE EVALUARE:

Evaluarea continua: Se va avea in vedere obtinerea feed-back-ului pe tot parcursul desfasurarii
cursului (aplicarea de chestionare); in cadrul fiecarui modul vor exista exercitii si teme de
dezbatere (30%)
Evaluarea sumativa: Realizarea unui portofoliu care si cuprinda un proiect de activitate
didactica integrat realizat individual sau un proiect de activitate optionala realizat individual
pentru oricare dintre continuturile “noilor educatii” (la alegere) si un proiect educational realizat
in echipa prin

selectarea unei teme din diversitatea “noilor educatii” (70%).
APLICATII

I. Scrie timp de 3 minute tot ce cunosti despre Educatia pentru pace si cooperare, fard a
lua pixul de pe foaie.
Il. Alcatuieste prin intermediul metodei ” Lista de inventariere” o lista cu posibile cauze

de conflicte scolare si explicatiile reprezentative pentru acestea.
Metoda Lista de inventariere
1. Se formeaza grupuri de 4-5 cursanti.

2. Se propune acestora sa colaboreze pentru identificarea unor cauze posibile ale conflictelor

scolare.
3. Se analizeaza frontal principalele cauze de conflicte scolare si explicatiile identificate.

4. Se alcatuieste o listd comuna cu cele mai importante cauze ale conflictelor scolare

identificate de cétre participanti.

I1l. Comenteaza urmatorul afis, care poate fi citit la intrarea intr-un restaurant turcesc din

Paris, din perspectiva manifestarii unui comportament intercultural:
Dumnezeul tau este evreu.

Magsina pe care o ai este japoneza.

66




Pizza este italiana,

iar couscous-ul este algerian.
Democratia pe care o practici este greceasca.
Cafeaua ta este braziliana.
Ceasul iti este elvetian.
Camasa este indiana.
Radioul tau este coreean.
Vacantele tale sunt turcesti,
tunisiene sau marocane.
Cifrele tale sunt arabe
Grafia iti este latina,

si... reprosezi vecinului tau ca este strain!

IV. Construieste un proiect al unui program de interventie interculturala, destinat unui grup de

persoane in care se manifesta tensiuni interlingvistice sau interconfesionale, conform

modelului:

o

Obiectivele programului de interventie

X/
o

Continuturile programului de interventie

¢ Resursele necesare (umane, materiale etc.)

% Strategiile si activitatile programului de interventie
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ROLUL ACTIVITATILOR OUTDOOR IN DEZVOLTAREA ELEVILOR

Prof.inv.primar Popa Mirela

Scoala Gimnaziala Nr.1 Toflea

* Grup tinta: cadre didactice din Tnvatamantul preuniversitar.

* Scop: formarea cursantilor adulti in a desfasura eficient activitati de invatare outdoor ;

* Obiectivele cursului:

* Clarificarea conceptelor de bazad: educatia indoor, outdoor, educatie experentiala,
terapia prin aventura;

* dezvoltarea capacitatii de actiune prin oferirea de tehnici practice de lucru;

» furnizarea de feedback pentru metode de invatare outdoor; dezvoltare personald
validate practic;

» oferirea de Intrebari de reflectie in cadrul metodelor folosite.

Termenul de educatie OUTDOOR poate include educatia pentru mediu, activitati
recreative, programe de dezvoltare personald si sociald, excursii, drumetii etc. Acest tip de
educatie ofera posibilitatea contactului direct cu natura, dar si un mediu relaxant, liber, fara
constrangerea pe care o impune ,,cei 4 pereti ai unei sdli de clasa“. Educatia in aer liber este
consideratd a fi mult mai motivantd si cu un impact mult mai puternic asupra procesului de
invatare in randul elevilor.

Educatia OUTDOOR se pliaza cel mai bine cu cea non-formala, intrucat se bazeaza
foarte mult pe participarea activd, minimalizeaza constrangerea specifica scolii, ofera utilitate
practicd imediata cunostintelor invatate, se desfdsoara in contexte diferite avand un cadru de
invatare si un continut lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea si participarea, are o
structura si o planificare flexibild, procesul Invatdrii este orientat spre participant, se bazeaza
pe experienta participantilor.

Integrarea educatiei OUTDOOR 1in curricula scolara reprezintd in prezent un aspect
important Tn asigurarea dezvoltarii personale si profesionale a elevului, mai ales pentru ca
contextul actual este caracterizat de lipsa interesul si motivatiei spre invatare ale elevilor,

accentuarea gradului de neimplicare in viata scolard, existenta unor preocupdri care afecteaza
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negativ comportamentul elevului, lipsa respectului pentru scoald ca institutie, pentru profesor,

familie.

Obiectivele generale ale educatiei outdoor :
% Dezvoltarea abilitatilor socio-personale: imbunatatirea spiritului  de echipa,
imbunatatirea relatiilor sociale, dezvoltarea competentelor de conducere;
¢ Dezvoltarea abilitatilor de management: organizare, coordonare, evaluare, atat a celor
care o aplica, cat si elevilor.
Un aspect important al educatiei outdoor este acela ca raspunde atdt nevoilor de baza
ale individului, cat si celor care il particularizeaza in grupul din care face parte:

Nevoia de a fi respectat — derularea de diferite activitati in aer liber incurajeaza copilul sa se
simtd 1n largul sdu, astfel el va fi mult mai deschis, va comunica, isi va exprima propriile opinii,
se va simti bagat In seama si va simti ca deciziile sale conteaza pentru ceilalti; elevii pot fi
consultati cu privire la diferite jocuri sau activitati.

Nevoia de a fi responsabil — activitatile outdoor permit copilului oportunitatea de a primi
diferite sarcini, responsabilitati pentru atingerea scopului propus ( spre exemplu daca se opteaza
pentru o activitate de ecologizare, un copil poate primi sarcina de a curata pomii, un altul sarcina
de a uda florile, important este insa, ca prin comunicarea cu copilul, profesorul sa-i transmita
acestuia sentimentul ca prin ceea ce intreprinde el, mediul va fii mai curat, astfel el va
constientiza ca are o responsabilitate fatd de protejarea mediului ).

Nevoia de a fi activ—implicarea in diferite activitati sportive, jocuri, plimbari tematice, aduce
numeroase beneficii dezvoltarii fizice, psihice ale copilului. Jocul fiind activitatea
fundamentala a copilului este important ca toti copiii sa fie stimulati in mod constant sa se joace,
sd alerge, sd participe la diferite activitati in mod activ.

Nevoia de a fi inclus social — poate cea mai importanta caracteristica a educatiei outdoor
este aceea ca este o modalitate de succes de a depasi unele dificultdti ale copilului ( psihice,
fizice, sociale, emotionale sau economice ), astfel incat acesta sd fie inclus social, sd simta ca
apartine unei comunitati; se considerd ca mediul din interiorul grupei este mai degraba unul
competitiv, in timp ce cel din afara clasei este unul suportiv, care permite copiilor sa se exprime,
sa relationeze cu ceilalti, sd colaboreze.

Nevoia de a se simti in siguranti—interiorul clasei este mult mai sigur pentru copii, in
timp ce mediul exterior implica diferite riscuri §i situatii neprevazute care pot avea efect negativ.

Cadrul didactic trebuie sa identifice posibilele riscuri care pot sa apara si sa conceapd un plan
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de management al riscului, Intrucat este un aspect deosebit de important care i-a facut pe unii
specialisti in domeniu sd nege utilitatea utilizarii educatiei outdoor.

Educatia outdoor este un concept relativ nou in contextul educativ romanesc, insa ea
incepe din ce in ce mai mult sd capteze interesul actorilor educationali din sistemul de
invatdmant formal. Existd numeroase acceptiuni pentru termenul de educatie outdoor insa
pentru a da o definitie simpla putem spune ca aceasta forma de educatie se bazeaza pe invatarea
in aer liber, invatarea experentiala (,Invefi cu creierul, mdinile si inima!”).Termenul poate
include educatia pentru mediu, activitati recreative, dezvoltare personald, terapie prin aventura
etc.

Un vechi proverb chinezesc accentucaza eficienta acestui tip de educatie:

€ aud-urt. Ce vdd-imr amintesc.

Ce fac-ingeleqg.”

Acest model educational presupune:
U Activitati frecvente, orientate spre un scop si bazate pe un curriculum, desfasurate in
mediul din proximitatea scolii;

O Constanta: activitati desfasurate in mod constant pe tot parcursul anului scolar.
(De exemplu, in Finlanda, o zi pe saptamana toate cursurile se desfasoara outdoor pentru elevii
din Invatdmantul primar si gimnazial);

U Desfasurarea activitatilor pentru majoritatea disciplinelor;

U Lucru cu aceleasi subiecte si in clasa si afara;

O Sarcini de tip problema si presupunand munca in echipa;

U Aceiasi profesori pentru activitatile indoor si outdoor;

Principala provocare pentru organizatorul unei activitifi outdoor este cum sa transforme
materia prima din mintea elevului, trecand-o printr-un proces de invatare intentionata, in
competente functionale. Educatia actuald trebuie sa fie holisticd si integratoare, bazata pe
procesul de a da sens oricarei Intdmplari si experiente proprii. Ideea cad experienta, Invatarea si
progresul sunt interconectate, se afla la baza diferitelor programe outdoor.

Un trainer danez, specializat in dezvoltarea de programe outdoor internationale a
identificat 9 criterii de baza pentru o lectie reusita:
1. Obiectiv clar.Ca in cazul oricarei lectii, indiferent de cadrul de desfasurare, trebuie sa fie

cunoscut scopul lectiei, ce se doreste a se realiza.
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2. Legatura intre activitatea indoor §i cea oudoor. Elevii vor lucra pe baza aceluiasi
curriculum atat in clasa cat si in afara ei:
¢ indoor-pregatirea si actualizarea notiunilor teoretice necesare;
e outdoor-desfasurarea efectiva a activitatii;
¢ indoor-reflexii, observatii, constatari
3. Elevii sa lucreze impreund. Activitatea outdoor, chiar dacd va presupune o munca
individuala, este obligatoriu sa includd munca in echipa si lucru in grup. In momentele de
interactiune in grup, elevii vor fi nevoiti sa relationeze, sa comunice, sa-si transmita

informatii sau cunostinte, sa foloseasca impreuna deprinderi ce le au deja, sa se faca intelesi.

4. Lucru cu situatii de invdtare concrete i relevante cu scop vizibil.
5. Activitati legate de situatii concrete,reale.
6. Munca si intelegerea elevilor trebuie sa foloseasca mediul (natura ca spatiu al invatarii).
Mediul inconjurator ales trebuie sa sustina procesul de invatare.
7. Lectia sa includa experiente senzoriale. Elevii sa fie ,,obligati” sa simta vantul, temperatura,
poluarea sd guste coaja copacului etc.
8. Experientele trebuie urmate in clasd, de conceptualizari abstracte, astfel incdt ceea ce a
fost experimentat sa devind cunoastere.
9. Profesorul sa fie capabil sa stea deoparte. El trebuie sa fie un ghid, sa pregateasca drumul
elevilor pentru procesul de invatare si sd faca loc pentru propriile experiente. Profesorul trebuie
sa fie capabil s favorizeze momentele de bucurie fara a pierde din vedere nici o clipa scopul
principal al activitatii.
Albert Einstein spunea: ,,Nu-mi invat niciodata elevii, doar le ofer cele mai bune conditii in
care ei sa invete.”

Factori importanti pentru activitatile outdoor

Aceste activitdfi sunt apreciate de catre copii si de catre factorii educationali in masura in
care indeplinesc o serie de conditii :

¢ urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de Invatimant;
¢ valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;
¢ organizeaza procesul de Invatare intr-o maniera placuta, relaxanta;
¢ formele de organizare ale acestor activitati au caracter recreativ, dar urmaresc si un scop
educativ;

¢ au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup, creeazd un sentiment de siguranta

si incredere.
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Profesorul trebuie sa fie capabil sd foloseasca ceea ce il inconjoard,iar aceasta presupune:
e Pregatire temeinica,

e Initiator, dar apoi sa-i lase pe copii s lucreze singuri;

e Capacitatea de a orienta, ghida;

o Curiozitate, dedicare, o nota de curaj chiar;

e Sa fie plin de viata si primul la start;

e Sai sesizeze si puncteze ,,momentele de aur”;

Educatia outdoor se pliaza cel mai bine cu cea non-formald, intrucat ca si aceasta,
educatia outdoor se bazeaza foarte mult pe participarea activa, maximizeaza procesul de
invatare, minimalizand constrangerea specifica scolii, oferd o utilitate practicd imediata
cunostintelor invatate, se desfasoara in contexte diferite avand un cadru de invatare si un
continut lejer, foloseste metode care stimuleaza implicarea si participarea, are o structurd si o
planificare flexibila, procesul invatarii este orientat spre participant, se bazeaza pe experienta
participantilor.

Atat educatia non-formala cat si educatia outdoor pot fi integrate cu succes in educatia
formala cu scopul de a maximiza efectele procesului de invatare, tendinta actuala este aceea de
amplificare a celor doua forme, mai ales pentru faptul ca incorporate, ele conduc la un sistem
educativ mult mai valoros din punct de vedere al calitétii, produc avantaje pe termen lung,
permit acoperirea unei game largi de discipline si cel mai important, actul educational se axeaza
in aceeasi masura si celor care o implementeaza ( in speta profesorilor) si celor care fac obiectul

invatarii (In speta elevii).

EXEMPLE PE ACTIVITATI

Tomatele

Scop: dezvoltarea aptitudinilor fizice, a atentiei si a strategiei.
Nr. participanti: minim 7 maxim 15

Materiale: minge

Durata: 20-30 min

Loc de desfasurare: exterior

Descriere:
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a) Jucatorii stau in cerc, aplecati inainte, cu picioarele
indepartate. Mingea se transmite de la un jucator la altul, cu
ajutorul mainilor, doar la nivelul solului.

b) Cel caruia ii va trece mingea printre picioare va juca mai

departe doar cu o0 mana. La a doua abatere, se va Intoarce
cu spatele, jucand din nou cu doud maini. La cel de-al
treilea gol primit va continua sa
joace cu spatele si cu o singurda mana, iar la cel de-al patrulea
gol jucdtorul este eliminat.

c) Pentru a ne feri de accidente, vom pasa mingea doar la

nivelul solului, niciodata prin aer.
i d) Animatorul opreste jocul dacad mingea este pasata prea
g tare.

Casute magice

» Exercitiul se poate folosi la matematica (orientare in grafice si tabele), comunicare,
cunoasterea mediului.

» Materiale necesare: creta colorata, hartie colorata, diverse jucarii si jetoane.

> Se lucreaza in echipe de 5-6 elevi. In curtea scolii se traseazi mai multe patrate
mari(grile cu coordonate) care se vor folosi la joc. Putem desfasura activitatea sub forma
de concurs cu mai multe probe sau fiecare echipa va executa cerintele impuse de
coordonatar(profesor sau lider de echipa).

» Ce putem propune: Pozitionare in casuta ceruta de coordonatd, din pozitia respectiva
prin siritura in alti cisuta solicitati (Ex. Din D7 in D9 prin siriturd cu spatele). In
diferite pozitii se pot aseza diverse jucarii (masinute, animalute de plus). Se pot extrage
coordonatele de pe cartonage iar elevii vor identifica jucdria. Se pot solicita aici cateva
caracteristici sau imitarea de sunete. Se pot folosi si jetoane cu personaje din povesti.
Se pot ascunde litere in diferite pozitii. Dupa coordonate date copiii vor forma cuvinte.

Acestea sunt doar cateva propuneri pentru aceasta activitate antrenanta.

Dilema fermierilor

B Exercitiul poate fi folosit la dezvoltare personala, matematica, ca lectie de actorie etc.
B Materiale necesare:obiecte ce pot fi folosite ca marcaj de semne distinctive-

panglici,veste
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B Se lucreazd in echipe de 5 elevi. Solutia se va prezenta sub formd de sceneta.
Fermierii/copii vor avea semne distinctive pentru a putea fi identificati. Se separa
fermierii de copii cu o banda de hartie coloratd in curtea scolii. Se prezinta elevilor

urmatoarea situatie:

Trei fermieri doresc sa ajunga la piatd Pentru aceasta ei au de trecut un rau. Podul s-a
distrus din cauza inundatiilor. Observa o barca mica in care se joaca doi copii si hotarasc
sa le ceara ajutorul. Deoarece barca e mica la o trecere nu poate transporta decat un adult

sau doi copii. Cum au reusit ei sa treaca raul? Jucati rolurile pentru a gasi solutia.

Apararea cetatii

B Exercitiul se poate folosi la istorie, arte vizuale, A

) —

comunicare. N

B Materiale necesare: semne distinctive pentru daci si .,
romani (Ex.hartie creponatd pentru toga romanilor, :’|

bréu sau caciuli tot din hartie creponata pentru daci),
mingi mici ca dimensiune, pahare de plastic pentru constructie.

B FElevii se impart in 2 grupe (4 daca este o clasa numeroasd): dacii si romanii. Activitatea
se desfagoara in curtea scolii In apropierea gropii cu nisip de la sarituri. Cu ajutorul
paharelor de plastic fiecare echipa isi construieste cetatea-forme de nisip insirate una
langa alta in linie -asezate la o distantd potrivitd una in fata celeilalte. Cu o minge mica
fiecare va ftinti catre cetatea adversd urmarind sd o doboare. Pe principiul
jocului,, Tara,tara vrem ostasi!” de cate ori se va dobori o constructie echipa castigatoare
aduce un prizonier, pand cind o cetate este cucerita in totalitate. La final se pot inregistra
rezultatele luptei pe 0,,Columna” desenata pe asfalt. Elevii vor observa amestecul dintre
»daci si romani” care a avut ca rezultat formarea poporului roman. Initial se poate

descrie portul dacilor si a romanilor, se pot construi catapulte sau alte arme de lupta.

Creioanele naturii

Exercitiul se poate folosi la arte si la stiinte.

Locatie: curtea scolii,parc.

obiecte pe bucati de hértie pentru a determina ce culoare are creionul lor natural. Elevii

vor face asocieri cu nuantele de culoare cunoscute de ei. Se poate solicita realizarea unui
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desen folosind creioanele naturii. Activitatea se poate dezvolta utilizand obiectele
pentru un traseu sau pentru o anumitd constructie.
B [ectia poate continua indoor discutand efectele nocive ale colorantilor artificiali in

alimentatie.

[P s

B Exercitiul se poate folosi la comunicare, arte vizuale, matematica si explorarea

mediului in special la clasa pregatitoare si clasa I.

Activititi propuse:

Sa adune frunze si castane;

Sa sorteze dupa diferite criterii:marime,culoare,forma;

Sa pipdie, sd guste, pentru a identifica diferite caracteristici;

Sa numere, sa descompund, sa adune, sa scada frunze, fructe, castane etc.

Sa formeze cuvinte, sd-si transmita mesaje scrise sau desenate utilizand elemente

naturale;

Sa contureze frunze cu ,,creioanele naturii”
Printre frunze naturale se pot ascunde frunze din carton si se poate solicita copiilor

sa execute diferite sarcini.

2N o

Moment de reflectie: ( V \ \/ku

_— / o

* Esti din nou copil! Viziteaza un monument din comunitatea ta, o opera de arta.
Exprima-ti parerea fatd de obiectele vizate! Ce ai simtit privindu-le? Ce
sentimente ti-au fost trezite!

* Cum putem masura impactul pe care il au activitdtile outdoor in dezvoltarea

elevilor?
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Suport de curs
Modalitati de integrare si motivare scolara
a copiilor aflati in situatia de risc educational la ciclul primar
Diaconu Anamaria

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea

Grup tinta: cadre didactice din invatamantul preuniversitar
Scopul cursului: formarea cursantilor in a motiva si integra copiii aflati in situatia de risc
educational
Obiectivele cursului: - stimularea interesului cadrelor didactice pentru motivarea elevilor in
invatare

- dezvoltarea capacitatilor de implementare a proiectelor inovatoare la clasa

- incurajarea cadrelor didactice de a impartasi tehnici de bune practici.
ASPECTE TEORETICE PRIVIND RISCUL EDUCATIONAL

Delimitari conceptuale

“Elevii cu risc scolar, aflati in situatie de risc, sunt cei care se afla in pericol de a nu
reusi sa-si completeze educatia cu abilitdtile necesare pentru a supravietui Intr-o lume moderna,
a societatii tehnologice.” (Slavin, Karweit, Maiden, 1989)

Esecul scolar defineste acele situatii didactice educative care consemneaza
imposibilitatea momentana a elevului de realizare a obiectivelor pedagogice propuse la diferite
niveluri ale procesului de invatamant. (De Landsheere Gilbert, 1992, pag. 91)

Randamentul scolar reprezinta ansamblul performantelor scolare realizate de o anumita
populatie scolard Intr-un timp si spatiu pedagogic determinat (an, ciclu, treaptd, disciplina de

invatdmant). (Cristea S., 1998, pag. 394)
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Succesul scolar reprezinta alternativa pozitiva, favorabild, optima a randamentului
scolar, denumita si reusita scolard. El este rezultatul concordantei dintre cerintele programei
scolare, capacitatea de asimilare a cunostintelor, priceperilor si deprinderilor de catre scolari,
nivelul lor de aspiratie si atitudine fatd de munca si invatatura, in schimb ce insuccesul scolar
reprezintd alternativa negativa, nefavorabila a randamentului scolar, fiind denumita si nereusita
scolara sau esec scolar.

”Succesul sau insuccesul scolar releva gradul de adecvare sau inadecvare dintre nivelul
dezvoltarii psihofizice a elevului si solicitérile externe, ale scolii.”(Nicola, 1994)

Tn plan pedagogic intalnim urmatoarele forme ale esecului scolar:

- Ramdnerea in urma la invatatura, ce poate fi episodica sau persistenta;

- Repetentia, eSte caracterizatd de insucces permanent de-a lungul intregului an
scolar.

Tn plan social, pot fi considerate forme ale riscului educational: abandonul scolar,
excluderea sociala si profesionald, analfabetismul.

- Abandonul scolar se caracterizeaza prin parasirea prematura a scolii, devenind
astfel cauza a esecului scolar.

- Analfabetismul trebuie inteles nu doar ca incapacitatea subiectului de a citi si
scrie, ci in sens de incapacitate a subiectului de a folosi instructia si educatia
primitd in scoald, astfel incat sa se adapteze cerintelor sociale si profesionale.

FACTORI CE DETERMINA APARITIA RISCULUI EDUCATIONAL

Schimbarile aparute la nivelul societatii ca urmare a lungii perioade de tranzitie si-au
pus amprenta asupra familiei si a scolii in mare masura. Din pacate nu in bine.

In perioada ultimilor ani, constatim ca scoala roméneasci are tendinta de a se evalua, in
special prin numirul de olimpici, de premianti. In acelasi timp, se manifesti o atitudine de
acceptare cu prea mare usurintd a abandonului scolar, nescolarizatilor, esecurilor scolare.

Insuccesul scolar, in majoritatea cazurilor, este atribuit elevului sau familiei sale. O
atitudine responsabild a invatamantului fata de esecul scolar s-ar manifesta prin preocupari
privind analiza cauzelor, a consecintelor la nivel social si prin elaborarea unor strategii si
politici coerente de remediere.

Scoala actuald nu isi atribuie nici o responsabilitate pentru faptul ca acesti elevi devin
adulti dezavantajati, candidati la saracie, vulnerabili la schimbarile sociale, prezentand risc de
decompensare patologica sau de manifestdri antisociale. Marea majoritate a celor cu risc

educational isi continua esecul in plan social devenind deseori factori perturbatori sociali.
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Se impun si cateva observatii. In primul rind, nu se poate vorbi de un factor decisiv al
insuccesului scolar, desi existd autori care privilegiaza un factor in raport cu ceilalti. Astfel,
uneori au fost puse in prim plan cauzele "dispozitionale", deci factori care tin de individ, mai
ales cei ce origine congenitala, alteori hotaratori au fost considerati factorii de mediu. Ne raliem
totusi opiniei lui M. Gilly care afirma "...rar se intdmpla, in afara cazurilor unor influente
masive, ca un singur factor sa fie suficient pentru explicarea insuccesului scolar. Acest esec
este, In general, supradeterminat de factori multipli, ale caror efecte se imbina si se stimuleaza
reciproc" (Gilly, M., 1976, p.274). in al doilea rand, nu trebuie uitat ca fiecare caz de insucces
scolar este unic, cu particularitati proprii si poate proveni din combinatii inedite de factori,
uneori imposibil de prevazut. Acest lucru impune o analiza diferentiata, flexibild si adaptata
fiecarui caz in parte.

De ce riscul educational este in crestere? Cauzele sunt generate de urmatorii factori:

1.Conditia socio-economica

a) Situatia materiala

b)Relatiile in familie

c)Nivelul educativ redus al parintilor

d)Lipsa de comunicare in familie

2. Scoala

a)Lipsa dotarii materiale din scoli

b)Nivelul de pregatire al cadrelor didactice

c)Strategii didactice traditionale

d)Atitudinea necorespunzatoare a cadrelor didactice

3. Elevul

a)Atitudinea elevului fata de activitatea didactica

b)Starea psihofizica a copilului

c)Personalitatea elevului
ANALIZA DOCUMENTELOR CURRICULARE DIN PERSPECTIVA PREVENIRII
SI INTERVENTIEI RISCULUI EDUCATIONAL

”Curriculumul trebuie adapta la nevoile copilului, nu invers. Scolile trebuie sa ofere
oportunitati curriculare care sa raspunda diferitelor abilitdti si interese ale copiilor”(declaratia
de la Salamanca, UNESCO, 1994, pag. 22)

Noile modificéri apdrute o datd cu introducerea clasei pregatitoare in ciclul primar, au
impus si abordarea integrata a curriculum-ului in dorinta apropierii scolii de viata reald “’prin

aplicarea teoriei in practica, suplinirea abstractului de catre concret. Accentul se pune pe
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formarea unor competente, atitudini, valori transversale si transferabile utile pentru dezvoltarea
personala si sociala a elevului.” (Musata, Bocos, Vasile, Chis, 2012, pag. 87)

A integra reprezintd punerea in relatii, coordonarea si imbinarea partilor separate,
distincte, intr-un tot de nivel superior, functional, unitar si armonios. ”Curriculum-ul integrat
vizeazd o anumitd modalitate de organizare, planificare a invatarii, care conduce la inter-
relationare a disciplinelor, a obiectelor de studiu producand conexiuni intre ceea ce invata elevul
si experienta sa de viata.” (Ciolan, L., pag. 115)

Conform studiilor intocmite prin finantiri ale Bancii Mondiale cuprinse in ,,Atlasul
Zonelor Rurale Marginalizate si al Dezvoltarii Umane Locale din Romania” si ,,Atlasul zonelor
urbane marginalizate din Romania”, s-au reliefat cateva dimensiuni utile de analizd a
fenomenului de risc educational, mai ales pentru identificarea cauzelor si a unor posibile solutii.
Astfel, din aceste anchete si studii aplicate aflam cd abandonul scolar este o problema
pregnantd, mai ales in mediul rural. La nivelul invatdmantului secundar, rata de abandon a fost
de 1,5 ori mai mare in scolile din mediul rural, decét in cele din mediul urban. Elevii saraci
raman In urma celor mai instériti, iar accesul lor la invatdmantul secundar superior si post-
secundar este limitat. Reiese de asemenea ca ratele de repetentie, unul dintre cei mai importanti
predicatori ai parasirii timpurii a scolii, sunt mari in Romania, mai ales in randul baietilor si al
elevilor din mediul rural din scolile din invatamantul secundar inferior.

Elevii de etnie roma se afla in situatie de risc din cauza conditiilor precare de trai si a
sardciei; situatia este si mai grava pentru fetele de etnie roma, in parte din cauza traditiilor
culturale. Cu toate acestea, lipsa unor statistici de incredere privind situatia romilor in general
este un obstacol important pentru estimarea corecta a magnitudinii acestei probleme. Elevii cu
cerinte educationale speciale si elevii din alte minoritéti sunt, si ei, In situatie speciald de risc
de parasire timpurie a scolii. Abandonul scolar a scazut la 16,4% in 2018, minimul ultimilor 10
ani. Ramane foarte ridicat in sate si in randul copiilor romi, precum anuntd Comisia Europeana.
(DEDICAT - Dascali pentru Elevi Defavorizati — Interventii pentru Combaterea Abandonului
scolar Timpuriu - POCU)

Curriculumul national reprezinta ansamblul planurilor-cadru de invatamant si al
programelor scolare din Tnvatdmantul preuniversitar; curriculumul national cuprinde un set de
documente care reglementeaza modalitdtile prin care scoala poate asigura atingerea finalitatilor
educationale, astfel incdt sa ofere fiecdrui elev sanse egale pentru dezvoltarea personala si
profesionald, pentru insertia sociala.

Elaborarea noilor planuri-cadru este orientata de urmatoarele principii de generare:

- Principiul selectiei si al ierarhizarii culturale presupune decupajul didactic al
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domeniilor de cunoastere si ale culturii, in sens larg, in domenii ale curriculumului scolar; prin
aplicarea acestui principiu, in planul-cadru se stabilesc disciplinele scolare grupate in arii
curriculare (ca grupaj de discipline scolare care au in comun concepte si metodologii si care
oferd o viziune multi- si/sau interdisciplinara asupra disciplinelor de studiu).

- Principiul functionalitatii se refera la raportarea disciplinelor de studiu si a ariilor
curriculare la nivelul de vérsta al elevilor, la dezvoltarea si diversificarea domeniilor
cunoasterii.

- Principiul egalitatii sanselor asigura dreptul fiecdrui elev de a-si valorifica
potentialul de care dispune; aplicarea acestui principiu la nivelul planului-cadru are drept
consecinta existenta trunchiului comun, ca oferta curriculara obligatorie pentru toti elevii.

- Principiul flexibilitatii si al parcursului individual are in vedere descentralizarea
curriculard, diferentierea ofertei educationale a fiecarei scoli prin curriculumul la decizia scolii
(care permite dezvoltarea de catre fiecare unitate de invatdmant a unei oferte curriculare
proprii).

- Principiul racordarii la social are in vedere posibilitatea unor tipuri diverse de
iesiri din sistem; de exemplu, din gimnaziu orientarea poate fi catre invatamantul liceal -
teoretic, vocational, tehnologic - sau catre invatamant profesional.

”Salisbury si colaboratorii sdi au demonstrat cd folosirea unor metode cat mai deschise
si colaborative in clasa de elevi ajuta la dezvoltarea unor practici de predare-invatare incluzive
care obtin beneficii atat pentru elev, cat si pentru profesor, pentru ca:

- Profesorii planifica activ interactiunea sociala intre toti elevii,

- Interactiunea tinteste clar activitdti de colaborare §i cooperare;

- Elevii sunt atenti unii fata de altii si 1si asuma responsabilitati;

- Elevii isi asuma roluri diferite si exprimad acceptare unii fatd de altii.” (Vrdjmas,

pag. 397)

Legea educatiei nationale stabileste ca finalitati ale nivelurilor invatdmantului
preuniversitar cele opt competente cheie recomandate de Comisia Europeand. Nucleul tare al
prevederilor legii este constituit de adoptarea ca decizie de politicd educationala a optiunii
pentru competente cheie si de structurare, pe baza acestora, a unui profil de formare european
al elevului.

INTEGRAREA SCOLARA A COPIILOR AFLATI iN SITUATIE DE RISC
EDUCATIONAL
Integrarea scolara este un proces complex si de durata care face referire la cuprinderea

copiilor in institutii scolare obisnuite sau in moduri de organizare cit mai apropiate de acestea.
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Integrarea scolard este un proces continuu de adaptare la conditiile mediului scolar si social
caracterizat printr-o neincetatd schimbare, mediul schimbandu-se in functie de cerintele
integrarii individului. Mai mult, procesul integrarii scolare a copiilor trebuie conceput ca o
actiune sociald complexa, a carui esenta constituie nu conformarea mecanica, pasiva a elevului
la conditiile mediului scolar si social, ci corelarea ambilor factori, crearea acelor conditii
optime, obiective si subiective, pentru ca integrarea sa insemne nu numai adaptare ci si
angajare. (Ciolan L., 2008, pag. 158-160)

Ursula Schiopu defineste procesul de integrare ca o cuprindere, asimilare, Tnchidere
intr-un tot a unui element care devine parte componenta a intregului si dobandeste proprietati
specifice rezultate din interactiunea si interdependenta cu celelalte parti componente™.

In viziunea lui Alois Ghergut, integrarea inseamni a educa copiii cu cerinte speciale in
scoli obisnuite, aldturi de copii normali; a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie
educationald, consiliere scolara, asistentd medicala si sociald etc.) In scoala respectiva; a acorda
sprijin personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare si aplicare a
programelor de integrare; a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul
si resursele scolii obisnuite; a incuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii din
clasa/scoald; a educa si ajuta toti copiii pentru Intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei; a
tine cont de problemele si opiniile parintilor, Incurajandu-i sa se implice in viata scolii; a asigura
programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale; a accepta schimbari
radicale in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din scoald.” (Ghergut,
2001, pag. 29)

Integrarea scolara exprima:

atitudinea favorabila a elevului fatd de scoala pe care o urmeaza,

conditia psihica in care actiunile instructiv-educative devin accesibile copilului;

- consolidarea unei motivatii puternice care sustine efortul copilului Tn munca de
invatare, situatie in care copilul poate fi considerat un colaborator la actiunile
desfasurate pentru educatia sa;
de a le rezolva;

- existenta unor randamente la invataturd si in plan comportamental considerate

Patrick Daunt distinge in interiorul integrarii scolare urmatoarele etape/niveluri/moduri

ale integrarii:

- Integrare fizica, care se referd la cuprinderea copiilor intr-o institutie scolara
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obisnuitd. La acest nivel se urmareste prezenta copiilor, reducerea distantei fizice dintre copii,
utilizarea impreund a unor spatii fizice, materiale si echipamente, facilitarea inter-cunoasterii
si familiarizarii reciproce, crearea conditiilor optime de participare efectiva a elevului la
activitatea grupului precum si comunicarea in cadrul acestuia.

- Integrare functionali, care semnifica participarea la un proces comun de
invatare.

- Integrarea sociala, care presupune stabilirea si dezvoltarea de relatii si inter-
relatii n interiorul grupului de lucru, la care copilul participa activ. Astfel elevul este inclus in
toate activitatile comune din viata scolii, atdt la cele propriu-zise de invatare, cat si la activitatile
comune din pauze, de joc, alte activitati cotidiene din viata scolii. Se stabilesc legaturi reciproce,
mai mult sau mai putin spontane, relatii de acceptare si participare relativ egala la viata grupului
scolar.

- Integrarea societala, apare atunci cand copilul integrat in grupul de elevi
Dobandeste sentimentul de apartenenta si participare deplind la comunitate, cu asumarea de
roluri. Integrarea societald presupune acceptarea deplina a copilului de catre ceilalti membri ai
comunitdtii scolare, presupune existenta sentimentului de Incredere in sine si in ceilalti,
presupune ca elevul sa-si asume unele responsabilitati sociale in contextele sale particulare de
viata, concomitent cu exercitarea unor influente asupra partenerilor din contextele sale de viata.
(cf. Patrick Daunt, 1996, pag 17).

MODALITATI DE MOTIVARE SCOLARA A ELEVILOR AFLATI iN SITUATIE
DE RISC EDUCATIONAL

Vointa de a invdta nu se formeaza de la sine. Ea este rezultatul unui proces educativ de
duratd care presupune indeplinirea unor scopuri fixate de altii, cat si indeplinirea scopurilor
fixate de elevii ingisi. Exersarea vointei de a invata duce treptat la o dorintd permanentd de a
invata mai mult, de a cunoaste mai mult atunci cnd eforturile elevului sunt recompensate prin
satisfactii care se regdsesc in Insdsi invatare si duc la sentimentul de succes. Motivatia exprima
faptul cd ”la baza conduitei omului — fie ea de cunoastere sau practic actionald — se afla

2

intotdeauna un ansamblu de mobiluri: trebuinte, atractii, emotii, actiuni, fapte, atitudini.
(Golu, P., 1973, pag.19)

Motivatia reprezintd “ansamblul factorilor dinamici care determind conduita unui
individ.” (Sillamy, 1996, pag.202)

”Prin motivatie intelegem totalitatea mobilurilor interne ale conduitei, fie cd sunt
inndscute sau dobandite, constientizate sau neconstientizate, simple trebuinte fiziologice, sau

idealuri abstracte.” (Rosca, Al., 1943, pag.8)
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Motivatia invatarii reprezintd ansamblul de mobiluri sau impulsuri predominant interne
care declanseaza, sustine si directioneaza comportamentul elevului 1n activitatea de invatare,
reprezintd mijlocul prin care sunt mobilizate energiile interne ale elevului in vederea obtinerii
unor performante Inalte Tn activitatea scolard. Motivatia este de fapt cauza pentru care elevul
invata sau nu invata. A fi motivat pentru activitatea de invatare inseamna a fi impulsionat de
motive, a fi intr-o stare directionata spre realizarea unor scopuri.

Activitatea de Invatare este necesar sd fie motivatd tot timpul. Profesorul trebuie sa
utilizeze toate motivele, dar trebuie sa cultive prin toate mijloacele motivatia intrinseca,
interesul pentru culturd, pentru cunoastere, pentru frumos. O asemenea motivatie presupune
formarea unor trainice sentimente superioare.

O grupa de motive care il fac pe copil sa vina la scoald, sa asculte de profesor, sa invete
sunt cele extrinseci, cand scolarul nu are un interes direct pentru scoald, ci urmareste anumite
recompense morale:

- Dorinta de afiliere, cand elevul merge la scoala si invatd pentru a face placere
parintilor, pentru a corespunde cerintelor invatatorului pe care il stimeaza, sau din
dorinta de a fi impreund cu unii copii.

- Tendintele normative, din obisnuinta de a se supune regulilor, cerintelor categorice
ale parintilor si ale societdtii in genere.

- Teama de consecintele neascultarii, ale ramanerii fara o diploma, mai prejos decat
ceilalti.

- Ambitia, din dorinta de a-1 intrece pe ceilalti, de a fi in frunte. Aceasta poate avea
efecte negative: rivalitatea si chiar ostilitatea din partea unor colegi.

Curiozitatea si aspiratia spre competenta sunt alte motive intrinseci care il fac pe scolar
sa-si doreasca sa afle cat mai multe, curiozitatea manifestandu-se in functie de madiestria
profesorilor. Aspiratia spre competenta se canalizeazd spre disciplinele avand legatura cu
profesia admirata.

PARTENERIATUL EDUCATIONAL N PREVENIREA SI INTERVENTIA iN
SITUATII DE RISC EDUCATIONAL

Termenul “parteneriat” este definit ca asocierea a doi sau mai multi parteneri. in
literatura de specialitate, parteneriatul reprezintd modalitatea, formald sau informala, prin care
doua sau mai multe parti decid sa actioneze impreund pentru atingerea unui SCOp comun.

In ”Dictionarul de pedagogie”, Sorin Cristea afirma cd “parteneriatul pedagogic
reprezinta o notiune recent introdusd in domeniul educatiei care reflectd mutatiile inregistrate

la nivelul relatiilor existente intre institutiile implicate, direct si/sau indirect, in proiectarea si
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realizarea sistemului de Invatimant: scoala, familia, comunitatea locala, agenti sociali
(economici, culturali, politici, religiosi), asociatiile (profesionale, umanitare, sportive), factorii
de asistentd sociala.”

Parteneriatul informal poate lua forma unor conferinte sau mese rotunde ce ar favoriza
dialogul dintre parti care se cunosc, au structuri de tip similar, iar scopul este specific, atingerea
acestuia nefiind o problema.

Parteneriatul formalizat se stabileste atunci cand partenerii fac parte din structuri
diferite, gen ONG-uri sau structuri ale administratiei publice care intentioneaza realizarea unor
sarcini plurivalente.

Parteneriatul educational se realizeaza impreuna cu alte institutii scolare, furnizori de
servicii educationale, cu angajatori sau finantatori din sectorul public sau privat, cu asociatii
reprezentative ale beneficiarilor, grupuri locale, familii si sustindtori, in vederea crearii unei
game variate de servicii socioeducationale si asigurdrii unui impact mai eficient asupra
beneficiarilor.

In spatiul educational existd mai multe tipuri de parteneriate generate de domeniul de
colaborare, scopul si obiectivele urmarite, durata desfasurarii, forma de finantare, tipul de
unitate, forma de retea, domenii de interes (Cucos, pag.729):

o In functie de domeniul de colaborare:

- Parteneriate In vederea finantarii derularii unor proiecte;

- Parteneriate de realizare a unor proiecte comune de dezvoltare institutionala;

- Parteneriate de dezvoltare a unor proiecte comune didactice;

- Parteneriate ce vizeaza contracte de cercetare;

- Parteneriate ce au ca scop activitatile de formare profesionalg;

- Parteneriate in vederea organizdrii de manifestari stiintifice si publicarea produselor;

- Parteneriate de initiere, derulare, evaluare a unor programe internationale.
e In functie de scopul si obiectivele urmdrite:

- Parteneriate de reprezentare;

- Parteneriate operationale ce implicd existenta unor proiecte concrete ca motiv al
asocierii.

o Infunctie de durata de desfisurare:

- Parteneriate pe termen scurt;
- Parteneriate pe termen mediu;

- Parteneriate pe termen lung.
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e In functie de forma de finantare:
- Parteneriate cu finantare integrald;
- Parteneriate cu finantare partiala;
- Parteneriate fara finantare;
- Parteneriate cu autofinantare.
o In functie de tipul de unitate:
- Unitate de invatdmant;
- Agent economic;
- Sindicat reprezentativ;
- Institutii si organisme guvernamentale centrale/locale;
- Institutii nonguvernamentale.

o In functie de tipul de retea

e In functie de domeniul de interes.

Parteneriatul scoald-familie

Relatia scoala-familie reprezintd un subiect des abordat in literatura de specialitate,
parteneriatul fiind considerat “responsabilitatea scolii”. Aceastd formad de parteneriat se
constituie intre cele doud parti ca un sistem de obligatii reciproce in cooperarea parintilor cu
profesorii si implica colaborarea parintilor in activitatile scolare.

Epstein este de parere cd imaginea parteneriatului este incadrata intr-un model de piata,
al cdrui scop este sa genereze capital: ”Avem actiuni in parteneriat, suntem responsabili pentru
resursele si investitiile noastre si cdutam profitul.”(Epstein, 1994) Elevii sunt plasati in centrul
acestui model, fiind priviti ca actori principali: “Parteneriatele scoala-familie nu produc elevi
de succes. Mai degrabad activitdtile de parteneriat care includ profesori, pdrinti si elevi
angajeaza, ghideaza, energizeaza si motiveazad elevii, asa incit ei obtin singuri succesul”.
Familia si scoala investesc in scolarizarea copiilor, furnizindu-le resursele si cadrele
motivationale pentru succes.

Epstein ofera un model empiric al celor 6 tipuri de implicare pe care profesorii le pot
folosi pentru atingerea scopurilor.

Tipuri majore de implicare familiald

DENUMIRE DESCRIERE
Tipul | Nivele de sprijin pentru sanatate si
Obligatii de baza ale parintilor siguranta, nutritie, abilitati parentale si
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cresterea copiilor, activitati familiale pentru

a sprijini invatarea la copii

Tipul 11
Obligatii de baza ale scolii de a comunica De la scoala catre familie
eficient cu familiile in legdturd cu Din familie cétre scoala

programele si progresul copilului

Tipul 111
Implicarea parintilor in scoala Voluntari
Tipul IV
Implicarea familiei in activitatile de citire Abilitati de a finaliza un an scolar, ajutor la
acasa teme
Tipul V
Luarea deciziei, participare, conducere si Consilii si comitete; grupuri independente
sprijinirea scolii de sustinere a scolii
Tipul VI Conexiuni in scopul de a permite
Colaborari si schimburi cu comunitatea comunitatii sd contribuie pentru scoli, elevi

si familii
Legaturi care sa permita scolii, elevilor si

familiilor sa contribuie pentru comunitate

(Adina Baran-Pescaru, Parteneriat in educatie, pag.32)
Parteneriatul scoald — comunitate

"Ideea de parteneriat Intre scoald si comunitate trebuie sa se bazeze pe principiul
complementaritatii serviciilor sociale oferite de cdtre diversele organizatii care activeaza in
comunitate”. (Agabrian, 2006, pag. 37)

Prin intermediul colaborarii dintre autoritatile locale cu scoala se obtine sprijin pentru:
realizarea demersurilor pentru participarea copiilor la invatdmantul obligatoriu, dezvoltarea
unor programe de educatie pentru parinti, organizarea unor cursuri de pregatire pentru copiii ce
nu pot raspunde cerintelor programei nationale si celor care au abandonat scoala, in vederea
reintegrarii lor scolare.

Parteneriatul scoald-autorititi

Administratia publica, In Romania, are o organizare ierarhica: Guvern (ministere),

organe ale administratiei publice centrale care la rdndul sau are in teritoriu diferite organe

deconcentrate care organizeaza executarea legii in unitdtile administrativ teritoriale.
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La nivel local functioneaza organele administratiei publice locale, respectiv consiliile
comunale, consiliile orasenesti si consiliile judetene, care sunt compuse din consilieri alesi prin
vot universal, egal, direct, secret si liber exprimat, in conditiile stabilite de lege.

Exemple de activitdti de integrare si motivare scolara:

Activitatea 1

Disciplina: Limba si literatura romana

Subiect: In clasa”, dupa Andrew Clements — interpretarea unui rol

Competente specifice:

2.5. Adaptarea vorbirii la diferite situatii de comunicare in functie de partenerul de dialog
Obiective:

0 2.5.1. sa participe activ la jocul de rol;

0 2.5.2. sa manifeste creativitate si spontaneitate fatd de joc;

0 2.5.3. sa exprime propriile opinii 1n legatura cu Intdmplarea traita.

Desfdasurarea activitatii

Activitatea a debutat cu citirea textului ”In clasi”, dupa Andrew Clements. Invatatoarea
le-a propus elevilor punerea in scend a unui fragment din text, la alegere. Elevii au discutat si
au stabilit sa se joace scena cand Nick Allen vrea sa scape de tema pentru acasa, dar profesoara
ii da in plus o tema suplimentara.

S-au ales personajele principale, doamna profesoara reprezentata de o fetita si Nick
Allen, un baiat care la fel ca lui Nick, nu ii plac temele pentru acasa, iar restul elevilor
reprezentand colegii personajului din text.

Sceneta a avut doua variante, In prima variantd s-a citit textul din manual si personajele
au jucat rolul, fara sa improvizeze, iar in a doua varianta elevii au avut posibilitatea de a schimba
replicile si atitudinea personajelor, de a interpreta rolul in manierd proprie, iar finalul a fost
schimbat dupa placul lor.

A doua variantd a fost jucatd de doua ori, de copii diferiti. Prima data finalul a fost ca in
manual, Nick a primit tema suplimentard, iar in a doua interpretare, Nick a facut tot posibilul
sa nu primeasca tema, iar profesoara a cedat si i-a facut pe plac.

Activitatea s-a incheiat cu aprecierea copiilor participanti la dramatizare si cu
incurajarea celorlalti sa participe la activitati viitoare.

Activitatea 2
Disciplina: Limba si literatura romana
Subiect: joc didactic "Eu scriu una, tu mai multe ”

Text suport: ”In biblioteci”, de Ana Blandiana
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Competente specifice:

3.1. Extragerea unor informatii de detaliu din texte informative sau literare
Obiective:

O 3.1.1. sa foloseasca corect sensul cuvantului;

0 3.1.2. sd inteleaga sensul cuvintelor;

O 3.1.3. sa scrie corect cuvintele

O 3.1.4. sa gaseasca pluralul substantivelor date

Materiale: cretd, tabla, bilete.

Desfdasurarea activitatii

Se lucreaza pe doua grupe. Tabla se imparte in doud, cu cretd coloratd, fiecare grupa
avand spatiul ei. Pe rdnd, membrii fiecarei grupe vor extrage cate un bilet din cutiuta pe care
au primit-o. Citesc cuvantul, apoi scriu forma de plural a cuvantului si cifra corespunzatoare
numarului de silabe al acestuia. Cuvintele scrise pe bilet sunt din textul citit: soarece, carte,
tabla, bibliotecd, dictionar, motan, plimbare, camera, datorie, biletel, domn, poezie. Pentru
fiecare cuvant scris corect primeste un punct.

Evaluarea jocului: prin clasament, castigd grupa care are mai multe puncte adunate.
Activitatea 3
”Telegraful”

Scopul jocului: formarea deprinderii de a numaéra corect
Obiective:

O1 sa recunoasca numarul transmis printr-un cod stabilit;
02 sa stabileasca un cod;

03 sa memoreze codul.

Desfasurarea jocului:

Elevii de pe fiecare rand de banci se ridica in picioare formand un sir.Ultimul din sir
transmite copilului aflat in fata sa un numar format din sute, zeci si unitati, utilizind urmatorul
cod:

- un numar de batdi usoare cu palma pe umarul stang reprezentand sutele,
- un numar de batdi usoare cu palma la ceafd reprezentand zecile
- un numar de batai usoare pe umarul drept reprezentand unitatile.

Numadrul trebuie transmis, de la un elev la altul, pana la primul din sir, cand se verifica
dacd numarul a fost transmis corect, dupa care elevul din spate se asazd in fata sirului si jocul
continua.

Evaluarea jocului: castiga sirul de elevi care au recunoscut toate numerele.
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Activitatea 4
”1 Decembrie — Ziua Nationala a Romaniei”

Locul desfasurarii activitatii: Scoala Gimnaziala Nr. 1 Toflea

Grupul tinta: elevii clasei a lll-a A

Scopul proiectului:

Cunoagterea unor elemente de istorie, geografie, religie care definesc portretul spiritual
al poporului roman si stimularea dorintei de cunoastere a realizdrilor strdmosilor nostri si
mandria fata de trecutul istoric al acestor meleaguri si oameni.

Obiectivele activitatii:
-sa-si imbogateasca vocabularul activ si pasiv cu cuvintele noi intalnite in textele studiate;
-sa recepteze textul citit, intelegdnd in mod intuitiv caracteristicile expresive si estetice ale
acestuia;
-sa (re)cunoasca evenimentul istoric sarbatorit;
-sa manifeste afectiune fatad de poporul nostru, limba romana, strimosii nostri;
-sa utilizeze metode simple metode si unelte simple in realizarea activitatii practice propuse;
-sa intoneze cantecele acompaniati de invatatoare;
-sd manifeste in timpul activitatilor atitudini de cooperare.

Resurse:
Umane: invatatoare, parinti, elevii clasei a I1I-a A
Materiale: plange cu imagini reprezentand Unirea, planse cu figuri istorice din zona noastra,
steagul Tricolor, Stema Tarii, Harta Romaniei, volume cu povestiri istorice, CD-uri cu filme
istorice, culori.

Metode, tehnici si procedee: explicatia, conversatia, expunerea, problematizarea,
Brainstormingul, povestirea, munca independentd, exercitiul, jocul, demonstratia.

Desfasurarea activitatii:

1.Sa ne cunoastem istoria! - Lecturarea unor povestiri cu continut istoric: “Mos lon
Roata si Unirea”, “Mos lon Roata si Cuza Voda”, dupd lon Creanga, “Traiasca Romania
dodoloata!”, dupa Lucian Blaga

2. Confectionarea de steaguri si de ecusoane

3. Mandria de a fi roman - Invitarea unor cantece si poezii dedicate zilei de 1 Decembrie

4. Romania — tara de flori - Realizarea unor lucrari din materiale sintetice — hartia

Concluziile activitatii

Activitatea desfasurata a reprezentat o forma de a educa altfel, de a 1i invata pe elevi sa

fie mai buni, mai toleranti, mai empatici si mai solidari cu problemele celor din jurul lor.
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Prin intermediul acestei activitati educative non-formale le-am starnit curiozitatea,
initiativa, dorinta de implicare si participare.

Activitatea 5

Parteneriat cu Brutaria ”’S.C Gipsy Bread S.R.L.”

Data si durata activitatii: 29.10.2021 - 3 ore

Titlul activitatii: "COPILUL DE AZI, MUNCITORUL DE MAINE”

Clasa: alll-a A

Locul desfasurarii: Brutaria Brahasesti

Scopul activitatii:

Observarea directd si insusirea de cunostinte despre modul de preparare a produselor de
panificatie, implicarea in procesul de realizare a produselor de panificatie.

Obiectivele activitatii:

- sa observe etapele principale in prepararea painii si a produselor de panificatie;
- sa descrie obiectivul vizitat §i sa argumenteze importanta acestuia;
- sa precizeze utilitatea produselor finite;
- sa aprecieze efortul depus in realizarea produselor.
Descrierea activitatii:

Activitatea a constat intr-o vizita la fabrica de paine unde elevii au descoperit un proces
tehnologic complex de producere a painii. Elevii au aflat ce materiale si ce utilaje se folosesc
pentru fabricarea péinii, cum ar fi: frimantarea aluatului in malaxoare, cuptoarele de capacitate
mare unde este coapta painea, la temperaturi foarte mari, precum si etapele parcurse pand in
momentul felierii si ambalarii acesteia. Copiii s-au implicat n activitate pentru a aprecia mai
mult munca angajatilor dar si valoarea produsului.

Activitatea s-a incheiat cu degustarea unor specialitati de paine si a altor produse de
panificatie.
BIBLIOGRAFIE
1. Adina Béaran — Pescaru, ”Parteneriat in educatie”, Editura Aramis, Bucuresti, 2004
2. Andrei Barna, Georgeta Antohe, Curs de pedagogie " Teoria instruirii si evaluarii”, 2004
3. Musata, Bocos, Vasile, Chis, “Abordare integratd a continuturilor curriculare.
Particularizari pentru invatdmantul primar”, Ed. Casa Cartii de Stiinte, Cluj-Napoca,
2012
4. Neacsu loan, "Motivatie si invatare”, ed. Didactica si pedagogica, Bucuresti, 1978
5. Popescu, M., "Implicarea comunitatii in procesul de educatie”, Centrul Educatia

2000+, Corint, Bucuresti, 2000
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Cum sa cresti elevilor motivatia pentru invatare?

Coordonatorul programului:
prof. Tnv. primar Vasilache Dorina

Scoala Gimnaziala Nr. 1 Matca

Motto: ,,Zadarnic vei vrea sa-l inveti pe cel ce nu e dornic sa fie invitat, daca

nu-1 vei fi facut mai intdi dornic de a invita.” ( Comenius)
Scoala de provenienta: Scoala Gimnaziald Nr. 1 Matca, Galati
Tema: Cum sa cresti elevilor motivatia pentru invditare?

Domeniul: Dezvoltare personala

Locul desfasurarii — sala de clasd, curtea scolii, online (Google Meet)
Argument:

Societatea actuala e Tntr- o continud schimbare, iar elevii trebuie sa gaseasca motivatia
necesara pentru a se adapta schimbdrilor, pentru a face fatd presiunilor ce vin asupra lor. In
sarcina noastrd, a cadrelor didactice, se afld identificarea celor mai eficiente strategii de crestere
a motivatiei elevilor pentru Invatare, strategii care sa-l1 determine sa se implice activ si
responsabil in activitdtile propuse, sa initieze activitdti care sa ducd la dezvoltare, sa le
starneasca interesul, curiozitatea, dorinta de autodepasire. Abilitatile cadrului didactic de a -
motiva pe elevi sa invete sunt greu puse la incercare in zilele noastre deoarece acestea
concureaza cu mediul online care abunda in informatie, animatie, sunet si culoare.

Motivatia invatarii este determinatd de toti acei factori care il mobilizeaza pe scolar sa
asimileze cunostinte, si-si formeze priceperi si deprinderi necesare integrarii sociale. Intre
motivatie si Invatare exista o relatie de interdependentd. Motivatia stimuleaza, energizeaza
invatarea, iar Tnvatarea incununatd de succes intensifica motivatia.

A tine treaza atentia elevilor pe parcursul Intregii activitdti scolare e cea mai mare
provocare a cadrelor didactice din zilele noastre. Elevii invatd, de obicei, pentru a lua
calificative bune, pentru a-i bucura pe parinti, pentru a fi apreciati de acestia sau de profesori,
pentru cd le plac anumite discipline sau, uneori, se intamplad sa invete de frica parintilor sau
profesorilor. De putine ori, motivatia vine din interiorul lor, din dorinta intrinseca de a invata
cunostinte, de a deprinde abilitati necesare integrarii sociale de mai tarziu.

Un lucru este cert: nu toti copiii au aceeasi motivatie pentru invatare, iar aceasta este

influentata de o serie de factori ce nu tin intotdeauna de elev. Caracteristicile
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bio-psiho-comportamentale si afectiv-emotionale ale acestora, mediul de provenienta (conditii
economice, sociale si de educatie precare) reprezinta factori determinanti ai motivatiei scolare.
Un elev coplesit de probleme familiale sau apasat de neputinte fizice sau psihice va fi depasit
de situatie in ceea ce priveste rezolvarea sarcinilor scolare si va trdi sistematic un acut sentiment
al esecului, acumuland lacune in invatare. Se instaleaza astfel un dezinteres pentru tot ce tine
de scoala si, inevitabil, elevului ii scade Increderea in sine, perseverenta, vointa, dorinta de a fi
valorizat, de a se autodepasi.

Motivatia intrinseca este cea care motiveaza elevul la actiune, cea care il face productiv,
dornic sa afle noi informatii, sd puna In practica ce a invatat.

Implicarea elevilor in activitati extracurriculare aduce multiple beneficii dezvoltarii
armonioase a personalititii acestora. In cadrul activitatilor, elevii se angajeaza in sarcini care le
fac placere, 1i valorifica si se simt utili. Astfel, le creste stima de sine si motivatia pentru
invatare. Emotiile placute pe care le traiesc 1i ajutd sd comunice mai usor, sa stabileasca relatii
de afectiune atat intre ei, cat si intre ei si cadre didactice.

Initierea si derularea unui proiect de tipul ,,Scolii de vara” reprezintd o oportunitate
pentru cadrele didactice si elevi de a se conecta emotional 1n realizarea unor sarcini educationale
care sa atenueze ramanerile in urma ale elevilor, care sa dezvolte abilitati practice, sociale, de
comunicare atat de necesare oricarui individ. Copiii au nevoie de astfel de ocazii in care sa se
simtd liberi, creativi, originali, spontani. Cadrele didactice au sansa de a-i cunoaste pe elevi
dincolo de sala de clasa, intr-un mediu mult mai prietenos.

Cu toate acestea, stimularea motivatiei elevilor pentru invatare ramane o arta ce tine de
madiestria si harul pe care il are cadrul didactic.

Scopul: Implicarea voluntara a copiilor in activitati instructiv-recreative, oferirea unor
alternative de petrecere a timpului liber, conectarea emotionald a elevilor si cadrelor didactice
din zone diferite;
Nivelurile de invitare vizate de educatia indoor/outdoor sunt:
o Nivelul afectiv - al identificarii si gestiondrii emotiilor
e Nivelul cognitiv — al acumulérilor de cunostinte
o Nivelul motric — al deprinderilor fizice
Competente vizate:
» Receptarea conceptului de motivatie;
» Identificarea potentialului elevilor in vederea valorificdrii acestuia;
» Argumentarea importantei motivatiei in obtinerea succesului;
>

Organizarea/desfasurarea unor activitati motivationale ce pot fi desfasurate cu elevii;
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Obiective urmarite:
O1: Stimularea motivatiei copiilor prin participarea la activitatile propuse;
O2: Implicarea activa si responsabild a elevilor in activitate;
Os: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare;
Os: Cresterea increderii in fortele proprii, a stimei de sine;
Os: Exprimarea opiniilor proprii in legatura cu o situatie, un fapt dat;
Oe: Valorificarea potentialului creativ al elevilor;
Planificarea modulelor tematice:
v Motivatia — delimitari conceptuale si importanta ei in atingerea obiectivelor propuse
v" Factorii interni si externi care influenteaza motivatia
v’ Reprezentari si strategii didactice care urmaresc stimularea motivatiei pentru
invatare
v' Proiectarea de activitati motivationale ce pot fi desfasurate cu elevii
v' Evaluarea
Modalititi de evaluare a cursantilor: observarea sistematica a comportamentului cursantilor

in cadrul activitatilor, chestionare, proiecte didactice;

Principalele strategii de motivare a elevilor pe care profesorul le poate utiliza la clasa
sunt:

s Crearea unui mediu educational motivant —tipul de sarcina, autonomia, recunoasterea,
munca in grup, evaluarea alaturi de o relatie buna cu elevii, o atmosfera pldcuta in clasa sunt
aspecte ale relatiei profesor-elev care faciliteaza aparitia motivatiei pentru invatare.

% Declansarea motivatiei - dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de materie, orientarea
invatarii spre un scop stabilit, formularea unor asteptari de performanta in invatare, formarea
unor credinte realiste despre invatare.

% Mentinerea motivatiei - prezentarea si administrarea sarcinilor intr-un mod motivant,
sporirea increderii in propriile forte, formarea unei imagini de sine pozitive, dezvoltarea
autonomiei si promovarea strategiilor de automotivare

X/

% Finalizarea - furnizarea feedback-ului motivational, sporirea satisfactiei invatarii.

Jocuri desfasurate:

1. Denumirea jocului: ,,Oamenii, hotii si politigtii”
Durata: 5 — 7 minute

Numairul participantilor: 15 — 18 elevi
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Scopul jocului: cultivarea atentiei, a vitezei de reactie, a responsabilitatii

Descrierea jocului: Jucatorii se numara de la 1 la 3, astfel: numerele 1 vor fi politistii,
numerele 2 — oamenii, iar numerele 3 — hotii. Animatorul va relata o povestire despre aceste
grupuri de oameni. De fiecare data, cand va rosti denumirea grupului, acesta trebuie sa se
ridice si sa se ageze repede.

Exemplu de povestire: Oamenii triiau intr-o casi. Intr-o seard, cind oamenii au mers
la culcare, au venit hotii, pentru a le fura banii. in timp ce hotii cautau banii, oamenii s-au
trezit. Hotii s-au speriat si s-au ascuns. Oamenii au hotarat sa sune la politie si sa comunice ca
in casa lor se afla hotii. Politistii au intrebat oamenii, daca ei stiu unde se afla hotii. Oamenii
au zis ca hotii s-au ascuns in subsol. Cand au venit politistii, hotii au fugit din subsol in pod.
Politistii au inceput sd-i caute pe hoti. Oamenii ajutau politistii. Cu totii au fost bucurosi cand
i-au gasit pe hoti. Hotilor le-a parut rau ca au intrat in casa oamenilor si i-au rugat pe oameni
si pe politisti sa 1i ierte. Hotii au inceput sa planga. Oamenii si politistii i-au iertat pe hoti si
apoi, impreuna au luat cina.

Regulile jocului:

- Sa se ridice doar atunci cand aude numele grupei din care face parte;
- Sa pastreze linistea pentru a se auzi povestea;

Evaluare: Se apreciaza atentia si viteza de a reactiona a participantilor.

2. Denumirea jocului: ,,Cursa cu baloane”

Durata: 10 minute

Numarul participantilor: 14 — 18 elevi

Scopul jocului: dezvoltarea spiritului de echipa, cultivarea atentiei si a indemanarii

Descrierea jocului: Copiii vor fi impartiti in perechi, cate doi, acestia fiind asezati
spate in spate, tinindu-se de maini, intre ei aflandu-se un balon. Fiecare echipa trebuie sa
alerge dintr-o parte in alta a spatiului indicat, pe rand, fara a pierde balonul. Castiga perechea
care duce cursa la bun sfarsit, fara ca balonul sa cada.

Regulile jocului: Copiii vor respecta, in timpul jocului, pozitia corpului indicata de
conducdtorul de joc. Se vor tine de maini pe intreg parcursul cursei. Cei care nu vor respecta
regulile vor fi eliminati din joc.

Evaluare: Se apreciaza atentia, indemanarea si spiritul de echipa.

3. Denumirea jocului: ,,Roata emotiilor”

Durata; 10 minute
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Numarul participantilor: 10- 12 elevi

Scopul jocului: constientizarea, exprimarea si etichetarea corecta a emotiilor

Descrierea jocului: Se prezinta elevilor ,,Roata emotiilor”, explicandu-le ca o vor
utiliza Intr-un joc pentru a intelege mai bine emotiile lor si ale celorlalti. In acest joc, cate un
elev va invarti sdgeata rotii si cand acesta se opreste la o emotie, va Incerca sa identifice si sa
reproduca emotia, sa dea exemple de situatii in care s-a simgit in acest fel. Se precizeaza ca,
in cazul in care roata se opreste tot la aceeasi emotie, se va roti din nou, pentru a se putea
discuta toate emotiile.

Regulile jocului: Copiii vor fi incurajati sa -si exprime emotiile.

Evaluare: Se apreciaza sinceritatea, dorinta de a impartasi emotii proprii cu ceilalti

membri ai grupului.

Bibliografie:

e Adavidoaiei, Mariana. Consolidarea motivatiei elevilor prin metoda invatarii bazate pe
cercetare-investigare : ghid pentru profesori, invatatori si educatori | prof. Adavidoaiei
Mariana, educator Pantazi Viorica, prof. Porumb Ciprian Mihaita. — Iasi, PIM, 2015.

e Buzea, Carmen. Motivatia : teorii si practici | Carmen Buzea. — Iasi, Institutul
European, 2010.

e Duca, Mihael Adrian. Evaluarea si motivarea elevului | Mihael Adrian Duca. —

Bucuresti, Semne, 2018.
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Stimularea motivatiei pentru lectura la varsta micii scolaritati

Prof. inv. primar Chirila Gina

Scoala Gimnaziala Nr. 1, Matca

Literatura de specialitate prezintd numeroase cercetdri si statistici despre influenta
benefica a cititului asupra mintii omului. Unele studii demonstreaza ca lectura prelungeste viata
omului, altele ca lectura cartilor bune face omul mai bun, ca lectura poate ajuta omul sa se
insdndtoseasca mai repede. Actualmente, exista chiar un curent care se ocupa de biblioterapie.
Un studiu publicat in ,,Economic Journal” concluzioneaza ca, inconjurati de carti, copiii au
sansa de a castiga mai mult ca adulti. Cercetarea arata ca persoanele care au crescut n familii
care au multe carti, au inclinatia naturala de a invata cat mai mult pe parcursul vietii, curiozitate
intelectuala si capacitatea de adaptare.

In contextul actual se accentueaza importantei lecturii de plicere, care se face in timpul
liber si nu este impusa de cerinte exterioare, cum este lectura motivationala care predomina in
preferintele oamenilor. Astfel, cititul este privit ca oportunitate ce oferd sanse reale pentru
cunoastere si dezvoltare. Sociologul Anda Marin afirma: ,,In timp ce in alte tiri europene existi
organizatii care initiazd programe de incurajare si monitorizare a lecturii de placere, conceptul

este aproape absent In Romania”.

Q Brainstorming: Din ce motive lectura de placere nu se afla in topul preferintelor

de petrecere a timpului liber?

Experienta didactica demonstreaza ca lectura a pierdut teren in fata tehnologiei. Cadrele
didactice spun ca elevii nu citesc, ceea ce este adevarat. Psihologii afirma ca incapacitatea de
a citi a copiilor de astdzi nu se datoreaza atat indispozitiei pe care ei ar arata-o fata de o activitate
care cere un efort mai mare decat vizionarea TV, cat mai cu seama unei nedezvoltari normale
a cortexului, fenomen care ingreuneaza intelegerea si insusirea semnificatiei lucrurilor
citite. Din pacate, tot mai putini elevi citesc lectura particulara in timpul liber. Copiii trebuie
invatati Inca de mici sa se apropie de carti, pentru ca un copil neindrumat, foarte rar va face o
astfel de activitate din propria initiativa.

Profesorii cautd mereu modalitdti de a stimula motivatia pentru citire a elevilor

lor. Cercetarile confirma ca motivatia unui copil este factorul cheie in dezvoltarea abilitatilor
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si cea a cititului, sub atenta Indrumare a dascalului, trebuie sa respecte mai multe exigente:

e corectitudinea: a citi corect, fara omisiuni, inversiuni sau substituiri;

e ritmicitatea: este de preferat insusirea unui ritm mediu, nu precipitat, dar nici lent.
Rolul scolii nu este acela de a-i invata pe copii sa citeasca repede, ci corect;

e intelegerea mesajului citit: vizeaza ansamblul constructiilor sintactice — propozitie /
fraza — prin intelegerea semnificatiei fiecarui cuvant;

e expresivitatea: consta in respectarea regulilor comunicarii, impuse de semnele de

punctuatie, respectarea intonatiei.

Lectura elevilor din invatimantul primar se desfisoard sub indrumarea invatatorului. In
aceasta activitate se angajeaza, uneori din proprie initiativa, familiile elevilor, care pot avea un
rol determinant in constituirea bibliotecii personale si in alegerea unui tip de carte pentru citit.
Rolul important detinut de lectura- ca activitate intelectuala- este determinat de contributia sa

la dezvoltarea personalitatii copilului din mai multe puncte de vedere:

a) cognitiv: imbogateste orizontul de culturi al elevilor, miscandu-i pe verticale temporale
si orizontale spatiale distincte, prezentdndu-le evenimente din existenta universului, a

comunitatilor umane si a indivizilor.

b) educativ: le ofera exemple de conduitd morald superioard, le prezintad cazuri de

comportamente care-i indeamna la reflectii, pentru a distinge binele de rdu si a urma binele.
c) formativ: le dezvolta gandirea, imaginatia, capacitatea de comunicare.

Scopul principal al activitatilor de lectura este dezvoltarea gustului pentru citit, caruia i se
adauga si alte deziderate: stimularea interesului pentru cunoasterea realitatii, sporirea volumului

de informatii, imbogatirea vietii sufletesti, cultivarea unor trasaturi morale pozitive.

. ’

’ A . . . . . . . .o . . .
= Motiv de reflectie:_Indicati titlul unei lecturi din literatura pentru copii si explicati
contributia acesteia la dezvoltarea personalitatii elevilor, din punct de vedere cognitiv, educativ,

formativ.

Pornind de la realitatile evidentiate mai sus, am hotarat sa demarez o activitate de cercetare

in vederea stabilirii intereselor de lectura si a metodelor ce trebuie aplicate ulterior pentru
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stimularea si cultivarea cititului, atat ca activitate intelectuald, cat si ca activitate de petrecere a

timpului liber. In urma aplicarii unor chestionare, am extras urmatoarele concluzii:

e Cartile de aventura si cele comice s-au aflat pe primul loc In preferintele copiilor,
deoarece elevii citesc usor texte epice, cu fir narativ, dialog, personaje, suspans si situatii
ce starnesc rasul.

e Preferate de elevi sunt si cartile cu si despre animale, cele despre familie si prietent,
deoarece acestea fac parte din sfera de interes a celor din segmentul de varsta vizat.

e Se observa ca povestile se afla la finalul listei de carti preferate, fapt ce poate fi explicat
prin trecerea subiectilor 1a un nivel superior in abordarea textelor.

e Copiii nu sunt interesati sa citeasca poezie sau carti ce abordeaza domenii stiintifice.

e In topul cartilor care ,,nu plac” sunt cele despre rizboi si moarte, ceea ce este explicabil
prin prisma varstei si preocuparilor copiilor.

o In preferintele baietilor predomini, pe langa aventura si umor, cartile S.F., cele cu
prieteni, calculatoare si curiozitati . Spre deosebire de acestia, fetele citesc si povesti,
carti despre familie si muzica.

e Fetele sunt mai entuziasmate de lectura decat baietii, care au mai multe inclinatii spre
tehnologie;

e Elevii considera ca este important sd aiba un spatiu potrivit pentru lectura (atat acasa cat
si la scoald);

e Unii copii doresc s aleaga ei ce sa citeasca, si sa nu li se impuna din exterior;

e Literatura straind este preferata deoarece se pliazd mai bine pe interesele si preocuparile
copiilor din societatea actuala.

e Subiectii spun ca motivul principal pentru care abandoneaza cititul unei carti este

numarul paginilor.

Rezultatele cercetdrii aratd faptul cd invatatorii / profesorii trebuie sa invete elevii cum
sd aleagd ce citesc, de unde si cum 1si pot procura cartile. Un factor foarte important este
incurajarea elevilor sa aiba opinii proprii, pentru ca acestora le place sa fie ascultati, sa se
joace, sd viseze, sa se identifice cu personajele. Nu in ultimul rand, multe dintre activitatile
care promoveaza lectura ar trebui sa fie desfasurate in librarii, biblioteci si anticariate, in
incercarea de a micsora distanta dintre elevi si universul cartilor. Demersul intreprins a

condus la conturarea unor strategii de promovare si cultivare a lecturii:

e Promovarea la clasa a mai multor tipuri de literatura;
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e Incurajarea copiilor si citeasca de placere, cel putin 30 minute zilnic;
o Cititul Impreuna la scoala (cu colegii) si acasd ( cu membrii familiei);
e Oferirea de stimulente cititorilor ;

e Organizarea unui Club de Lectura;

Pentru a dezvolta motivatia pentru lectura a elevilor, am realizat un program de

activitati, reunite Tntr-un cerc literar numit ,,Atelierul de lectura”.

-ATELIERUL DE LECTURA” — program educativ de promovare a lecturii

Argument

” a aparut din necesitatea de a-i

Organizarea cercului literar ,,Atelierul de lectura
apropia pe copii de lumea cartilor si de a le cultiva placerea de a citi. Am considerat ca este
necesar sa gasesc o modalitate de a contrabalansa agresiunea audio-vizualului, prin antrenarea
elevilor in universul cartilor, prin abordarea unor teme interesante, prin prezentarea unor carti

actuale, inspirate din universul copildriei.

Multi dintre elevi citesc din “constrangerea” notei din catalog. Astfel, de multe ori
lectura se transforma in asimilarea de cunostinte noi, fara ca cititorii sa fie cu adevarat captati
de lectura. Prin urmare, este absolut necesar sa-i invatdm pe elevi cum sa citeasca de placere,
cum sa se relationeze cu textul si cum sa actioneze la ceea ce au citit, cum sa treaca un text
citit prin filtrul personal, sa-1 asimileze si sd-1 valorifice. Absenta unei lecturi sustinute e
evidentd in vocabularul sarac, in comportament, in gandire, in violenta limbajului. Tocmai de

aceea e nevoie mai mult ca oricand sa ridicam bariera dintre copil si carte.
Grup tinta: elevii clasei a I11-a B ai Scolii Gimnaziale Nr.1, Matca
Parteneri: Editura Arthur, parintii elevilor, Biblioteca Comunala

Scopul proiectului : Cultivarea in randul elevilor a placerii de a citi si constientizarea
de catre acestia a importantei pe care o are lectura n construirea si desavarsire personalitatii

lor.
Obiectivele proiectului:

e Incurajarea si stimularea interesului elevilor pentru lectura;
e (ultivarea lecturii de placere;

e Dezvoltarea atitudinii de relationare a elevilor cu ei insisi si cu ceilalti;
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e Insusirea unor instrumente de analiza si valorizarea a operelor literare;

e Incurajarea aptitudinilor de creatie literara ale elevilor talentati;

e Familiarizarea cu personalitati marcante ale culturii si literaturii romane;
e Stabilirea relatiilor de prietenie intre elevi.

Rezultate asteptate:

e Sporirea interesului elevilor pentru lectura;

e Formarea elevilor ca cititori pe tot parcursul vietii;

e Formarea capacitdtii de a emite opinii despre cartile citite;
e Stabilirea unor relatii de prietenie si colaborare intre elevi.

Evaluare:

o Chestionare;

e Desfagurarea unor jocuri si concursuri pe teme literare;

e Aprecierea asupra colabordrii Tn modul de lucru, in prezentare produsele
realizate;

e Acordarea unor diplome copiilor care s-au evidentiat;

e Expozitie de afise cu mesaje pro-lectura.

ACTIVITATI:

1. Lansarea proiectului:

Intentia de a derula proiectul este anuntata anterior elevilor si parintilor. Ambele parti
vin cu propuneri pentru titlul proiectului si pentru activitdti. Proiectul demareaza pe data de 1
Martie , cu activitatea ,, lon Creanga —martisorul literaturii romane”, in care se citesc povesti

ale marelui povestitor.

2. Alege cartea

Activitatea consta intr-o prezentare de carte, realizatd de coordonatorul cercului — cartea
,,» Aventurile lui Tom Sawyer”, scrisa de Mark Twain. Se propun spre lectura fragmente din
carte, xeroxate, cu scopul de a stirni interesul fata de cartea propusa. Se stabileste impreund cu

parintii achizitionarea cartii de la Ed. Arthur, pentru copiii care nu o au in biblioteca personala.

3. Citim impreuna
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Elevii citesc primele 30 de pagini ale cartii, se familiarizeaza cu personajele. Se
adreseaza intrebari, se emit opinii, se fac predictii. Li se indica elevilor sa citeasca in cursul

saptamanii urmatoarele 100 de pagini, pentru urmatoarea intalnire.

4. Copacul ideilor

Pe tabla se deseneazad un copac. Elevii sunt invitati sa scrie pe postit-uri impresii,
ganduri despre ce au citit si sa le lipeasca in copac. Fiecare copil va citi un fragment care i-a
placut mai mult din paginile indicate spre lecturd. Se propune citirea urmatoarelor 100 de
pagini.

5. Interviul

Elevii adreseaza intrebari colegilor, reciproc, care vizeaza continutul citit. Se emit
opinii PRO sau CONTRA cu privire la actiunile unor personaje. Se recomanda elevilor sa
termine de citit cartea Tn cursul saptamanii urmatoare.

6. llustratori de carte

Se citeste epilogul cartii, apoi elevii sunt indrumati sd realizeze un desen care sa
ilustreze fragmentul/pasajul preferat. Se realizeaza o expozitie cu lucrarile elevilor.

7. Lectura in perechi

Elevilor li se cere sa lucreze in perechi. Fiecare va propune perechii alese prin tragere
la sorti sd citeasca o anumitd poveste dintr-0 carte pe i-o imprumuta. Elevii citesc in cursul
sdptamanii, iar la cerc fac schimb de impresii, idei, pareri. Se Incurajeaza exprimarea libera,
participarea la discutii, argumentarea.

8. Cartea mea de suflet

Fiecare copil prezinta colegilor cartea care 1-a impresionat cel mai mult si indicd un
motiv pentru care o recomanda. Se indica spre lecturd trei povestiri, la alegere, din cartea
,,Povestea neamului romanesc”, pe care o au primit-0 copiii de Craciun, de la Ed. Arthur si
ilustrarea acestora prin desene.

9. Ziua mondiala a cartii

Ziua mondiald a cdrtii - 23 mai, se sdrbdtoreste In avans printr-o Ceaindrie Literara.
Copiii citesc carti cu benzi desenate, savureaza o ceascd de ceai, apoi realizeaza postere care
promoveaza lectura. Posterele se afiseaza pe holul scolii.

10. Povestea neamului romanesc

Se indica spre lecturd trei povestiri, la alegere, din cartea ,,Povestea neamului
romanesc”, pe care o au primit-0 copiii de Craciun, de la Ed. Arthur si ilustrarea acestora prin

desene. Se indica, pentru intalnirea urmatoare, lecturarea povestii ,, Povestea cartii de povesti”.
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11. Calatoria unei carti

Copiii vizioneaza un PPT cu titlul ,,Calatoria unei carti”, se poartd discutii despre
modul de realizare a unei carti, punandu-se accent pe valorificarea mesajului transmis: grija
fata de carte, pretuirea acesteia. Alcatuirea unui eseu despre carte.

12. Carti de vacanta

Se realizeaza o activitate comuna elevi-parinti. Se poarta discutii despre impactul
proiectului asupra membrilor clubului, se subliniazd importanta achizitionarii de carti pentru
biblioteca familiei. Se propune, de catre coordonatorul cercului, o listd de lecturi pentru

vacanta mare.

Concluzie: Este deosebit de important sa le oferim copiilor carti i sa-i incurajam sa
citeascd, pentru ca asta va avea, cu sigurantd, efecte pozitive asupra performantelor lor

scolare si le va oferi mari satisfactii pe termen lung.
Bibliografie:

1) www.businesscover.ro;

2) www.didactic.ro;
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Solutii pentru prevenirea abandonului scolar

Prof. Tnv. primar: Gruia Manuela Carmen

Scoala Gimnaziala ,,lorgu lordan” Tecuci

Tn ultimii ani, problema abandonului scolar a devenit un subiect important de analizi si dezbatere
in Romania. Scoala romaneasca a trecut prin mai multe procese de schimbare si modernizare, insd nu
suficient de eficiente ca sa faca fata problemei abandonului scolar. Cand vorbim de abandon scolar ne
referim la elevii care renunta sa mai frecventeze scoala, iar cand vorbim de parasirea timpurie a scolii
ne referim la tinerii cu varste cuprinse intre 18-24 de ani, care au parasit scoala inainte de finalizarea
invatdmantul obligatoriu, neurmand nici un alt program de formare profesionala sau calificare.

Sunt foarte multe aspecte care fac din abandonul scolar o problema greu de rezolvat. Cauzele
abandonului scolar sunt multiple, poate fi vorba fie de inadaptarea elevului la activitatea de invatare,
fie de inadaptarea scolii la factorii interni (psihologici) si/sau externi (scocioeconomici, socioculturali)
ai copilului.

Copilul are nevoie de suport emotional sustinut, de sigurantd si de apartenenta la grup. Orice
dezechilibru al starii emotionale a copilului il dezorienteaza si il descurajeaza atunci cand trebuie sa
depund un efort semnificativ in ceea ce priveste activitatile scolare. Un copil care resimte un disconfort
in plan fizic, psihic sau emotional poate manifesta, la un moment dat, tendinta de a abandona scoala.
Plecarea parintelui/parintilor la munca in straindtate este un factor semnificativ ce poate avea un impact
negativ asupra echilibrului emotional al copilului determinandu-1 in mod indirect sd abandoneze scoala.

Pentru fiecare copil, parintele sau persoana in grija cdruia se afld copilul sunt primii ,,profesori”.
Adultii care ingrijesc copilul trebuie sd stie cd prin implicarea in educatia si formarea copilului pun
bazele de care acesta are nevoie pentru a se dezvolta si a-si construi un viitor de succes. Scoala si
familia poate contribui la reducerea ratei de abandon scolar printr-o serie de masuri precum:

v’ asigurarea unor conditii socio-economice cat mai bune (asigurarea hranei zilnice si a
pachetelului cu méancare pentru scoald, a imbracamintei si incdltdmintei, a conditiilor
locative necesare studiului, a materialelor educationale necesare) ;

v' crearea unui climat familial adecvat, asigurarea unui mediu favorabil dezvoltarii si invatarii,
cu scopul de a pregati copilul pentru existenta independenta si viata de adult dandu-i repere
pe care sa le urmeze;

v' schimbarea mentalitatii vis-a-vis de actiunile si nevoile sociale, de modalitatea de raportare
la mediul inconjurator al copilului;

v atitudine pozitiva a adultilor din apropierea copilului fatd de educatia acestuia;
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control parental direct si activ In viata copiilor;

limitarea prestdrii unor activitati lucrative in gospodarie sau in afara acesteia;
control asupra activitatii copiilor in timpul liber;

acordarea ajutorului la invatatura din partea parintilor/tutorilor sa fie cat mai mare;

prezenta parintelui/parintilor in viata copilului.

Daca o parte din sarcinile enumerate in vederea reducerii abandonului scolar revin familiei,

cealaltd parte revine scolii care are obligatia de a identifica acei elevi care, datoritd unor

influente de natura economicd, sociala, culturala, medicald, risca la un moment dat sa

abandoneze scoala. Scoala nu poate influenta factorii de naturd individuald sau familiala, Tnsa

poate gasi solutii care sd ofere sanse egale tuturor copiilor. Dintre factorii principali care ar

putea duce la diminuarea sau reducerea abandonului scolar amintim:

v
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sd evite supraincarcarea scolara;

sa diversifice si sd facd mai atractive activitatile scolare;

sd organizeze activitati extrascolare menite sa atraga elevii;

sa stabileasca si aplice un program de recuperare a materiei scolare pentru elevii cu
astfel de probleme;

sa existe comunicare asertiva si eficienta cadru didactic-elev;

sa evite constituirea unei elite, ceilalti fiind marginalizati;

oferta scolara sa fie compatibila cu trebuintele, interesele si aspiratiile elevilor;
exigentele scolare sa fie rezonabile;

sistemul de evaluare sa nu fie unul subiectiv, ci unul individualizat, adaptat nivelului
real al copilului, sa nu devalorizeze imaginea copilului;

sa nu mai promoveze relatii pedagogice bazate exclusiv pe autoritatea profesorilor;
disciplina scolara sa nu fie nici excesiv de permisiva, nici excesiv de rigida;

sa evite practicile educative percepute de elevi ca fiind nedrepte, frustrante;
sisemul scolar sa fie adecvat la cerintele sociale actuale;

sa existe o dotare materiald adecvatd in scoala;

programe de consiliere pentru parinti;

colaborarea cu toate autoritatile comunitatii locale, inclusiv cu ONG-uri

Prin cele mentionate mai sus se aratd ca abandonul scolar este, in fapt, culminarea unui

proces pe parcursul caruia elevul, din diferite motive, se indeparteaza de scoala si in cele din

urma o paraseste. Copiii trebuie monitorizati inca de la inceputul scolarizarii, astfel incat s se

poata prevedea si preveni tendinta de abandon scolar. Pentru prevenirea sau reducerea ratei

abandonului scolar trebuie lucrat atat cu elevul cat si cu familia si scoala.
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CUM PREVENIM ABANDONUL SCOLAR?

Prof. inv. Primar Marmureanu Cati-Larisa
Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir”

Com. Matca, jud. Galati

O educatie adevaratd, reald se fundamenteaza in familie iar apoi, ea se continud in
gradinita si scoala. In primul rand ea se realizeaza prin puterea exemplului si apoi prin cea a
cuvantului. Tot ceea ce se sdvarseste sub puterea copilului are efect mai puternic decat frazele
moralizatoare.

Una dintre cele mai grave probleme cu care se confruntd invatamantul scolar este
abandonul scolar.

Daca inainte de 1989 rata abandonului scolar era foarte scazutd, imediat dupd
schimbarea regimului si trecerea la democratie s-a constatat cd elevii tind tot mai mult sa
paraseasca bancile scolii . Ei au fost incurajati si de atitudinea parintilor pentru care cartea nu
mai reprezintd o prioritate, nici garantia asigurarii unui loc de munca. Mai mult, emigrarea fortei
de munca i afecteaza tot mai tare pe elevi, care fie ca-si urmeaza parintii fie sunt lasati in grija
unor rude sau cunostinte apropiate care se ocupa superficial de situatia scolara a copiilor. De

asemenea se are in vedere reinsertia scolard a celor in cauzd prin Incredintarea unor
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anomaliilor comportamentale n relatia copil-parinte, intensificarea colaborarii scoala-familie,
pentru identificarea anturajului elevilor si luarea masurilor adecvate pentru scoaterea lor de sub
influenta negativa a acestuia.

Saracia este de asemenea un factor de abandon scolar care se reflecta la toate nivelurile
de varsta si Invatare. Astfel, se afirma ca "cel mai mare abandon se inregistreaza in cadrul
scolilor de ucenici sau profesionale" . De fapt cei care abandoneaza scoala profesionald sau
clasele de ucenici (tinele clase) o fac pentru ca, oricum, ei sunt oameni "certati" cu scoala.

De asemenea, este mentionata aprecierea (fard vreo sustinere) potrivit careia, in mediul
rural, abandonul scolar creste iarna, ,,in conditiile lipsei de subsistentd’’ si din cauza ,,lipsei
hranei sau dmbracamintei necesare’’. E o simpla parere fard cunoasterea generald a realitatii.
Pe de alta parte, incalzirea vremii, crearea conditiilor naturale de practicare a unor indeletniciri
ii fac pe copii sa-si urmeze parintii la munca, abandonand scoala.

Scoala a ajuns sa fie abandonata, Tnainte de toate, pentru ca, in ziua de azi, nu conteaza

in ierarhii, nu e perceputa ca valoare in sine.

Nu se vorbeste de asemenea de increderea populatiei in institugia scolara, in valorile dobandite,
ierarhizate prin cantitatea de invatatura inglobata in ele. De aceea, o campanie serioasd de
combatere a abandonului scolar trebuie sa insemne, la urma urmei, o extragere a scolii din
abandonarea 1n care se gaseste.

Abandonul scolar reprezinta conduita de evaziune definitiva ce constd in incetarea
frecventarii scolii, parasirea sistemului educativ indiferent de nivelul la care s-a ajuns, Thaintea
obtinerii unei calificdri sau pregatiri profesionale complete sau Inaintea incheierii actului de
studii nceput.

Cauzele principale ale abandonului scolar sunt cele economice, socioculturale sau
religioase, psihologice si pedagogice.

Elevii care abandoneaza scoala sunt cei care s-au facut remarcati pentru absenteism si
alte dificultati de comportament, pentru care au fost sanctionati in repetate randuri in scoala.
Elevul care prezinta un risc inalt de abandon scolar-incapabil s se adapteze si sd functioneze
adecvat in contextul clasei traditionale, rezultatele scolare sub medie — nu-si stabileste obiective
profesionale, prezintda absenteism, ostilitate fata de adulti si reprezentantii autoritatii scolare,
provine dintr-o familie ce experimenteaza un stres existential cu probleme economice serioase,
nu este implicat Tn nici-o activitate organizatd de scoala, nonformala sau formala.

In cadrul invatamantului preprimar, cadrul didactic — educatoarea are de asemenea un rol
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decisiv In formarea conceptului despre scoald a copiilor prescolari si viitori scolari.
Comunicarea copilului cu educatoarea fiind extrem de importantd, comunicarea verbala si cea
non-verbald. Un alt element in combaterea abandonului scolar este participarea tuturor copiilor

Copiii sunt diferiti, capacitatile lor sunt diferite, dar in grupul de la gradinita fiecare
poate avea un loc, un rol si o valoare.

Evaluarea pe care o poate face educatoarea se refera la competentele si capacitatile
educationale ale fiecarui copil . Aceasta trebuie sa identifice:

e Cum este fiecare;

e (e stie fiecare;

o Ce face fiecare;

e Cum coopereaza cu ceilalti

Trebuie plecat de la premisa ca fiecare copil are valoare si este unic si ca fiecare copil
poate invata, indiferent de nevoile lui sociale.

Pentru o mai buna prevenire a abandonului scolar trebuie cunoscute aptitudinile si
nevoile fiecarui copil integrat In sistemul de educatie fie el de religie sau etnie diferita fata de
restul copiilor.

In cazul etniei rrome, cunoasterea obiceiurilor si traditiilor, fata necunoscutd si
nebanuita a existentei membrilor ei pune in valoare ceea ce ei Tnsisi nu mai stiu ori nu au reusit
sd razbata prin opacitatea segregationismului. Copiilor le ofera identitate si apartenentd la neam,
le reda mandria de descendenti ai poporului lor, raspandit prin numeroase teritorii, le creaza o
"unicitate pozitiva" — adica aceea care ascunde comoara trasaturilor caracteristice unui popor.

"Unicitatea pozitivd" care in esentd aratd demnitatea neamului lor, se opune aceleia
"negative", aceea care a fost impusa mediatizarii care condamna la inhibare, la izolare. Asadar,
copilul fie ca este integrat intr-un sistem de invatdmant preprimar, primar, gimnazial, liceal,
profesional, universitar, trebuie urmarit cu mare atentie cum evolueazad cum se mentin in
sistemul educativ facandu-1 cat mai eficient prin interventii oportune atat din partea parintilor,
educatorilor cit si a comunitdfii din care provine copilul pentru o mai mare siguranta in
prevenirea abandonului scolar.

Educatia pentru toti este o nevoie a epocii noastre. Depinde de fiecare educatoare in
parte, de responsabilitatea si implicarea tuturor ca ea sd devina o realitate din care fiecare sa

-

invete si sa se dezvolte.
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Prevenirea abandonului scolar intre obligatie si atitudine

Prof. Inv. primar Ilie Tincuta
Scoala Gimnaziala ,,Dimitrie Cantemir”

Com. Matca, jud. Galati

Abandonul scolar si parasirea timpurie a sistemului de educatie reprezinta fenomene
distincte; primul se refera la elevii care renunta sa mai frecventeze scoala intr-un anumit nivel
de invatamant, in timp ce al doilea se refera la tinerii dintr-o anumita grupa de varsta (18-24 de
ani), care au parasit sistemul de educatie inainte de a finaliza invatdmantul obligatoriu si care
nu au urmat ulterior un program de formare profesionald continud sau calificare (Institutul de
Stiinte ale Educatiei, 2011, Copiii care nu merg la scoala) ¢

Din fericire, avem ocazia sa observam, ca prin activitatea noastra, a cadrelor didactice,
exista posibilitatea, cat de minora, dar exista, de reducere a absenteismului. Aceasta preocupare
€ permanent prezenta in activitatea cadrelor didactice si a unitdtilor de invatamant, in spetd a
celor din mediul rural, deoarece pardsirea timpurie a scolii are consecinte negative care duc la
0 mai mare sardcie si excluziune sociala a copiilor.

Cauzele absenteismului sunt multiple, insd prin actiuni sustinute de catre cadrele
didactice se pot obtine rezultate, aproximativ multumitoare, de reducere a abandonului scolar.

Factorii care contribuie la producerea absenteismului sunt cei de naturd scolara, unii
elevi avand dificultati de invatare, motiv pentru care esecul scolar este imminent, ducand la
corigentd si chiar repetentie, motivatia scolard, in acest caz, fiind redusa. Dificultatile de
adaptare ale elevilor la cerintele scolii, dificultatile de adaptare a scolii la nevoile elevilor
precum si nivelul scazut de atractivitate al scolii sunt aspect care pot duce la reducerea prezentei

scolare. Factorii familiali si cei socio-economici din mediul rural, apartenenta la o familie
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dezorganizatd, lipsa de educatie a parintilor, neglijenta acestora, lipsa unui loc de muncé sau
consumul excesiv de alcool sunt dificultati din familie cu impact important asupra parcursului
scolar al unui copil. Copiii proveniti din astfel de medii tind sd urmeze modelele oferite de
paringi si conceptiile acestora, conform carora educatia nu este o prioritate, iar frecventarea
scolii nu sporeste sansele unui viitor mai bun. O altd cauza care provoaca absenteismul este
plecarea parintilor in strdindtate si plasarea copiilor In grija unor persoane cu mai putind
autoritate (bunici sau vecini) sau influenta negativa a anturajului tinerilor. Insi, categoria de
factori cea mai putin reprezentata este cea a factorilor individuali, care se referd, in mod special,
la problemele medicale severe ale elevilor.

Exemple de bune practici, dintre cele mai eficiente si mai des propuse:

1.Atitudinea pozitiva si energica a cadrului didactic

Asa cum invatamantul contemporan se Indreaptd spre o educatie intelectuald, pentru
reusitd se impune crearea unui mediu de Invatare care sd asigure conditii optime 1n care elevii
sa lucreze impreund, sa invete cum sa invete, sd-si acorde sprijin, sd-si dezvolte respectul de
sine si fata de ceilalti, mediu in care ei sa se simta confortabil. De altfel, se pune accent, tot mai
mult, pe starea de bine a elevului, care trebuie asiguratd inainte de inceperea procesului de
predare-invatare, iar atitudinea cadrului didactic si energia acestuia, care, inevitabil, se
transmite elevilor, este de dorit s fie optima confortului psihic al elevilor. Insi conteaza la fel
de mult si relatiile dintre profesor si elev, bazate pe afectivitate, pe colaborare si aprecieri
incurajatoare care creeazd o buna dispozitie la clasd, lectia caracterizandu-se prin senindtate,
voiosie, spontaneitate, cu efecte pozitive asupra randamentului scolarilor, pe cand aprecierea
negativa facuta de cadrul didactic este, uneori, insusita de elev, gratie prestigiului de care acesta
se bucurd in ochii copilului. O asemenea nota de inferioritate se fixeaza in constiinta elevului,
dand nastere la ceea ce unii psihologi numesc “sindromul de descurajare”. Cadrul didactic
devine astfel responsabil, adeseori fara sd-si dea seama, de aplicarea unei etichete, a unui
stigmat in masura sa determine un sir intreg de esecuri.

2.Tratarea diferentiata prin elaborarea de planuri de interventie personalizata, fapt
care duce la atingerea unui progres sustinut, la care elevii reactioneaza cu interes, capatand
incredere in ei, fiind motivati, ajungand chiar sd-si doreasca sa realizeze cat mai multe progrese
si sd aiba cat mai multe succese, uneori fiind pana si compensati verbal sau material (distinctii,
premii care pot consta in rechizite, carti etc.)

Prin diferentierea activitatii, se Intelege cunoasterea si folosirea particularitatilor
individuale, cu scopul de a-1 ajuta pe elev sa se dezvolte la nivelul la care 1i permit posibilitatile

sale, prin eforturi progresive.
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Lipsa diferentierii poate avea ca rezultat insuccesul sau esecul scolar, pentru ca nu s-a produs
alcatuiesc colectivul scolar si, in cel mai rau caz, se ajunge la abandon scolar.

3.Programe de vara, scoala de vara ( Scoala cu vara — desfasurata in perioada 15 —
26 august 2022, diferite activitati de literatie si de recuperare realizate pentru copii), organizate
in interesul elevilor cu dificultati de invatare; acestea sunt programe atractive care determina si
motiveaza elevii sa frecventeze scoala cu interes sporit, deoarece sunt ajutati sa-si depaseasca
aceste dificultati, sa obtind mai multa incredere in ei si mai multa dorinta de a frecventa pentru
progresul si reusita lor.

4. Activititile de timp liber si/ sau scoaali dupi scoali/after-school (Impreund pentru
scoald, impreund pentru viitor), sunt la fel de eficiente, elevii fiind antrenati in activitati de
sprijinire a lor, in efectuarea temelor, in sustinerea formarii si dezvoltarii deprinderii de citit /
scris, calculul aritmetic, propuse prin jocuri didactice si exercitii practice aplicative. Elevilor li
se acorda suport in derularea deprinderilor de autonomie personala si sociala, educatia fiind
sustinuta prin metode diverse, formale si informale (vizite la muzee, monumente, intreprinderi,
etc) . Pe langa beneficiile cunoscute ale acestor activitati, se poate adauga faptul ca pentru elevii
aflati in proiect se asigura rechizite scolare si sprijin material.

5. Implicarea elevilor in activitati extracurriculare

Cresterea atractivitatii scolii prin introducerea de programe extracurriculare (vizite
tematice, excursii, concursuri, cercuri, activitati sportive, artistice etc.) este, la fel, una din
metodele care dau rezultate, elevii simtindu-se complet integrati, iar daca provin din medii
dezavantajate, efortul suplimentar al cadrelor didactice, de a cauta mici sponsori este satisfacut
de cele mai multe ori.

6.Actiuni specifice de consiliere parintilor (”scoala parintilor”)

Consilierea si formarea parintilor pentru constientizarea rolului de beneficiari indirecti
ai educatiei precum si extinderea proiectelor educationale de tip Scoala parintilor sunt actiuni
care responsabilizeaza parintii si-1 face constienti de rolul important pe care il au in asigurarea
dreptului la educatie al copilului.

Astfel este necesard restructurarea convingerilor si atitudinilor negative fata de scoald ale
parintilor, constientizarea importantei scolarizarii copiilor si discutarea aspectelor referitoare
la programul copiilor la scoala, precum si a importantei educatiei si a motivatiei elevilor,
oferindu-li-se instruire si indrumare in procesul de educatie a propriilor copii.

Abandonul scolar reprezintd o problem grava cu care se confruntd societatea actuala,

deoarece exista persoane, elevi, copii care nu mai considera scoala un viitor, ajungand astfel sa
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inceteze frecventarea scolii inaintea obtinerii unei calificiri sau pregitiri profesionale. In cazuri,
aproape fara exceptie, acestia sunt viitori someri si reprezintd, pe termen mediu si lung, o sursa
de dificultati sociale si de pierderi. Un aspect foarte important este si faptul ca acestia nu au nici
formarea civicd i morald necesara exercitdrii rolului de parinte si de cetitean al unei

comunitati, ceea ce duce la efecte negative pentru societate, ei fiind parintii viitoarelor generatii

Cum comunicam in mediul real si virtual

Prof.lordache Nicoleta-Simona

Scoala Gimnaziala Nr.37 Constanta

Disciplina: Consiliere si dezvoltare personala
Domeniu de continut: Dezvoltare socio-emotionala
Subiectul lectiei: Cum comunicidm in mediul real si virtual
Clasa: a Vl-a
Tipul lectiei: mixta
Durata: 50 min.
Competenta generala
e Relationarea armonioasa cu ceilalti in contexte scolare si extragcolare
Competenta specifica:
e Identificarea elementelor comunicarii eficiente in medii reale si virtuale
Obiective operationale/Competente derivate:
1. observarea si adoptarea modalitatilor de relationare pozitiva cu ceilalti;
2. precizarea modalitatii potrivite de a-ti face prieteni;
3. analiza conceptului de ,,prietenie virtuala vs. prietenie reala”;

4. asumarea propriilor opinii si sa sustinerea cu argumente;
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5. formularea enunturilor pro si contra In argumentarea unor idet;
6. respectarea opiniilor celorlalti;

7. sintetizarea informatiilor despre prietenie;

Strategii didactice:

a) FORME DE ORGANIZARE:

-activitate frontala; lucru in perechi; -activitate in grup;

b) METODE: - conversatia, explicatia, descoperirea dirijatd, observarea sistematica
audiovizuala, brainstorming-ul, dialogul profesor-elev, dialogul elev-elev, munca
independentad, problematizarea, dezbaterea

¢) MIJLOACE DE INVATAMANT: -flip-chart, post-it, coli albe, desene, imagini, tutorial
youtube.

d) BIBLIOGRAFIA:
[1 N.Stanton. Comunicarea
[1 Consiliere si dezvoltarea personala clasa a VI-a

https://manuale.edu.ro/manuale/Clasa%20a%20V I-
a/Consiliere%20si%20dezvoltare%20personala/EDP/

[ Invat sa fiu. Ghid pentru psihologi, diriginti, profesori.

Activitati de invatare:
Profesorul diriginte anunta titlul temei orei de consiliere si obiectivele propuse.

Scrie pe tabla tema propusd. Cum comunicidm in mediul real si virtual

Desfasurarea activitatilor :

Activitatea 1: Profesorul diriginte le cere elevilor sa extraga dintr-un recipient un post-
it pe care se afla scris numele unui elev din clasa (daca extrage propriul nume, va realiza o noua
extragere). Elevul noteaza pe acel post-it un lucru pe care il apreciaza la colegul respectiv. Vor
incepe toti astfel: “Imi placi pentru ci.....”. Elevii vor lipi post-it-ul pe flip-chart, intr-o
inimioard desenatd de profesor. Profesorul diriginte ii intreaba pe elevi cat de des folosesc
expresia “imi placi/ Tmi place” si in ce context; de asemenea ii intreaba care este numarul de
prieteni pe care si i-au facut in mediul online si numarul prietenilor din viata reala.

Activitatea 2: Profesorul Tmparte elevii pe grupe si le inméaneaza imagini

reprezentative. Elevii impart imaginile in doud categorii: pentru relatiile create in mediul virtual
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si pentru cele create Tn mediul real. De asemenea vor alege acea categorie reprezentativa pentru
el.

Activitatea 3: Elevii sunt impartiti in doua grupe mari. O grupa va reprezenta “Prietenia
virtuala”, iar cea de-a doua va reprezenta “Prietenia reald”. Elevii vor aduce cat mai multe
argumente pro in favoarea grupei lor avand posibilitatea sa contraatace echipa adversa prin
argumente plauzibile. Profesorul deseneaza un tabel pe flip-chart cu doud coloane: “Prietenia
virtuald”, * Prietenia reald” si lipeste cate o fatd zambitoare in dreptul fiecdrei categorii atunci
cand o echipa aduce un argument pro si o fata trista atunci cand se aduce un argument contra.
Castiga echipa care reprezinta categoria cu cele mai multe fete zambitoare.

Activitatea 4: Profesorul prezinta elevilor un filmulet descarcat de pe linkul:

http:// www.youtube.com/watch?v=9wEDsbJOcOM despre pericolul prieteniei virtuale inspirat

din povestea “Scufita Rosie”. Profesorul ii intreaba pe elevi unde a gresit si cum ar proceda ei
daca ar fi in locul Scufitei Rosii?

Concluzii : Profesorul diriginte formuleazd impreund cu elevii concluziile cu privire la
relatiile de prietenie.

Profesorul va concluziona cu povestea soricelului , care chiar daca era mai mic decat
celelalte animale din ograda,voia sa le arate celorlalti. ca nu conteaza inaltimea, ci conteaza
istetimea, empatia si prietenia!

https://vorbepentrusufletblog.wordpress.com/2018/09/18/capcana-povestea-

soricelului/

Atasez mai jos , o parte din imaginile prezentate in mediul in ppt, in mediul online:

Pentru activitatea 2
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Lumea — opera rationala a lui Dumnezeu

Prof. Dr. Mircea Costel

Scoala Gimnaziald Nr. 39 ,Nicolae Tonitza”, Constanta

Un capitol de dogmatica si spiritualitate ortodoxa, la care se simte contributia creatoare
a Parintelui Dumitru Stiniloae, este si cel referitor la rationalitatea lumii®. In acest sens el insista
asupra faptului ca rationalitatea lumii este de dragul omului si isi gaseste punctul culminant in
om. Deoarece progresul omului in cunoasterea intelesurilor lucrurilor ii stimuleaza progresul in
comuniunea cu Dumnezeu si cu altii, responsabilitatea omului este de a descoperi noi sensuri
sau intelesuri in lucruri®.

Rationalitatea creatiei permite omului sa descopere ratiunile lucrurilor pentru folosul lui
material si pentru sensul spiritual al vietii si existentei lui. Parintele Stiniloae distinge, conform
scrierilor patristice, o dubla rationalitate: una materiald sau biologica, fizica si alta spirituala.
Rationalitatea naturala este prima treapta a scarii pe care urcam spre sensurile tot mai inalte ale
celor ce existd. Lumea 1nsasi este definita de teologul roman a fi ,,0 realitate unitara rationala,
existand pentru dialogul interuman, ca o conditie pentru cresterea spirituala a omului, pentru
dezvoltarea umanitatii’>.

Parintele Profesor a explicitat si dezvoltat, din punctul de vedere al rationalitatii creatiei,
invataturi fundamentale ale unor Sfinti Parinti, intre care Dionisie Areopagitul, Sfantul Grigorie
de Nyssa, Sfantul Maxim Marturisitorul si Sfantul Grigorie Palama, iar aceasta contributie
porneste de la elemente de terminologie si se dezvolti in bogate nuantari si detalii ®. Parintelui
ii revine insd, din punct de vedere teologic, meritul considerabil de a fi preluat mostenirea
patristica si de a fi pus in evidenta atat valoarea ratiunii umane, dar si rationalitatea interioard a

creatiei, precum si relatia dintre ele, ambele expresii ale relatiei naturale, care porneste de la om

3 Pr. Prof. Dr. Dumitru Popescu, Rationalitatea creatiei si implicatiile ei, in Ortodoxia nr. 3-4, 1993, pp. 31-35;

4 Emil Bartos, Conceptul de indumnezeire in teologia lui Dumitru Staniloae, Editura Institutului Biblic ,,Emanuel”
din Oradea, 1999, pp. 186-187;

5 Pr. Prof. Dr. Dumitru Popescu, Rationalitatea creatiei si implicatiile ei, in Ortodoxia nr. 3-4, 1993, p. 237;

6 Cf. Pr. Conf. Dr. Ioan Tesu, Lumea, Rugdciunea, si Asceza in teologia Périntelui Stiniloae, Editura Trinitas Iasi,
2003, p. 42;
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si creatie catre Dumnezeu, diferit de revelatia supranaturald, care porneste de la Dumnezeu la
om, aflandu-i expresia ei deplina in Persoana lui lisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu Intrupat’.

O alta contributie remarcabild a valorosului nostru teolog consta in sublinierea legaturii
interne dintre revelatia naturald si cea supranaturala.® Prin afirmarea rationalititii interne a
creatiei, Pirintele Stiniloae s-a opus drastic procesului de secularizare al lumii®, afirmand cu
vigoare prezenta lui Dumnezeu in creatie si destinatia eternd a omului prin comuniunea cu
Dumnezeu. Lumea a fost adusa la existentd ca un ,,intreg armonios, sustinut astfel de o
rationalitate unitard, care uneste in ea ratiunile tuturor partilor componente™®.

Rationalitatea creatiei indica si ea, la fel ca rationalitatea lucrurilor, sau ca structura lor
spirituald, un mod general de reflectare a chipului lui Dumnezeu in cosmos. Acesta element
constitutiv al cosmologiei Parintelui Staniloae evidentiaza relatia interioard, de maxima
intensitate, care leagd pe Dumnezeu — Sfanta Treime, cu lumea, n chip distinct.
Relationalitatea tuturor componentelor Cosmosului, dar si a lui ca intreg, justifica o data mai
mult teonomia creatiei, faptul ci lumea isi are centrul de sprijin in Dumnezeu®!. Pentru Pirintele
Staniloae lumea ca natura se dovedeste o realitate unitara rationala care existd pentru dialogul
interuman. In acest sens rationalitatea creatiei permite omului sa descopere ratiunile lucrurilor

pentru existenta sa materiala si spirituala.

" Pr. Prof. Dumitru Staniloae, Teologia Dogmaticd Ortodoxd, vol. |, Editura 1.B.M.B.O.R., Bucuresti, 1996, p.
10;

8 Ibidem, pp. 27-31;

° Pr. Prof. Dr. Dumitru Popescu, Rationalitatea creatiei §i implicatiile ei, in Ortodoxia, nr. 3-4 1993, p. 34;

10 Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Chipul nemuritor al lui Dumnezeu, Editura Mitropoliei Olteniei, Craiova, 1987,
p. 258;

1 Pr. Prof. Dr. Stefan Buchiu, Cosmologia in opera Parintelui Stiniloae si implicatiile ei ecologice, in Ortodoxia,
nr. 3-4, 2003, Bucuresti, p. 68;
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Managementul clasei de elevi
Prof. Cosor Mihaela

Scoala Gimnaziala nr.39 "Nicolae Tonitza" Constanta

Un profesor, pentru a reusi sa-si atinga scopul, acela de a modela personalitatea elevilor
sai i de a le transmite notiuni utile, cu ajutorul carora sa se poata integra In societatea de maine,
trebuie nu doar sa posede un bagaj bogat de cunostinte ca si sa stdpaneasca arta de a le transmite
mai departe elevilor si de a-1 face pe acestia sa si le insuseasca. Pentru a reusi, el trebuie sa
orchestreze, ca un adevarat maestru, tot ceea ce se intdmpla in clasa de elevi, intr-un cuvant, sa
fie un bun manager al acesteia. Am sa incerc sa explic in ce constd managementul clasei de
elevi si care sunt criteriile care stau la baza unei relatii de succes profesor — elevi.

In sensul larg, managementul clasei reprezinti realizarea de catre profesor a tuturor
functiilor manageriale recunoscute atdt pe dimensiunea "sarcind" (proiectarea, organizarea,
conducerea operationala si controlul) cat si pe dimensiunea umana. Astfel, daca ne referim la
individ, avem in vedere: motivarea, participarea, formarea si dezvoltarea personala a acestuia;
dacd ne referim la grup, ludm in considerare organizarea acestuia, negocierea si rezolvarea
conflictelor, formarea si dezvoltarea echipelor.

In sens restrins, managementul clasei se referd la realizarea functiei manageriale de
conducere operationald, adica utilizarea concretd si coordonarea, la nivel formal si informal, a
resurselor umane §i non-umane (materiale informationale, de timp, de autoritate) In vederea
aplicdrii planului stabilit si obtinerii rezultatelor scontate.

Atunci cand discutdm despre managementul clasei de elevi trebuie sa avem in vedere
atat mediul educational in care se desfdsoard activitatea educationald cat si relatia profesor —
elevi.

Mediul educational sau "ecosistemul educational" cuprinde toti factorii umani,
informationali si fizici, precum si relatiile stabilite intre acestia.

Parametrii functionali ai "ecosistemului educational" sunt: fizici, reprezentati de spatiul
de lucru, microclimat, dotari materiale, informationali — informarea si cunoasterea la nivelul
profesorilor si al elevilor, umani, reprezentati de organizarea grupului de lucru si relatiile de
comunicare intre elevi, profesori-elevi, parinti-profesori.

Un mediu educativ pozitiv, ar trebui sa aiba la baza o serie de criterii de calitate precum:

materiale, carti si alte resurse didactice usor accesibile copiilor, mobilier aranjat astfel incat sa
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permitd elevilor sd se concentreze si sd se implice spatiu suficient pentru acestia ca sa-si
indeplineasca sarcinile alocate eficient si cu placere; metode de predare variate pentru a se
potrivi cu accentele curriculum-ului; relatii bazate pe respect reciproc; profesori care sa
incurajeze copii sa aiba incredere 1n propriile forte.

Referitor la acest ultim criteriu, trebuie subliniat faptul ca, relatia profesor-elevi, ocupa
un loc central Tn managementul clasei.

In clasa, rolul presorului este esential, iar exercitarea concreta a acestui rol, depinde de
personalitatea lui si de situatiile educative concrete cu care se confrunta si pe care le are de
rezolvat.

Tn ultima vreme, s-a constatat ci se impune o reevaluare a relatiei educationale n
conformitate cu valorile societdtii contemporane: libertate, responsabilitate, toleranta,
cooperare.

Pentru a pune in practica aceste deziderate se impun urmatoarele:

asumarea de catre profesori si elevi a unei responsabilitati morale comune in cadrul
relatiei educationale, care duce la angajare in procesul educational,

- recunoasterea reciproca a dreptului "de a fi altfel" si valorizarea fiecarui elev in

parte;
domenii si nivele de realizare diferite;

- recunoasterea scolii, nu numai ca loc de transmitere culturald ci si ca mediu de

constructie culturala;

- renuntarea la principiul "cdii optime unice" si constientizarea faptului ca,

majoritatea problemelor sociale si umane, au mai multe solutii;

- promovarea autenticitdtii si sinceritatii.

Tinand cont de toate aceste schimbadri, profesorul, in clasa de elevi, conduce si decide,
organizeaza, influenteaza, consiliazd si controleaza, apreciaza si indruma, este model de
conduita civica si morald, este profesionist.

El 1si exercita atributele si calitdtile asupra grupului si asupra fiecarui membru al
acestuia 1n parte, pentru obtinerea succesului scolar si formarea competentelor dezirabile,
dirijeaza relatiile interpersonale din grup in scopul asigurarii unui climat psihosocial favorabil
dezvoltarii personalitatii elevului si imbunatatirii relatiilor interpersonale.

Astfel, relatia optima profesor-elev poate determina in ultima instanta succesul scolar si
poate face ca "scoala sd ramand un cadru social de muncd, in care seriozitatea si angajarea

congtienta sa domine".
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MOTIVATIA ELEVILOR

Alina Postolache,

Scoala Gimnaziald « Tudor Pamfile» Tepu, Galati

Educatia este perceputd ca o functie vitala a societatii, iar scoala drept principala
institutie prin care societatea isi perpetueaza existenta.
Astfel, scoala este un factor cheie al dezvoltarii. De la scoala se asteapta astazi totul: sa ii ajute
pe tineri sa cunoasca trecutul i sa Inteleaga prezentul, sa i ajute sd constientizeze si sa isi asume
responsabilitatea pentru a se implica in orientarea destinului colectivitdtilor cdtre un viitor dorit.
Tnceputul anului scolar este precedat, in ultimii ani, de probleme care au devenit atit de
obisnuite 1n peisaj, Incat doar lipsa lor ar mai mira pe cineva; vorbim desigur, despre numarul
mare de scoli a caror renovare a incremenit in proiect din lipsa fondurilor, nemultumirile
cadrelor didactice, dar si statisticile care se intocmesc pe marginea anului scolar precedent,
majoritatea cu grad ridicat de ingrijorare.
Pe aceasta linie se inscriu si problemele de abandon scolar si problemele comportamentale dar
si lipsa motivatiei pentru Invatare.

Motivatia invatarii este definitd ca totalitatea motivelor ce determind, orienteaza,

organizeaza si potenteaza intensitatea efortului de invatare. Motivul invatarii elevilor poate fi
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un sentiment, o dorinta, o idee ca rezultat al reflectérii in constiinta lor a cerintelor societatii din
care fac parte. Trebuie clarificat faptul ca o activitate umana de invatare nu se produce avand
ca impuls un singur motiv, ci este determinata si sustinutd de o multitudine de motive.

Printre motivele pentru care oamenii urmeaza scoala este reusita sociald. Putem spune ca
mergem la scoald pentru a promova in societate, pentru a avea un statut social superior, pentru
a reusi in viatd. Elementele fundamentale ale motivatiei invatarii sunt reprezentate de
coordonatele valorice ale modelului dominant de reusita sociala.

Declansarea, orientarea si sustinerea oricdrei activitdti psihice sunt influentate de

motivatie. Acesta este rolul motivatie in Invatare. Putem recunoaste un elev motivat pentru
activitatea de Invatare daca el este implicat in sarcinile de invatare, isi autoregleaza activitatea
de invitare, dispune de o mare capacitate de mobilizare a efortului de invatare, are tendinta de
a opera in mod constant transferul a ceea ce invatat de la un domeniu la altul.
Procesul de invatare dar si rezultatul invatarii sunt influentate tot de motivatie. Sintagme si
etichetdri negative precum elevii nu mai sunt interesati sa invete, n-au drag de carte, nu sunt
motivati sd invete apar frecvent in observatiile din mediul scolar. Este o realitate semnalata
frecvent de profesorii din tara noastra si o problema actuala, la care specialistii din domeniul
stiintelor educatiei, dar si practicienii au incercat sa caute solutii.

Termenul ,, a fi motivat la invataturd” exprima o stare mobilizatoare si directionata spre
atingerea unui scop. In acest caz, elevul este profund implicat in sarcinile de invitare, este
orientat spre finalitati, intr-o mare masura constientizate. Elevul transfera in invatare potentialul
cognitiv, afectiv, experienta de viata. La celalalt pol, termenul ,,a nu fi motivat pentru
invatatura”, se identifica prin pasivitate, inactivitate, concentrare lenta si greoaie spre o sarcina
de invatare, lipsa spontaneitatii si a curiozitatii.

Motivatia este principalul vector al personalitatii, care directioneazd comportamentul
elevului spre scopurile educationale. Putem afirma cd nu poate avea loc un proces educational
real, stiintific fara identificarea motivelor invatarii si aria lor de actiune. Un rol aparte 1l are
profesorul. El este cel care trebuie sa stie sa foloseasca forta acestor motive in educatia elevilor.
Motivele invatarii, ca si motivele Intregii activitdti se formeaza sub influenta conditiilor
exterioare. Ele intrd Tn actiune, fiind stimulate tot de aceste conditii care se raporteaza in pozitie
de scop fata de activitatea de invatare. De exemplu: elevul invata pentru ca doreste sa-i bucure
pe parintii pe care ii respectd. Cand scopurile sunt exterioare nvatarii (obiecte, rezultate,
situatii) ele pot fi produse atat de elevii insisi, cat si de altii (profesori, parinti) si obtinerea lor

constituie un mijloc de satisfacere a motivelor ce sustin invatarea.
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Motivatia poate fi clasificatd ca fiind externa si internd, iar invatarea este motivata atat
intrinsec cat si extrinsec. Insd, s-a constatat ¢ invitarea productiva are loc atunci cand copilul
invatd din placere, din interes cognitiv, deci spunem ca este motivatd intrinsec. Unele motive
intrinseci au caracter primar, legate de satisfacerea nevoilor de baza ale fiintei umane, altele au
caracter secundar, fiind derivate din cele extrinseci, prin interiorizarea lor.

Motivatia externd are in centrul ei — profesorul. Acest tip de motivatie are rolul de a

declansa motivatia internd, dupd care actiunea ei inceteazd. Daca esueaza in a declansa
motivatia internd, motivatia externa se transforma intr-un mecanism specific mitei.
Influenta motivatie asupra invatarii este covarsitoare. Se observa faptul ca motivatia intrinseca
este motivatia optima deoarece acest tip de motivatie este caracterizata prin interes, incredere,
duce la performanta, la dezvoltarea creativitatii, la cresterea perseverentei, a respectului de sine,
aduce o stare generald de bine. Motivatia Tnvatarii este o tendintd innascutd a omului dar ea
poate inceta brusc daca nu are conditiile necesare dezvoltarii. Ea incorporeaza mai mult interes,
exaltare si incredere, ducand la cresterea performantei, a perseverentei §i creativitatii, a
vitalitatii, respectului de sine si a stdrii generale de bine a individului — o inclinatie naturala
catre asimilare, maiestrie, interes spontan, explorare.

Oamenii au aceasta tendinta catre motivatia invatarii, din nastere, dar ea poate inceta
brusc, dacd conditiile nu ii sunt propice. Teoria evaluarii cognitive (TEC) sugereaza ca
motivatia Invatarii Infloreste atunci cand circumstantele o permit. Conform TEC, evenimentele
socio-contextuale (ex. Feedback, comunicare, recompense etc.), care sporesc sentimentul de
competentd pe durata unei actiuni, pot avea ca efect cresterea motivatiei invatarii pentru
actiunea respectiva.

Astfel, sansa, recunoasterea sentimentelor, ocaziile de auto-directionare au ca efect

cresterea motivatiei invatarii, deoarece confera un sentiment mai puternic de autonomie.
., Motivatia intrinseca isi are sursa in insagi activitatea desfasurata si se satisface prin
indeplinirea acelei activitati. Ea il determina pe individ sa participe la o activitate pentru
placerea §i satisfactia pe care aceasta i-o procura, fara a fi constrans de factori exteriori.”
(Dragu A., Cristea S., 2003, p.75)

Curiozitatea este forma de baza a motivatiei interne. Langa ea se alatura nevoia de a sti,
de a-si imbogitii cunostintele. In contradictie cu motivatia interni, cea externd se afld in
exteriorul individului si a activitatii de invatare. Invitarea nu devine un scop in sine ci este un
mijloc de a atinge anumite scopuri( note bune, laude, cadouri). In aceste conditii, invitarea se
efectueaza sub semnul unei solicitari si conditionari externe, fard o placere interioara, fara sa

ofere satisfactii nemijlocite si cu un efort voluntar crescut.
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Subiectiv, aceastd motivatie e insotitd de trairi emotionale negative (teama de esec,

teama de pedeapsa) sau de trairi pozitive (asteptarea laudei sau a recompensei materiale).

Invatarea apare, 1n acest din urma caz, atradgatoare in virtutea consecintelor ei Tema motivatie

invatarii a ramas de actualitate, iar literatura de specialitate s-a focalizat asupra ei.

Pentru a motiva elevii spre invatare, profesorii au la indeméana cateva strategii:

Stabilirea regulilor clasei impreuna cu elevii. Regulile trebuie comunicate clar, inca de
la inceputul anului scolar, ceea ce va duce la o responsabilizare a elevilor. Astfel i
putem incuraja sa adopte atitudini demne de apreciat si putem preveni comportamentele
deviante.

Personalizarea clasei. Se pot folosi diverse desene sau alte activitati prin care se pot
remarca elevii clasei. Felul cum arata clasa este o forma de Intérire a imaginii de sine.
Cunoasterea elevilor reprezintd un important element in procesul de motivare a elevului
spre invatare. Atentia acordata de profesor elevului demonstreaza respectul fatd de elev.
Simplu fapt ca profesorul memoreaza numele elevului, 1i stie preferintele, i dezvolta
elevului increderea in sine, ii intaresc sentimentul de siguranta si apreciere personala.
Implicarea activa a elevilor in activitdtile instructiv-educative. Putem atrage atentia
elevilor si prin controlul vocii, contactul vizual, organizarea sarcinilor de lucru ntr-un
mod productiv. Profesorul ar trebui sa gandeasca un proces instructiv — educativ viu
care sa potenteze aceasta disponibilitate naturala a elevilor.

Asteptarile profesorului devin un factor de motivatie. S-a demonstrat ca elevii au
tendinta de a se ridica la indltimea asteptarilor profesorilor. Dacd se asteapta si se solicita
cat mai mult de la elevi adesea se va si obtine acest lucru.

Profesorul poate deveni un exemplu de comportament pentru elevii sdi. Urménd
exemplul profesorului, elevii isi pot modifica propriul comportament.

Stabilirea unei atmosfere pozitive, de empatie fatd de fiecare elev in parte.

Rezolvarea situatiilor-problema in cel mai scurt timp. Daca profesorul este apropiat fizic
dar si psthic de elevul ce are un comportament deviant, face posibild oprirea
comportamentului respectiv.

Recompensarea si intdririle pozitive fata de oricare comportament sau activitate demna
de luat in calcul a elevului, mareste stima de sine a acestuia si il motiveaza sa actioneze
la fel si pe viitor. Nu de pufine ori, comportamentul dezirabil este ,,uitat”, pentru a
acorda o atentie sporitd elevilor care creeaza probleme. Dar a beneficia de atentia

profesorilor este o Intdrire pozitivd cu valente educative semnificative, de care nu
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intotdeauna profesorul face uz. Cea mai eficienta metoda de a recompensa elevii este

lauda. Totodata aceasta este si cea mai la Indemana.

S-a constatat cd elevii sunt mai implicati in activitatile de Tnvatarea atunci cand le este
prezentat scopul invétdrii, domeniul unde isi pot aplica cunostintele, atunci cand se simt
apreciati, cand le sunt aratate progresele facute, cand sunt curiosi. De obicei, orice proces de
invatare este plurimotivat. Eficienta invatarii scade, daca exista un nivel minim de motivare sau
supramotivare, si creste in cazul unui nivel optim, ca zona intre minim si maxim, insa in cazul

motivatiei interne nu exista saturatie.

Bibliografie

* Neamftu C. Devianta scolara. Ghid de interventie in cazul problemelor de comportament
ale elevilor. Iasi: Polirom, 2003.

» https://edict.ro/motivatia-scolara-tipuri-si-modalitati-de-stimulare/

Sa-i cunoastem mai bine pe copiii cu CES!
Educatoare, Nedelcu Diana

Gradinita “Prichindel”, Nr.195, Bucuresti

Conceptul de cerinte educative speciale

Cerintele educative speciale ( CES) desemneaza acele cerinte ori nevoi speciale fata de
educatie, care sunt suplimentare dar si complementare obiectivelor generale ale educatiei
pentru copil. Fara abordarea adecvata a acestor cerinte speciale nu se poate vorbi de egalizarea
sanselor de acces, participarea si integrarea scolara, sociala si profesionala.

Conceptul a fost lansat Tn anul 1978, in Marea Britanie, apoi notiunea a fost preluata de
alte tari, unele chiar din familia tarilor cu limba de origine latina ( Spania, Portugalia). Sfera
lui de cuprindere este mai ampla decat grupul copiilor cu dizabilitati. Din anul 1995 conceptul

de ,,cerinte educative speciale” este utilizat si in Romania, prin Legea Invatamantului.
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CES desemneaza un continuum al problemelor speciale in educatie, de la dizabilitati
grave si profunde la difcultatile/tulburarile usoare de invatare Definirea sintagmei CES poate
fi analizata si din perspectiva sintagmei "copii cu nevoi speciale" (special needs).

In ultima vreme, in Romania s-a vorbit despre persoane sau "copii cu nevoi speciale",
evitandu-se sintagma "persoana sau copii cu handicap". Persona cu nevoi speciale poate sa
fie o persoand cu anumite dizabilitdti, mai mult sau mai putin grave.

Copilul cu CES este:

* cudifcultati usoare de invatare, cu difcultati perceptiv-motrice (orientare in timp si
spatiu, schema corporald), cu deficiente mintale usoare/asociate / severe (spre
exemplu copiii cu sindrom Down)

* cu deficiente senzoriale (vizuale, auditive)

* cu defciente locomotorii

* cudefciente de pronuntie, scriere, citire (spre exemplu copiii cu dislexie, disgrafie,
discalculie)

* cu tulburari de comportament sau emotionale (spre exemplu copiii cu ADHD sau
cu autism)

*  Copiii cu C.E.S. pot prin joc sad-si exprime propriile capacitati. Astfel, copilul capaita
prin joc informatii despre lumea in care trdieste, intrd in contact cu oamenii $icu

obiectele din mediul Tnconjurator siinvatd sd se orienteze in spatiu si timp.

* Datoritd faptului ca se desfasoara mai ales in grup, jocul asigurd socializarea.
Jocurile sociale suntnecesare pentru persoanele cu handicap, intrucat le ofera sansa
de a juca cu alti copii, orice joc avand nevoie de minim doud persoane pentru a

se desfasura.

* Inactivitatile didactice destinate elevilor cu CES, pot fi utilizate si metode expozitive
de tipul povestirii, expunererii sau descrierii daca sunt respectate anumite ceringe:

» folosirea unui limbaj adecvat, corespunzator posibilitatilor lor de intelegere si
verbalizare,

* antrenarea elevilor prin intrebdri de control pentru a verifica nivelul intelegerii
continuturilor de catre acestia;

* acordarea de explicatii suplimentare atunci cand se impun;

» realizarea unei comunicari orale clare, precise, concise, sistematizate;

* dublarea prezentdrii orale cu materiale didactice intuitive adecvate;

* Jocurile trebuie insd sa fie adaptate in functie de deficienta copilului
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Integrarea scolara a copiilor cu cerinte speciale in invatamantul de masa presupune:
a educa copiii cu cerinte speciale in scoli/gradinite obisnuite, aldturi de copiii normali;
- a asigura servicii de specialitate (recuperare, terapie educationald, consiliere scolara,
asistenta medicala si sociala etc.) Tn unitatea respectiva;
- a acorda sprijinul necesar personalului didactic si managerilor unitatii scolare in
procesul de proiectare si aplicare a programelor de integrare;
- a permite accesul efectiv al copiilor cu cerinte speciale la programul si resursele
obignuite ale unitatii scolare (sala de gimnastica, biblioteca, terenuri de sport etc);
- a incuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii din clasd/scoald; - a
educa si ajuta toti copiii pentru nfelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
- a tine cont de problemele si opiniile parintilor, incurajandu-i sa se implice in viata
scolii/ gradinitei;
- a asigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu cerinte speciale;
a accepta schimbari in organizarea si dezvoltarea activitatilor instructiv-educative din
scoala/ gradinita.
Orice copil poate Intdmpina dificultati de invatare sau de adaptare scolara datorate unor
cauze multiple, dependente sau nu de vointa sa.

Studii recente aratd ca cerintele educative speciale se pot imparti in
functie de :
tulburdarile de psihomotricitate, de perceptie vizuala, de perceptie auditiva,
de dezvoltare intelectuala (deficiente intelectuale moderate, usoare),
de limbaj si de atentie.

Procesul de invatare se va face in functie de nevoile copiilor si de ritmul in care
el Invatd. Adaptarea procesului de Invdtare Inseamna a obtine ce este mai bun de la
fiecare copil, astfel incat acesta sd poata demonstra:

-ce stie?
-ce intelege?

-ce poate face?

ADAPTAREA CURRICULUM-ULUI
PENTRU PREDAREA DIFERENTIATA

Curriculum-ul trebuie sa respecte caracteristicile de varsta ale prescolarului, corelate cu

principiile psihologice ale invatarii.

eqe vy

la maxim in folosul lor si al societatii.
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Principii privind invétarea:

-Prescolarii invata in stiluri diferite si In ritmuri diferite.

Principii privind predarea:

-Cadrele didactice trebuie sa creeze oportunitati de invatare diverse, care sa faciliteze atingerea

obiectivelor propuse.

-Cadrele didactice trebuie sa descopere si sa stimuleze aptitudinile si interesele prescolarillor.

Principii privind evaluarea:

-Evaluarea trebuie sa-i conduca pe copii la o autoapreciere corecta si la o imbunatatire continua

a performantelor.

PERSONALITATL.....DIFERITE”
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Ora de lectura- Cum ii convingem pe copii sa citeasca

Prof.inv.primar, Pavel Rodica

Scoala Gimnaziala ”Anghel Rugind”, Tecuci

Cel mai important lucru care 1l face pe copil sa citeasca este latura amuzanta a cititului.
Titlurile lecturilor pe care le indicam copiilor ar trebui sa {ina cont de cateva aspecte si anume:
nivelul de dezvoltare psihica ale copiilor (gandire, limbaj, imaginatie, emotii, sentimente); sfera
de interese si preocupari; calitatile educative si estetice ale cartii indicate; stilul cartii-simplitate,
naturalete-sa permita elevului o intelegere usoara a mesajului lecturii.

Interesul pentru lecturd nu vine de la sine, ci se formeaza printr-o straduintd comuna a
familiei si scolii, munca ce presupune vointa, rabdare si perseverenta. Pentru ca apropierea de
carte sa devina o deprindere zilnica, iar placerea de a citi- o dorintd permanenta, e potrivit ca si
familia sa se implice activ in descoperirea de catre copil a miracolului cartilor, chiar inainte de
invatarea alfabetului. Familia constituie primul mediu de viata culturala si sociald, iar prin
valorile pe care le transmite copilului asigura bazele dezvoltarii intelectuale, morale si estetice
ale acestuia.

De ce i-am incurajat sa citeasca?

AS PUTEA SA FAC O LISTA LUUNGA, DAR ADUN DOAR PRIMELE 10
LUCRURI CE-MI VIN IN MINTE:

4+ Pentru cd atunci cand citesti...ajungi in alte lumi.
4+ Asa cum fiecare calatorie iti dezvéluie oameni, locuri, obiceiuri, asa si fiecare

carte iti zugraveste o alta lume, alte civilizatii, alte timpuri.

#

Pentru ca cititul regulat formeaza o rutina sdnatoasa.
4+ Nu cred ca e nevoie sé citesti cite un roman pe zi, dar dacd ne invatdm copiii sa
Citeasca zilnic, macar o jumatate de ord, cred ca e o mare realizare. O rutina o

datd formata, ramane pe viata!

#

Pentru ca cititul iti dezvolta imaginatia.

4+ Sunt lumi zugravite, personaje prezentate, peisaje descrise...sunt cuvinte
asternute pentru a transmite emotii. Mai mult, cuvintele astea asternute nu fac
decat sa le stimuleze imaginatia celor care citesc. Copiii nostri invatd sa-si
imagineze ceea ce citesc...si asta e magic! Ca sd nu mai spun cd e benefic pentru

mintile lor!
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#

#

#

#

#

Pentru ca cititul iti imbogateste vocabularul.

Nu cred sé existe carte pe care Ema sa o fi citit si sa nu fi Intalnit minim 10
cuvinte noi. Si daca din 10 retine jumatate, tot e o realizare! Pare putin, dar nu
e!

Eu o incurajez pe Ema, dupa fiecare carte cititd, sa facd o mini cronica. S&
incerce sa sintetizeze informatiile si sa isi aranjeze sertarasele cu informatii.
Pentru ca cititul te linisteste.

Intre atitea cursuri, scoald, optionale, intre atitia stimuli externi si atita
tehnologie, intre telefoane, tablete, TV...e nevoie si de o oazd de liniste. De
momente in care sa ne deconectdm de la ritmul nebun 1n care suntem cu totii,
parinti si copii...si sd ne linistim citind. Da, cititul este relaxant si reduce stresul.
Pentru ca cititul este cea mai simpla forma sa ai contact cu mintea unor cameni
geniali.

Doar citind carti putem sa stim cum au gandit oamenii geniali despre care auzim
atatea, din orice domeniu.
Pe Ema au atras-o de exemplu biografiile cu vietile lui Walt Disney si Albert
Einstein, scrise pe intelesul copiilor.

Pentru ca cititul poate sa fie cool.

Orice copil stie sd se joace pe telefon. Orice adult poate sa se uite la TV si sa-si
dea cu parerea despre stiri, fotbal, politica. Dar nimeni nu poate sa poarte o
conversatie despre o carte, decat daca a citit-o. Cititul poate sd faca diferenta si
sd te salveze cand poate nici nu-ti imaginezi. La un concurs, la un interviu de
angajare etc.

Pentru ca cititul creaza contextul perfect pentru anumite discutii de viata.
Pornind de la situatii si personaje din carti am ajuns la lectii de istorie, la
experimente de chimie sau discutii legate de bullying si alte fenomene intalnite
in viata reald.

Pentru ca cititul te face mai inteligent.

S-a demonstrat cu studii si cercetdri asta. O sd revin cu linkuri exacte.
Mai mult chiar, iti antreneaza abilitatea de a citi mai rapid in fiecare zi si iti
dezvolta creativitatea, limbajul, puterea de concentrare.

Pentru ca cititul este printre cele mai ieftine cai de distractie.
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Cartile costa Intre 10 si 50 de lei si le ai pe viatd. Ba chiar se mostenesc de la generatie
la generatie si nu se demodeaza. Abonamentele la biblioteci costa si mai putin si 1ti oferd acces
la mii de volume. Ba chiar exista si biblioteci publice sau scolare, gratuite.

Lista ar putea continua mult si  bine. Ideea  este  aceeasi.
Sunt 1000 de argumente pentru care ar trebui sa ne incurajam copiii sa citeasca. Mai mult, eu
cred in puterea exemplului. Noi avem mult momente in care citim in tandem...fiecare din cartea

lui.

Combaterea abandonului scolar

Autor: Cadu Coca Maricela

Scoala: Gimanziald Nr.1 Brahdsesti

A fi profesor eficient presupune stabilirea unei relatii pozitive cu elevii, construitd pe
incredere reciprocd, cooperare, empatie si interes educational. Presupune acordarea de sprijin
pentru porblemele cu care se confrunta elevii. Penru numerosi elevi, abandonul scolar poate
reprezenta o foarte mare problema deoarece aceasta poate crea premisele esecului educational
si in viata. Profesorii au un rol extrem de important in motivarea si incurajarea elevilor in a
ramane in sistemul educatiei formale, n acord cu particularitatile lor.

Si scoala noastra ca si alte scoli de altfel, in ultimii ani se confruntd cu aceasta problema
grava ,,absenteismul” care duce apoi la abandonul scolar si esecul scolar.

Elevii pe parcursul anului scolar acumuleaza un numar mare de absente ce duce la
imposibilitatea incheierii situatiei scolare, a promovarii, care atrag dupa ele repetentia si apoi
abandonul scolar.

Am incercat prin diferite activitati sa-i atragem cat mai mult catre scoala prin intalnirele
cu parintii, prin asigurarea transportului de acasa spre scoald si invers, dotarea claselor cu
mobilier nou, material didactic, spectacole, concursuri, ore de initiere in folosirea

calculatorului, tablete oferite de scoala, consilierea parintilor, vizite, excursii si altele.
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Riscul parasirii scolii creste si in cazul copiilor ai caror parinti, cu nivel redus de
educatie, nu pot sd-i sprijine pe elevi in efectuarea temelor. Programul de tip ,,Scoald dupa
scoald” si ,,Educatia remediala” in scoala noastrd are ca scop prevenirea abandonului scolar.

Prin acest program elevii sunt sprijiniti la efectuarea temelor de cadre didactice
specializate, beneficiaza de pregatire suplimentara la materiile care intAmpina dificultati si sunt
Tncurajati sa participe la activitati de timp liber care urmarec dezvoltarea abilitatilor de viata
independenta.

Problemele financiare determina multi parinti sa ia calea strainatatii in incercarea de a
oferi copiilor lor un viitor mai bun. De multe ori cei mici raman in grija bunicilor sau alte rude
care nu pot suplini absenta parintilor.

Asigurarea unui mediu scolar si dezvoltarea de masuri de sprijin in functie de nevoile
specifice sunt esentiale pentru a asigura mentinerea in scoala a copiilor, iar pe termen mediu si
lung accesul la un nivel de educatie superior si pe piata muncii, contribuind la reusita integrarii
lor profesionale si sociale si la combaterea riscului de saracie.

Abandonul scolar reprezintd conduita de evaziune definitivd ce constd in Incetarea
frecventarii gcolii, parasirea definitiva a sistemului educational indiferent de nivelul la care s-a
ajuns, inaintea obtinerii unei calificari sau pregatiri profesionale complete sau inaintea
incheierii actului sau ciclului de studii Tnceput. Educabilii care abandoneaza scoala sunt cei care
din cauza dificultatilor de comportament, de naturd economicd, materiald, socio-emotionala se
remarcd printr-un absenteism accentuat.

Efectele abandonului scolar sunt dramatice si cu un impact negativ major si profund
asupra economiei unei tari, dar si asupra unei societati in general, ca atare acest fenomen trebuie
atent abordat si controlat, prin identificarea corecta si realistd a cauzelor care 1l determina, prin
identificarea si implementarea unor masuri si programe eficiente de prevenire si combatere a
acestei probleme grave cu care se confruntd sistemul de invatdmant romanesc actual. O
adevaratd educatie se fundamenteaza in familie, apoi ea continud in cadrul organizat al
sistemului de invatamant prin intermediul cadrelor didactice.

In primul rand, educatia se concretizeaza si se realizeaza prin puterea exemplului, prin
modele educationale autentice si de valoare. Competenta pedagogicd a cadrului didactic
determina eficienta procesului educativ pe care acesta il desfdsoara in parteneriat cu educabilul,
in vederea formarii complete si complexe a personalitdtii acestuia. Astfel, procesul instructiv-
educativ devine un mijloc de prevenire si eradicare a fenomenului grav si tot mai prezent in

invatamantul romanesc, al abandonului scolar.
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O societate moderna 1si propune ca ideal educational dezvoltarea potentialului fiecaruia,
avand nevoie de cetateni bine formati si eficienti. Rezulta astfel de aici misiunea scolii, aceea
de a asigura in conditii optime un proces instructiv-educativ de calitate, creativ, interactiv,
centrat pe educabil, pe formarea acestuia. A asigura calitatea educatiei inseamnd a avea
capacitatea de a oferi porgrame de educatie, in conformitate cu standardele politicilor
educationale nationale si europene. Aceasta presupune o buna planificare si realizarea efectiva
a rezultatelor asteptate ale Tnvatarii, monitorizarea, autoevaluarea si evaluarea rezultatelor si
imbunatatirea lor permanenta. Un rol important in conceperea unei strategii didactice eficiente
il are selectarea si utilizarea acelor mijloace de Invatamant care contribuie eficient la atingerea
obiectivelor stabilite, care stimuleazd educabilii si 1i implicd activ in procesul lor de formare si
informare. Frecventa utilizarii mijloacelor de invatamant, selectia acestora trebuie stabilita doar
din perspectiva eficientei si relevantei pe care o au in contextul de invatare proiectat, planificat
si transpus 1n actiune de cadrul didactic.

Oferta educationald cuprinde pe langa viziunea si misiunea unitatii de nvatdmant, care
trebuie sa aiba in vedere binele educabililor si sd antreneze toti factorii educationali: familia,
scoala, comunitatea — si resursele materiale moderne, personal didactic de calitate, calificat si
specializat, o paletd largd variatd de optionale si multe activitati extracurriculare care sa tinda
catre realizarea idealului educational.

O institutie de invatdmant trebuie sa aibd in vedere si derularea de proiecte si programe
educationale care sa contribuie la prevenirea abandonului scolar.
in efortul actual de modernizare a invatimantului roméanesc un loc central il ocupa proiectarea,
organizarea, planificarea si desfasurarea unui sistem de activtati care sa asigure cresterea
calitativd a demersului didactic. In contextul noului curriculum, conceptul central al proiectarii
didactice este demersul didactic personalizat. Astfel, abandonul scolar este realitate sociala
complexd avand o multitudine de cauze si avand nevoie In consecintd de raspunsuri
diversificate.

Am ales sa abordez aceastd problema prin intermediul activtatilor interdisciplinare si
transversale integrate Tn programa scolard, prin activititi extrascolare ce trebuie promovate si
aplicate consecvent, pentru a evita abandonul scolar.

Elevii nostri sunt nevoiti zi de zi sd facd fatd provocdrilor, iar in incercarile lor de a
rezolva problemele din lumea minunata si simpla a copilariei trebuie sd-si gaseascd locul si

manifestarea activa in cadrul scolii si comunitatii responsabile si responsabilizate.

131




Invatandu-l pe copil de la o varsta frageda si prindd drag de tot ceea ce inseamni
generozitate, voluntariat, noblete sufleteasca ne asiguram un viitor frumos bazat pe respect si
incredere intre membrii unei societati.

A fi profesor presupune asumarea unei responsabilitati deosebit de mari, presupune de
asemeni transmiterea eficientd de informatii in domeniul de specialitate al acestuia destinate
elevilor sai.

Activitatile pe care le putem face pentru a preveni si combate abandonul scolar trebuie
sustinute mai intai de institutiile statului, ajutorul social — fiind principalul factor pentru
combaterea saraciei. Lipsa de educatie si sdracia se gaseste cel mai mult la elevii de etnie rroma.
Acestia sunt cei mai afectati. Societatea in primul rand trebuie sa ofere mai multe sanse pentru
acesti copii condamnati la nestiinta si la sdracie. Abandonul scolar reprezintd forma extrema a
absenteismului.

Elevii sunt diferiti, capacitatile lor sunt diferite, dar fiecare 1n scoald poate avea un loc,
un rol si o valoare. Elevul fie ca este integrat intr-un sistem de invatamant preprimar, primar,
gimnazial, liceal, profesional, universitar, trebuie urmarit cu mare atentie cum evolueaza, cum
se mentine in sistemul educativ facandu-l cat mai eficient prin interventii atit din partea
parintilor, cadrelor didactice cat si a comunitatii din care provine copilul pentru o mai mare
siguranta in prevenirea abandonului scolar.

Educatia pentru toti este o nevoie a epocii noastre.

De asemeni rata celor care abandoneaza scoala o reprezintd si elevii care au parinti
plecati in strdinatate. Principalele cauze ale absenteismului si abandonului scolar ar fi: lipsa
implicdrii din partea parintilor, a colaborarii cu cadrele didactice, situatia economica precara a
multor familii, numarul mare de copii, mediul in care traiesc acestia, lipsa conditiilor normale
de trai si de studiu, alimentatia insuficientd, nesupravegherea copiilor ramasi in grija rudelor.

Pentru prevenirea abandonului scolar ar trebui: mai multd implicare din partea
mediatorilor scolari, stimularea copiilor cu rezultate bune la invataturd, consilierea parintilor,
elevilor, organizarea de intalniri intre elevi, parinti, absolventi, cadre didactice mai dese cu
prezentarea de modele de reusita in profesie, valorizarea elevilor prin diferite activitati,
activitati extrascolare, diferite parteneriate intre scoala — familie — comunitatea locala pentru
implicare, sponsorizare, colaborare, etc, pentru reintegrarea scolard a copiilor trebuie sa existe
echipe comunitare, iar mediatorul scolar trebuie sa lucreze in echipd cu personalul scolii si

reprezentantii comunitatii.
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PLANUL DE INTERVENTIE PERSONALIZAT

Prof. Psihopedagog CRISAN ELENA

Scoala Gimnaziala Speciala ”Constantin Paunescu”, Tecuci

1. Definitie

Legea 272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului reglementeaza
cadrul legal privind respectarea, promovarea si garantarea drepturilor copilului. Prezenta lege
subliniaza ca orice reglementari adoptate in domeniul respectarii si promovarii drepturilor
copilului, precum si orice act juridic emis sau incheiat in acest domeniu se subordoneaza cu
prioritate principiului interesului superior al copilului. Principiul interesului superior al
copilului va prevala in toate demersurile si deciziile care privesc copiii, intreprinse de
autoritatile publice si de organismele private autorizate, precum si in cauzele solutionate de

instantele judecatoresti. In acest sens se fac urmatoarele precizari :

1 Planul individualizat de protectie este documentul prin care se realizeaza

planificarea serviciilor, prestatiilor si a masurilor de protectie speciala a copilului,
pe baza evaluarii psihosociale a acestuia si a familiei sale, in vederea integrarii
copilului care a fost separat de familia sa intr-un mediu familial stabil permanent,
in cel mai scurt timp posibil.

(1 Planul de servicii este documentul prin care se realizeaza planificarea acordarii

serviciilor si a prestatiilor, pe baza evaluarii psihosociale a copilului si a familiei,

in vederea prevenirii separarii copilului de familia sa.
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[0 Programul de interventie personalizat este un instrument de planificare si

coordonare, este o parte componenta a planului de servicii. Programul de
interventie personalizat este un instrument de lucru permanent, pentru unul sau mai
multi membri ai echipei interdisciplinare care isi coordoneaza interventiile in
directia realizarii scopurilor stabilite in planul de servicii pentru copilul si familia

Sa.

2. Caracteristicile Planului Personalizat de Interventie

Programul de interventie personalizat (P.l.P.), este o tehnica de planificare si
coordonare, ca si planul de servicii personalizat (P.S.P.). Amandoua fac ca individul sa aiba o
viziune cat mai completa a nevoilor sale; asigura continuitatea, complementaritatea si calitatea
serviciilor, ca raspuns la diversele cerinte. P.1.P. constituie o parte a P.S.P., el este o tehnica de
lucru permanenta pentru unul sau mai multi membrii ai echipei, care isi coordoneaza
interventiile in directia realizarii scopurilor stabilite in P.S.P., pentru persoana respectiva.

Programul de interventie trebuie sa specifice:

1. Directive realizate
2. Mijloacele utilizate pentru a atinge obiectivele (metode psihologice si terapii
educationale integrate, aplicate pe un singur individ)
3. Durata interventiilor

4. Evaluare la finalul P.1.P.

Programul de interventie personalizat si planul serviciilor personalizat sunt doua tehnici
diferite, ele avand functii diferite. Planul serviciilor fixeaza obiectivele generale si stabileste
prioritatile pentru a raspunde necesitatilor globale ale individului, iar programul de interventie
precizeaza modalitatile de interventie, prin care se ating scopurile vizate. Deoarece planul
serviciilor vizeaza satisfacerea ansamblului cerintelor individului, campul sau de aplicare este
foarte larg. Campul de aplicare a programului de interventie se limiteaza la un singur scop de
dezvoltare si invatare a acestuia. Planurile serviciilor se desfasoara un timp mai indelungat, fata
de programele de interventie care constituie doar o etapa sau o parte a intregului. Pentru a
elabora un plan de servicii ce inglobeaza mai multe domenii, trebuie constituita o echipa

interdisciplinara in timp ce pentru realizarea unui program de interventie este necesara o echipa
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restransa. Ea se compune doar din persoane calificate. De exemplu, logopezii vor stabili un
program de interventie in domeniul lor de activitate. Acolo unde se incheie planul serviciilor,

prinde viata programul de interventie.

3. Elementele componente ale Planurilor Personalizate de Interventie

Programul de interventie personalizat se compune din mai multe elemente:

. obiectivele invatarii;
o  strategiile de interventie si de invatare pentru fiecare dintre obiectivele utilizate;
e Un mecanism continuu de revizuire a programului de interventie si de luare a deciziilor ce

privesc continuarea programului.

Prima etapa a unui program de interventie personalizat consta in elaborarea
obiectivelor invatarii, care sunt mai specifice si mai precise decat scopurile. Fiecare actiune
face obiectul enuntului unui obiectiv. Un enunt al obiectivului invatarii contine descrierea
comportamentului reprezentativ al achizitiei vizate, descrierea conditiilor de realizare a
comportamentului, pragul minim de reusita pe scara achizitiilor.

Program personalizat de interventie

Obiective Obiective operationale de invatare Strategie

generale
Precizeaza comportamentele asteptate | Stabileste actiunile si mijloacele pentru
din partea copilului la sfarsitul a atinge obiectivele, cine raspunde de
perioadei de interventie. aceasta si modalitatile de realizare.

Utilitatea celor doua instrumente prezentate este reliefata de urmatoarele aspecte:

» coordoneaza eforturile serviciilor sociale, serviciilor medicale si paramedicale,
educationale intr-un cadru unitar;

» permite o evaluare exacta a progreselor copiilor cu nevoi speciale si reevaluarea
periodica a obiectivelor generale si specifice propuse;

» constituie instrumente valoroase de lucru pentru cadrele didactice din scolile speciale
sau scolile obisnuite in care sunt integrati copiii cu nevoi speciale;

» permit o abordare complementara a procesului instructiv-educativ alaturi de programele
scolare existente si adaptarile lor;

» permit pregatirea copiilor cu nevoi speciale pentru integrarea intr-o scoala obisnuita sub

diferite forme;
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» asigura copiilor cu nevoi speciale integrati in scoala obisnuita o imagine reala a
demersurilor intreprinse, a eficacitatii acestora, precum si selectarea obiectivelor realiste

ale viitoarelor interventii sau ale procesului instructiv-educativ.

Programul Personalizat de Interventie este un instrument de planificare a activitatii
educative pe o perioada de 6 luni. Este elaborat pe baza evaluarilor realizate asupra copilului;
acesta este structurat pe patru coloane, de obicei, care cuprind realitatile copilului, obiectivele
formative, actiunile educative si constatarile periodice si finale.

Realitatile copilului se cunosc prin studierea lui psihopedagogica consemnate in fisele
specifice de evaluare, si pot fi numeroase. In P.P.l. se trec doar acele aspecte care vor face
obiectul actiunii pedagogice, psihopedagogice si perioada pentru care se elaboreaza acest
proiect. Un asemenea procedeu presupune o ierarhizare a realitatilor copilului din care vor fi
retinute pentru P.P.l. acele realitati care necesita cea mai mare atentie si urgenta pedagogica
pentru interventie.

Cateva dintre realitatile copilului ar putea fi: motricitate si manualitate, dificultati
senzoriale, procese cognitive, afectivitate, traume afective, trebuinte specifice, atitudinea fata
de scoala/centru, comunicarea interpersonala, autonomia personala, vointa, aptitudini, interese,
comportament, relatia cu familia, randamentul la ora, activitati, motivatia activitatilor. Alte
realitati: nervozitate excesiva, comportament disimulat, violenta, agresivitate, comportament
revendicativ etc.

Cateva realitati care pot aparea in relatia cu familia: indiferenta in relatia cu unul dintre
parinti, conflicte cu un alt parinte, preocuparea excesiva fata de unul dintre parinti etc (Lascus,
2000).

Intr-o a doua coloana se consemneaza obiectivele pedagogice care se impun sa fie atinse
pornindu-se de la realitatile copilului, iar in coloana a treia, activitatile, mijloacele, metodele si

actiunile terapeutice prin care se va urmari atingerea obiectivelor propuse in coloana a doua.

Exemplu:

Realitatile copilului Obiective pedagogice
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Copilul  este | Diminuarea izolarii copilului pana la inlaturarea ei.
izolat in grupa, nu | Activitati:
are prieteni, nu | - identificarea cauzelor;
participa la jocurile | - identificarea copiilor de care s-ar putea apropia mai usor;
colective. - desfasurarea de jocuri colective in care copilul izolat va fi pus in relatie
directa si apropiata cu cei de care se poate apropia. Constientizarea la copil
a capacitatilor de interrelationare, de comunicare si colaborare cu alti copii.

In ultima coloana educatorul isi va consemna constatarile si observatiile atat pe
parcursul perioadei de desfasurare a programului pedagogic, cat si in finalul acestuia astfel ca,
daca va fi necesara continuarea sau reluarea acestui obiectiv educativ sa existe posibilitatea de
a revedea ce s-a realizat in perioada data a P.P.1..

Dupa incheierea perioadei preconizate pentru P.P.l., pe baza insemnarilor din ultima
coloana si a realitatilor copilului la data respectiva se procedeaza la elaborarea unui nou P.P.1I..

P.P.L.-ul valorifica informatia acumulata despre copil si devine astfel principalul
instrument de planificare a muncii de interventie pentru personalul educativ specializat.

Planurile de interventie, in serviciile educative, trebuie sa indice pentru copil/elev, in
functie de obiectivele fixate urmatoarele:

1) nivelul de integrare dorit/urmarit;
2) adaptarile necesare la ritmul invatarii;
3) respectarea principiilor pedagogice;
4) seviciile complementare si personalul solicitat;
5) echipamentele specializate necesare;
6) resursele financiare necesare pentru mijloace, transport etc.

Ecaterina A. Vrasmas (2004, pag. 176-177) identifica urmatoarele componente intr-un
plan de interventie educationala in rezolvarea dificultatilor de invatare:

e informatii initiale despre copil si problemele care constituie cerintele educative
speciale la acel moment (acestea sunt culese prin: teste psihologice, probe scolare, observatii,
discutii, anchete sociale, studiul produselor activitatii, analiza rezultatelor scolare etc.);

e evaluarea problemelor (sub forma enumerarii lor sau formularii unui diagnostic
prescriptiv);

e anticiparea unor rezultate (prin prognosticul initial si prin descrierea momentelor
cheie ale interventiei);

e consemnarea unei/unor examinari initiale, a unor examinari periodice si a unei
examinari finale;

e descrierea metodelor de interventie si a mijloacelor folosite;
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e pasii interventiei (etapele sau treptele interventiei) adoptati tipului de probleme
intalnite si individualizati;

e inregistrarea progreselor;

e consemnarea rezultatelor interventiei si observari periodice;

o formele de sprijin alese prin parteneriatul cu specialistii, familia, scoala etc.;

e acceptul parintilor si o forma de responsabilizare comuna a acestora cu

profesionalistii implicati.

4. Functiile Planurilor Personalizate de Interventie
Planul de interventie educativa are mai multe functii:

a) planificare educativa (planul ajuta la fixarea obiectivelor si prevederii interventiilor
si resurselor necesare; el permite stabilirea unui calendar al realizarii obiectivelor si la
ordonarea prioritatilor - planul stabileste etapele necesare, fragmentand pasii de interventie)

e cine - elevul care face invatarile;

e ce - invatarile necesare;

e cine inca - intervenantul (care este: logopedul/consilierul care se ocupa de
dificultatile de invatare/un profesor de sprijin);

e cum - prin ce mijloace si cu ce resurse;

e care loc - mediul educativ necesar;

e cand - calendarul si etapele necesare;

b) comunicarea (se realizeaza ca obiectiv si ca mijloc: copilul trebuie sa-si exprime
perceptiile asupra situatiei si elementele pe care el ar dori sa le modifice; cei care alcatuiesc

planul comunica asupra nevoilor copilului si modurilor optime de a le satisface);

C) participarea, concentrarea si coordonarea (se favorizeaza impartirea

responsabilitatilor si determinarea rolurilor fiecarui participant);

d) retroactiunea (urmarirea progreselor elevului si revizuirea planului: schimbari,

reorientari).

Cel mai bun plan de interventie este cel care se potriveste copilului/ cerintelor/ nevoilor

sale.

5. Modelul American — I.E.P. (Individualized Education Plan)
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Potrivit lui Bailey (1994), un Plan Individualizat de Educatie este “un document care
descrie abilitatile copilului si mentioneazd obiectivele pentru servicii, precum si strategiile
pentru atingerea acestor obiective” (pag. 29). Acest document formal scris este necesar pentru
primirea serviciilor de educatie speciala si servicii conexe.

Wolery (1994) descrie informatiile care se cer pentru un L.LE.P.:

e O declaratie a nivelului de invédtare actual al copilului, inclusiv al achizitiilor scolare, abilitati
de adaptarea sociala, prevocationale si profesionale, cat si competente psihomotorii si de auto-ajutorare.
e O declaratie a obiectivelor anuale care sa descrie performanta educationald ce urmeaza a fi
realizate pana la sfarsitul anului scolar in cadrul programului de educatie individualizat.
o O declaratie a obiectivelor de instruire pe termen scurt, care trebuie sa fie pasi intermediari
masurabili intre nivelul actual de performanta educationala si obiectivele anuale.
e O declaratie privind serviciile educationale specifice necesare copilului (determinate de
disponibilitatea serviciilor), incluzand si o descriere a:
o Tuturor serviciilor de educatie speciala si de servicii conexe care sunt necesare pentru
a satisface nevoile unice ale copilului, inclusiv tipul de program de educatie fizica, in
care copilul va participa, si

o Materialele care sunt necesare.

Data la care aceste servicii vor incepe si durata acestora.

O descriere a frecventei copilului in participarea la programele de educatie din clasele de masa.

O justificare a tipului de plasare educationald pe care o va avea copilul.

O lista a persoanelor care sunt responsabile pentru punerea in aplicare a programului de

educatie individualizat.
o Criterii obiective, procedurile de evaluare, precum si monitorizdri, cel putin anuale, pentru a
determina dacd obiectivele instructive pe termen scurt sunt atinse.(Federal Register, 41[252], p. 5692)
Bruder (1994) pune accentul pe faptul ca I.E.P.-ul este parte a unui efort de colaborare
intre membrii echipei de interventie: 'Planul Individualizat de Educatie (I.E.P.) necesita o
colaborare a echipei de interventie pentru ambele servicii de planificare si de implementare.
Membrii echipei pot varia in functie de nevoile copilului, dar familia este intotdeauna o parte

din echipa.” (pag. 54)
Cine are nevoie de un I.E.P.?

Un copil care are dificultiti de invatare si de functionare, si a fost identificat ca si un elev cu
nevoi speciale este un candidat ideal pentru un L.LE.P.. Copiii care au probleme la scoala pot beneficia de
servicii de suport, care sa le permita predarea intr-un mod special/diferentiat, pentru probleme cum ar
fi:
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e Dificultati de invatare

e ADHD

e  Tulburari emotionale

o Retard mental

e Autism

o Deficiente auditive

e Deficiente vizuale

e  Tulburari ale limbajului

e Intarzieri in dezvoltare

In cele mai multe cazuri, serviciile si obiectivele prezentate intr-un I.E.P. pot fi oferite in mediul
scolar. Acest lucru poate fi realizat in clasa (de exemplu, un profesor de lecturd poate ajuta un grup mic
de copii care au nevoie de asistentd suplimentard, in timp ce ceilalti copii din clasa lucreaza sau citesc

cu profesorul de la clasd) sau intr-o camera speciald de resurse.

Obiectivul IDEA este de a asigura pentru fiecare copil un mediu cat mai putin restrictiv posibil,

astfel incat copiii cu dizabilitati sa fie ajutati sd se integreze in scoala si clasa de masa.
Procesul de identificare si evaluare a unui copil cu dizabilitati

Procesul de identificare incepe atunci cand un profesor, parinte sau medic este ingrijorat de
faptul ca un copil poate avea probleme in clasa. Profesorul este cel care notifica consilierul scolar sau
psihologul. Primul pas este de a aduna date specifice cu privire la progresele inregistrate sau progresele

academice ale copilului. Acest lucru poate fi facut prin:

¢ O sedinta cu pdrintii
¢ O sedinta cu copilul
e Observarea copilului
e Analizarea performantelor copilului (atentie, comportament, indeplinirea sarcinilor de lucru,

teste, temele pentru acasa etc)

Aceste informatii ajutd cadrele didactice in folosirea unor strategii specifice de predare, astfel
incat copilul s inregistreze succese. Dacd aceste strategii diferentiate nu functioneaza, atunci copilul
este testat pentru a verifica daca are dificultéti de invatare sau o alta dizabilitate care 1-ar califica pentru

servicii speciale.

Pentru a determina eligibilitatea, o echipa multidisciplinara de profesionisti va include o
evaluare a copilului, pe baza observatiilor lor, a performantelor copilului la testele standardizate, precum

si performantele la sarcinile de lucru, cum ar fi teste, chestionare, si teme pentru acasa.
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Echipa de evaluare este formata din:

e psiholog

o terapeut fizic

e terapeut ocupational

e logoped

e psihopedagog

o profesor pentru copiii cu deficiente vizuale si/sau auditive

 alti specialisti, in functie de nevoile copilului

Parintele poate decide daca doreste evaluarea copilului de catre psiholog si ceilalti membrii ai
echipei interdisciplinare. Dupa ce membrii echipei finalizeaza evaludrile individuale, se va oferi un
raport de evaluare parintelui, raport ce reuneste concluziile, competentele si sprijinul de care va avea

nevoie copilul in momentul in care se doreste elaborarea unui 1.E.P.

I.E.P.-ul se elaboreazd in cadrul unei sedinte la care participa echipa interdisciplinara si périntii.
In cadrul intalnirii, echipa poate discuta despre nevoile de educatie a copilului, serviciile si
terapiile suplimentare de interventie, frecventa in mediul scolar de masd, testele standardizate folosite
pentru absolvire etc. 1.LE.P.-ul este revizuit anual, insd uneori poate fi revizuit daca copilul a atins

obiectivele pe termen scurt propuse la inceputul anului scolar.

LEGEA FIINTEI UMANE
GHID DE COMPORTARE iN CLASA A PROFESORULUI

Prof. inv.primar Nicolescu Diaconu Gina

Scoala Gimnaziala ”Elena Doamna”, Tecuci

TINE MINTE CA:

» Un om care este deseori criticat, nvata sa-i condamne pe ceilalti
» Un om care este lovit, invata sa lupte

> Un om care este umilit, devine timid
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» Un om care este ironizat, dobandeste un simt etic negativ.

DAR CA:

YV V V V V V VY

Un om care este incurajat, dobandeste incredere in sine

Un om care este tratat cu toleranta, invata sa devina rabdator

Un om care este tratat cu onestitate, invata sa fie onest

Un om care este tratat cu prietenie, invata sa devina prietenos

Un om caruia i se acorda incredere, Invata sa aiba incredere in oameni
Un om care este laudat, invata sa-i aprecieze pe alfii

Un om care este iubit si tratat cu afectiune, invata sa iubeasca oamentii.

Probleme utile pentru educatie, dezbatute la Kursus Benys in Danemarca 1996

GHID DE COMPORTARE IN CLASA A PROFESORULUI

DA

NU

1. La inceputul anului scolar cunoasteti-va
clasele cat mai detaliat:

- stilurile de invatare si tipul de inteligenta
predominantd  pentru  fiecare  elev,
descoperite prin teste specifice

- nivel de cunostinte si lacune mai
importante, prin teste docimologice

- elevi lideri formali si mai ales informali

- elevi pozitivi si negativi.

2. Pentru fiecare disciplina pe care o predati
sunt necesare urmatoarele materiale:

- Standarde de Pregétire Profesionala

- Curriculum in vigoare

- Metodica de predare a disciplinei/
modulului

- Planificarea calendaristica anuald si
proiectarea unitatii de Tnvatare

3. Pentru fiecare lectie sa intocmiti un plan
de lectie sau un proiect de tehnologie
didactica

Nu intrati in clasa bazandu-va pe inspiratia de
moment, mai ales in primul an de munca la
catedra

4. Cand pregatiti proiectul de lectie primele
itemuri pe care le respectati sunt
urmatoarele:
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- Competentele specifice si  implicit
problemele de evaluare ( etalonul de
referintd, norma minima acceptata, scara de
notare)

- fondul de abilitati si deprinderi necesare
elevului

- resursele de instruire pentru fiecare stil de
invatare ( metode, forme, mijloace didactice)

5. Pregatiti-va minutios §i  temeinic.
Informati-va privind chestiunile colaterale.

Nu etalati toate cunostintele dvs. despre
subiect. Riscati sa:

- supraincarcati elevii

- nu fiti intelesi $i urmariti

- nuva incadrati in timp.
Nu va Imbatati cu orgoliul ca obiectul pe care
il predati este cel mai important.

6. Rezolvati cu anticipatie, acasd ,
problemele pe care le ve-ti rezolva in clasa
cu elevii, pentru a nu risca sa va blocati in
clasa la o problema dificila. Rezolvati mai
ales problemele care vor constitui teme
pentru acasa ale elevilor (s-ar putea sa va
ceara sa le explicati sau ar putea fi enunturi
gresite sau rezultate false).

7. Tinuta vestimentara sa fie cu gust , pe cat
posibil, eleganta. La lectiile finale abordati o
tinuta festiva.

Nu va 1imbracati stil ,,
»heglijent”.

Nu etalati tonuri extravagante.

cow-boy” sau

8. Cand predati, faceti legitura cu lectia
precedentd printr-o fraza si/sau doua, trei,
intrebari/exercitii.

Scrieti data si titlul lectiei pe tabla, titlul
subliniati-l si nu-l stergeti pana la sfarsitul
orei.

Planul lectiei il expuneti la inceput cu
competentele urmarite a fi atinse, sau 1l
constuifi pe tabld pe parcurs. El va rsméne pe
tabld pana la fixarea cunostintelor.

Nu aruncati la intamplare pe tabla ,, un fel de
titlu” si cateva idei disparate.

Nu uitati sa puncftati obiectivele lectiei ti
competentele Intr-o forma accesibila elevilor.

9. Verbalizati tot ceea ce scrieti!

Nu scrieti o litera sau o cifrd pe tablad fara sa
o denumiti cu voce tare, incercati sa nu
acoperiti tabla 1n timp ce scrieti.

10. Cand explicati stati in picioare in fata
clasei sau langa tabla.

Nu va plimbati in timpul explicatiilor.
Deoarece:
- introduceti timpi morti
- obligati elevul sa se intoarcad pentru a
va urmdri cu privirea.

11. Cand dati elevilor ceva de lucru (metode
active) plimbati-va printre banci pentru a-i
supraveghea si indruma. ( Uitati-va si cum
iau elevii notite , cu acest prilej).

Nu va gasiti ocupatie la catedra in timp ce
elevii lucreaza.

143




12.

Nu anuntati ca veti enunta un numar de
itemuri pentru ca riscati ca pentru momrnt sa
nu va amimtiti unul din ei.

13. Angajati toata clasa in dialogul cu dvs.

Nu lucrati exclusiv cu elevii buni.

14. Cand puneti intrebari, formulati-le clar,
fara echivoc; adresati o singurd intrebare
intr-un enunt, nu 2 sau 3; intdi lansati
intrebarea, o lasati sa planeze 2-3 secunde si
apoi numiti elevul care sa raspunda. Dati-le
dreptul sa taca daca nu stiu sau sd declare ca
nu stiu.

Nu numiti intai elevul pentru ca apoi sa—a-i
puneti intrebarea deoarece clasa nu va mai
participa la raspuns. Nu insistati ca elevul sa
spund ceva, indiferent ce, pentru cd 1l
deprindeti sa minta cu buna stiinta.

15. Conduceti clasa cu siguranta calma si cu
fermitate, nu cu aroganta.

Nu incercati sd castigati simpatia clasei prin
bufonerie, dar nici nu va plasati in extrema
opusa: distanta si duritate.

16. Rezolvati singuri conflictele cu clasa,
altfel o scapati de sub control.

Nu apelati decat in cazuri limita la autoritatea
externd (diriginte, parinti, director).

17. Intronati disciplina democratici prin
propria dvs. disciplind si prin disciplina
muncii.

Nu uitati ca ,,volens-nolens” aveti fata de
elevi o functie de model.

18. Ingaduiti o anumita marja de libertate.

Nu instautati un climat de teroare si disciplina
n sensul incremenirii.

19. Intretine+ti o atmosfera tonica, presarati-
0 cu 2,3 glume (nu ironii) ale dvs. sau
accentuandu-le pe ale elevilor. Rasul,
relaxarea uneste pe profesor si elev, destinde
(dar nu cu o clasa pe care nu o stapaniti).

Nu interziceti o atmosfera relaxata de lucru,
cand ei lucreaya in grupe nu le interziceti
murmurul si eventualele deplasari.

20. Incercati sa urmariti reactiile elevilor si
sa va reglati comportamentul in functie de
ele. Profesorul ideal este cel ce stie sa se
transpund in locul elevului i sa transpuna
elevul in locul sau.

21. Respectati-i pe elevi si tratati-i ca pe
oameni maturi. Respectati-le problemele si
necazurile. Respectati la fiecare adolescent
valoarea sa umana, chiar daca la disciplina
dvs. nu straluceste deloc.

Nu uitati urmatoarele:

- multi elevi ne pot fi superiori ca valoare
umana

- ascendentul nostru fata de ei consta doar in
varsta, cunostinte si statutul dvs. profesional

- nu ridiculizati elevii, nu-i umiliti, nu radeti
de defectele lor fizice, de lipsa de talent.

22. Primiti cu receptivitate intrebarile

elevilor, incurajati-le capacitatea de a pune

intrebari.

Nu- sanctionati pentru eventualele lacune pe

care le trddeaza prin intrebarile lor.

23. Dati-le dreptul de a gandi altfel decat dvs.

Nu pretindeti exact aceeasi formulare si
cuvinte folosite de dvs.

24. Fiti corecti, drepti, principiali. Fiti
consecventi cu dvs. insiva.Odatd o
fagaduiala facuta elevilor, respectati-o chiar
daca nu va mai convine.

Nu-1 nedreptatiti!

Adolescentul acceptd pedeapsa dar respinge
cu toate puterile sale nedreptatea. Nu aveti
dreptul sa va purtati in clasa ca niste despozi,
cu capricii originale si imprevizibile.
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25. Fiti solidari cu colectivul didactic.

Nu va discreditati colegii sau conducerea
scolii in fata elevilor, nu va aliati cu ei
Tmpotriva altor profesori sau a directorului.

26. Recurgeti cat mai des la intariri pozitive

Nu abuzati de controlul agresiv( sanctionarea,

(confirmarea corectitudinii  raspunsului, | ridiculizarea, dojana, sarcasmul, criticile,
aprobarea, incurajarea, lauda, rtelatia | pedepsele, nota rea).

afectiva pozitiva, nota mare).

27. Nu sanctionati prin nota rea la materia dvs.

actele de indisciplina.

28. Fiti obiectivi in notare.

Nu va lasati influentati de ,,halo”.

29. Aduceti pe loc la cunostinta elevului nota
pe care i-ati pus-0.

Nu fiti enigmatic cand puneti nota in catalog.

30.

Nu dati afard din clasa elevul turbulent.
Mentineti-1 in clasa si instruiti-1!

CURCUBEUL DIN OCEAN

Argument:

prof.inv. primar Vizitiu Mariana

Scoala Gimnaziald ”Ion Petrovici” Tecuci

Educatia outdoor presupune ca procesul de predare-invatare-formare sa se petreaca in

afara scolii, respectiv in natura si spatii culturale. Obiectivul unui asemenea tip de educatie il

reprezinta plasarea in cadrul vietii cotidiene a elementelor pe care copiii le invata la scoala,

dezvoltarea spiritului practic si a adaptarii la situatiile concrete de viata, modalitati de intelegere

a elementelor educationale predate la clasa, a explicat Fedorca, precizand totodatd cad acest

sistem s-a dovedit eficient Tn statele scandinave Suedia, Danemarca, Norvegia.

In comparatie cu metodele traditionale, aceasta noua metoda de scolarizare, denumita si

“educatie experientiala”, produce efecte educative mai puternice si mai durabile, privind

dobandirea capacitatii de stapanire a unor situatii complexe, de inovare, de conducere, de spirit

de echipa si de comunicare, dar si pentru multe alte aspecte ale vietii moderne.

Educatia outdoor oferd nenumarate beneficii fizice, emotionale si mentale care asigura

bunastarea societatii.

Metodele folosite sunt axate pe participarea activa
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-metoda este un mijloc prin care sunt indeplinite obiectivele unei activitati - jocul este 0 metoda
des folosita.
-raspunde la intrebarea "Cum?”’.

Activitatile de tip outdoor nu sunt activitati de educatiei formala ce au loc in afara salii
de clasa, ci activitati de educatie nonformala, menite sd familiarizeze copiii cu natura si sa le
formeze deprinderi si priceperi de cunoastere prin experienta, bazandu-se desigur pe cunostitele
dobandite in activitatile de educatie formala.

Educatia prin jocuri de colaborare urmareste:

Cresterea Increderii in fortele proprii.
Cresterea gradului de intr-ajutorare din cadrul grupului.
Cresterea nivelului de sprinteneala si coordonare neuro-musculara.
Cresterea satisfactiel pentru propriul corp si a bucuriei de a fi impreuna cu ceilalti.
Cresterea familiarizarii cu mediul natural.
O invatare holistica la aceasta varsta ( conf. OM nr. 3418/ 19.03.2013) are mai multe sanse sa
fie interesanta pentru elevi, fiind mai apropiata de universul lor de cunoastere..
Competente generale conform OM nr. 3418/19.03.2013:
Scopul activitatii:
-Formarea si dezvoltarea capacitatilor de observare, explorare si intelegere a realitatilor din
mediul Inconjurator;
-Diferentierea actiunilor de poluare/protejare a mediului in care traim,;
-Formarea unei atitudini pozitive despre mediul care ne inconjoara

Dezvoltarea simtului si abilitatilor practice, a gustului estetic si a dragostei pentru munca
prin realizarea lucrarii propuse.

Competente generale:

Arte vizuale si abilitati practice

Realizarea de creatii functionale si/sau estetice folosind materiale si tehnici elementare diverse.
Discipline integrate:

Stiinte ale naturii

Dezvoltarea capacitatilor de explorare/investigare a realitdtii si de experimentare prin folosirea
unor instrumente si proceduri adecvate.

Competente specifice:

Arte vizuale si abilitati practice
2.3. Realizarea de produse utile si/sau estetice combinand materiale usor de prelucrat si tehnici

accesibile.
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2.4. Transformarea unui material prin tehnici variate.

Obiective operationale:
Ol — sa dovedeasca cunoasterea notiunilor teoretice despre mediul natural si a elementelor
componente ale acestuia ;
02 — sa evidentieze efectele negative ale interventiei omului In natura;
O3 — sa stabileasca reguli de conduita ecologica ;
O4- sa combine materialele si tehnicile Invatate in realizarea unei compozitii; obiectivul se
considera realizat daca toti elevii combind materialele si tehnicile invatate in realizarea unei
compozitii;
04 -sa asambleze corect, prin lipire, elementele componente in vederea realizarii produsului;
obiectivul se considera realizat daca toti elevii asambleza corect, prin lipire, elementele

componente 1n vederea realizarii produsului.

Resurse:
Procedurale: conversatia, observatia, explicatia, demonstratia, investigatia;
Materiale: materiale din natura: frunze, fire de iarba, pietricele, acuarele, paiete, peturi,

foarfece, lipici.

Forme de organizare : individual, frontal, activitate practicd, evaluarea de catre toti colegii.

WORKSHOP ETAPA DE INFORMARE A ELEVILOR

Modalitati de informare :
O Transmiterea continuturilor nvatarii (emiterea informatiilor referitoare la mediu ,

curcubeu, materiale reciclabile, masurile de protejare si evitarea poludrii )

Ce este un curcubeu?

Cum se formeaza un curcubeu?

Exemple de situatii cand folosim cuvantul curcubeu.

De ce ”Curcubeul din ocean?”

Ce stim despre animalele marine? Unde le putem vedea in realitate?

20 de minute de lectura: "Pestele curcubeu”
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Ce sunt materialele reciclabile? Exemple? Ce alte obiecte utile putem realiza din aceste obiecte?
Exemple.
Reactualizarea informatiilor despre poluarea mediului : Ce este poluarea ? Cum putem preveni

poluarea mediului ? Care sunt masurile de prevenire a poluarii ?

ETAPA APLICATIE PRACTICA ”CURCUBEUL DIN OCEAN?”
Elevii vor realiza un acvariu

Sugestii pentru procesul tehnologic:

. Realizarea elementelor : animale marine din frunze, peturi, dopuri, doze de aluminiu.
. Asamblarea elementelor componente;
. Adaugarea unor elemente care vin sd completeze tabloul.

Elevii vor colecta materialele necesare pentru a realiza un acvariu: frunze, fire de iarba,
pietricele, dopuri de la peturi, peturi, doze de aluminiu de la sucuri, poleiala de la dulciuri.
Vor contura, indoi, plia, decupa peturile dand forma de pesti sau alte animale marine.
Vor decora cu paiete, margele , pietricele, diverse alte lucruri gésite n natura.
Toate elementele lucrate de elevi vor fi lipite pe o folie/plasa albastra.

Elevii recunosc materialele, urmaresc explicatiile, observa etapele pe care le vor
respecta in realizarea produsului.

Pe parcursul activitatii se reiau unele explicatii, se corecteaza unele greseli pentru a

evita insusirea incorectd a depriderilor, se urmareste respectarea etapelor de lucru.

INFORMATII

Cine nu se bucura la vederea curcubeului? Acest arc colorat, parca desenat de mana unui
copil pe cerul inseninat dupa o zi ploioasa, la capatul caruia credem ca se ascund toate comorile
lumii.

Acest fascinant fenomen al naturii, curcubeul, este samburele multor mituri si legende.
Aproape ca nu exista culturd de pe glob care sa nu aiba o poveste despre el, a inspirat poeti,
pictori si muzicieni si cu fiecare aparitie ne arata cat de minunata este natura care ne inconjoara.
Faimoasele experimente ale lui Newton cu prismele de sticla ce descompun lumina solara au
demonstrat, pentru prima oara, n mod precis si spectaculos totodata, relatia care exista intre
culoare si lumina si au lamurit deplin formarea curcubeului.

De ce se formeaza curcubeul. Explicatia fenomenului
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Curcubeul este un fenomen optic care apare cand lumina soarelui suferd fenomenele de
refractie, reflexie si difuzie la intdlnirea cu picaturile de apa din atmosfera. Are aspectul unui
imens arc multicolor desfagurat pe cer. La contactul cu un strop marunt de apa, lumina alba este
descompusd in frecvente individuale corespunzatoare culorilor din spectrul vizibil, prin
refractie, la fel ca la intrarea intr-o prisma optica. O parte din lumina din interiorul picaturii de
apa este reflectata la contactul cu marginea opusa a stropului de apa, iar o alta se descompune
inca o data la momentul iesirii din picatura de apa, amplificand separatia culorilor.

Separarea in frecventele individuale combinata cu existenta unui numar mare de picaturi
de apa expuse luminii solare creeaza un curcubeu de forma circulara.

De ce se formeaza curcubeul. Cum se poate observa

Pentru a fi martorii unui asemenea fenomen optic este nevoie si fie indeplinite doua
conditii. In primul rand este nevoie ca observatorul uman si fie pozitionat intre Soare si
picaturile de apa. Stropii marunti de apa pot proveni fie de la ploaie, fie din aburul unei cascade
sau chiar de la gura unui pulverizator al unui furtun de gradina. A doua conditie este ca unghiul
pe care Soarele, stropii de apa si ochii observatorului il formeaza sa fie in intervalul 40 grade-
42 grade. De aceea fenomenul se produce in diminetile sau dupa-amiezele insorite imediat dupa
ploaie. Altfel, noi, oamenii de la nivelul solului, nu am avea pozitia corespunzatoare observarii
curcubeului.

De ce se formeaza curcubeul. Culorile curcubeului

Ordinea culorilor dintr-un curcubeu este de la lungimi de unda mici in arcul exterior la
cele mari in arcul interior. Succesiunea culorilor de la exterior spre interior este urmatoarea:
rosu, portocaliu (oranj), galben, verde, albastru, indigo, violet si este memorata sub forma
acronimului ROGVAIV.

De ce se formeaza curcubeul. Curiozitdti despre curcubeu
1. Curcubeul poate fi vazut doar atunci cand stati cu spatele la soare (iar picaturile de apa care
refractd lumina soarelui se afla in fata dvs.).

2. Centrul unui curcubeu este intotdeauna indicat de chiar umbra dumneavoastra (explicatia
este simpla si deriva din prima afirmatie).

3. In zilele de vara, nu veti vedea niciodata un curcubeu dupa ora 9.00 si inainte de ora 16:00.
Si aceasta pentru cd un curcubeu poate fi vazut doar daca soarele se afla pe bolta cereasca la un
unghi mai mic de 42 de grade fata de privitor (altfel spus, ceva mai jos de “jumatatea cerului”).
4. Fiecare persoand vede propriul curcubeu. Sau, daca vreti, chiar daca stau una langa alta, doua

persoane nu vor vedea niciodata acelasi curcubeu. $i aceasta nu numai pentru ca fiecare dintre

149




noi percepem altfel culorile, ci i pentru ca fiecare persoana va vedea lumina refractata in alte
picéturi de apa.

5. Nu veti putea niciodata ajunge la capatul curcubeului. Pentru ca asa cum aflam inca din
copilarie, curcubeul se indeparteaza pe masura ce noi incercam sa ne apropiem de el.

6. Curcubeul nu are forma unui arc de cerc: fiecare curcubeu are forma unui cerc intreg. Vedem
arce de cerc pentru cd suntem cu “piciorele pe pamant”, iar Pdmantul nu ne lasa sa vedem
intregul cerc. Din aer insa, lucrurile se schimba.

7. Cerul de deasupra curcubeului are intotdeauna o nuantd mult mai inchisa decat cerul din
interiorul curcubeului.

8. In conditii de vizibilitate buna uneori se poate observa si un curcubeu mai slab, concentric
CuU primul, ceva mai mare si cu ordinea culorilor inversata.

9. Exista si “curcubeu zambitor”. Acesta este un fenomen mult mai rar. Nu are nimic de-a face
cu ploaia, razele solare lovindu-se de un strat subtire de cristale de gheata aflata la inaltime
mare.

10. Curcubeul apare si noaptea atunci cand ploud in partea orizontului opusa celei in care
straluceste luna. Curcubeiele lunare se formeaza in acelasi mod ca si curcubeul solar

11. Curcubeul se formeaza nu numai pe norul care se transforma in ploaie sau pe fasia de ploaie,
dar si pe apa ce curge in cascada, in aruncdtoarele artificiale de apa, sau in apa fantanilor
arteziene.

12. Pluralul de la curcubeu este curcubeie.

De ce se formeaza curcubeul. Ce credeau unele popoare despre curcubeu
Incasii credeau despre curcubeu ca era un dar de la Zeul Soare.

Arabii vedeau curcubeul ca pe o tapiterie cereasca tesutd de vantul ce batea dinspre sud.
Potrivit unei credinte populare poloneze, ingerii lasau aur la capetele curcubeului, dar numai
un om gol pusca il putea gasi.

O legenda kenyana spune cd Dumnezeu a creat doud curcubeie, unul barbat si celdlalt
femeie, ambele trebuind sd lucreze impreuna pentru a opri ploaia.

In mitologia africani se crede despre curcubeu ca este un sarpe urias ce iese la pascut
dupa ploaie, si care va devora pe nefericitul pe care il va intalni in cale.

Existd un mit germanic in care curcubeul este vasul pe care Divinitatea 1-a folosit atunci
cand a colorat penajul pasarilor.

Indienii nord-americani credeau despre curcubeu ca era Calea Sufletelor, interpretare pe

care o intalnim la multe alte popoare.
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Pentru japonezi curcubeul este ,,podul plutitor al cerurilor”.
Pestele-curcubeu e cel mai frumos peste din ocean si toti 1l privesc cu admiratie. "Vino
si joacd-te cu noi", 11 spun ceilalti pesti. Dar Pestele-curcubeu trece lin si nepasator pe langa ei,

mandru de solzii lui stralucitori.

sursa: http://epochtimes-romania.com/news/magia-curcubeului-afla-cum-se-formeaza---
234167
Povestea pestisorului curcubeu

In marele ocean triia odati un peste curcubeu. Era cel mai frumos peste si era foarte
mandru de asta. Solzii lui straluceau si aveau toate culorile curcubeului: rosu, albastru, verde,
portocaliu, mov, galben. De aceea i se spunea pestele curcubeu.
Pestele curcubeu este foarte mandru de solzii lui. Ceilalti pesti se invarteau in jurul lui si se
minunau de cat de frumos este.
Tntr-o zi pestisorul albastru s-a apropiat de el.
— Bund, pe mine ma cheama pestisorul albastru, pe tine cum te cheama?
— Pe mine ma cheama pestisoru curcubeu.
— Ce haine frumoase ai! Imi dai si mie un solz din hiinuta ta c¢i iti dau si eu unul din hainuta
mea?
Imi plac foarte mult culorile pe care le porti tu! Eu am doar o singuri culoare si mi-as dori si
port si eu o amintire de la tine.
— Cum sd imi stric eu frumusete de haind! Nu pot!
Pestele curcubeu s-a intors cu spatele si a dat sa plece.
— Stai, nu pleca! Vrei sa fim prieteni si sa ne jucam impreuna? Uite iti ofer eu o amintire, un
solz din hainuta mea!
— Cum sa port eu un asemenea solz lipsit de culoare in haina mea stralucitoare? Tu nu vezi ca
nu se potriveste? Pastreazd-l ca nu am nevoie! Eu nu ma joc cu pesti care au haine atat de
ponosite si de lipsite de culoare.
Pestisorul curcubeu i-a Intors spatele si a plecat mandru sa inoate in alta parte.
Pestisorul albastru era foarte trist ca pestisorul curcubeu nu 1i primise darul si nici nu dorise sa
se joace cu el.
— Nu-i nimic, o sa merg in alta parte sa caut alti pestisori cu care sa ma joc si pe care sa mi-i

fac prieteni.
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Pestisorul albastru a mers la un grup de pestisori plati care inotau putin mai departe si i-a intrebat
daca doresc sa se joace cu el. Pestisorii plati i-au povestit ca ei au dorit sa se joace cu pestisorul
curcubeu dar ca el nu a acceptat deoarece nu-i place sa se joace cu pestisori care arata atat de
ciudat. Ei l-au primit cu drag pe pestisorul albastru in jocul lor si au inceput sa se joace
impreuna.

Pe zi ce trecea, pestisorul curcubeu se simtea din ce in ce mai trist. Nimeni nu mai venea sa-|
intrebe daca vrea sd se mai joace sau sa Tmparta solzi. Ceilalti pesti se jucau si inotau bucurosi
cat era ziua de lunga.

Tntr-o zi pestisorul curcubeu in timp ce plangea ci este singur si ci nu are nici un prieten
intalneste caracatita cea Inteleapd. Atunci i-a venit ideea ca ar putea sd ceara ajutorul caracatitei.
— Doamna caracatitd sunt foarte trist si am nevoie de ajutor. Nu am nici un prieten si nici un
pestisor nu mai doreste sd se joace cu mine.

Pestisorul curcubeu 1i povesteste ce s-a intdmplat cu cateva zile in urma, cum a refuzat sa
Tmparta cu pestisorii din solzii lui stralucitori.

— Draga pestisorule, cheia prieteniei constd tocmai In acest lucru: sa Tmparti cu ceilalti din
lucrurile tale si sd accepti ca ceilalti sunt diferiti fata de tine iar diferenta nu insemna ca sunt
mai rai sau mai buni ci ca fiecare este frumos si bun n felul sau.

— Doriti sa spuneti cd daca voi imparti cu ceilalti din solzii mei voi avea si eu prieteni?

— Exact. Cum te simti cand cineva imparte cu tine ceva de la el?

— Sunt fericit.

— La fel se simte si celalalt cand tu Ti oferi ceva de la tine.

— Si acum hai sa gdsim ceva frumos la ceilalti. Vezi tu, tu te-ai nascut cu solzii foarte frumosi
st stralucitori. Alti pesti chiar daca nu au hainuta atat de frumoasa ca a ta cu siguranta ca au alte
lucruri care pot sa iti placa la ei. Fiecare este frumos in felul lui. Pentru mama lor fiecare dintre
ei este cel mai frumos.

Hai sa descoperi la prietenii tai lucruri care iti plac:

— Pestisorul albastru are ochii frumosi.

— Super, spune caracatita!

— Pestisorii plati au aripioarele puternice si gratioase 1n acelasi timp.

— Acum hai sa le spunem ce 1iti place la ei si sa iti faci prieteni.

Pestisorul curcubeu a plecat catre grupul de pestisori care se jucau veseli putin mai departe. A
pus in aplicare toate sfaturile intelepte pe care le primise de la caracatita si in plus le-a oferit
pestisorilor cate un solz din frumoasa sa hainuta. Cand a venit seara a plecat fericit acasa ca si-

a facut multi prieteni.
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INTEGRAREA ELEVILOR CU CES

PROF.INV PRIMAR : DRAGAN LILIANA
SCOALA GIMNAZIALA NR.1 TOFLEA,JUD. GALATI

Motto
”Scolile trebuie sa primeasca toti copii, fara nici o deosebire privind conditiile lor fizice,
sociale, emotionale, lingvistice sau de alta natura.
Acestea se refera si la copiii cu dizabilitati sau talentati, copiii strazii si copiii care
muncesc, copii din populatii indepartate sau nomade, copii apartindnd minoritatilor lingvistice

si etnice...” — Declaratia de la Salamanca, 1994

Conceptul de integrare  este destul de recent, specific secolului XX. Conform
literaturii de specialitate ,unul dintre primele concepte cu impact asupra practicilor educationale
este cel de integrare scolara, care este definit ca ,,procesul de includere in scolile de masa sau
in clasele obisnuite, la activitatile educative formale si nonformale, a copiilor considerati ca
avand cerinte educative speciale”(Ghergut, 2013, p. 323).

Conceptul de integrare scolara evidentiazad perspectiva in care elevul depune eforturi
pentru a se adapta mediului scolar si societatii astfel incluziunea devenit un subiect provocator
pentru specialistii in educatie. Inca din 1990, UNESCO promova educatia pentru toti, prin
care se dorea transformarea mediul scolar intr-unul care s corespunda real nevoilor tuturor
elevilor, fara discrimindri, pretuind diversitatea si acordand sanse egale tuturor.

Ce este integrarea ?

X/

¢+ aeduca acei copii cu cerinte speciale in scoli,obisnuite aldturi de ceilalti copii normali;

% a asigura servicii de specialitate (recuperare,terapie educationala, consiliere
scolara,asisten{d medicala si sociald) in scoala respectiva,

¢+ aacorda sprijin personalului didactic si managerilor scolii in procesul de proiectare si
aplicare a programelor de integrare;

+« apermite accesul efectiv al copiilor cu CES la programul si resursele scolii obisnuite;

% aincuraja relatiile de prietenie si comunicarea intre toti copiii din clasa/scoala;

« aeduca si ajuta toti copiii pentru Intelegerea si acceptarea diferentelor dintre ei;
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% atine cont de problemele si opiniile parintilor;
% aasigura programe de sprijin individualizate pentru copiii cu CES;
¢+ a accepta schimbari radicale in organizarea si dezv. activitatilor instructiv educative
din scoala.
Conceptul de cerinte educative speciale
Definirea sintagmei CES lansat in 1978 in Anglia si preluat apoi de celelalte tari, poate
fi analizatd si din perspectiva sintagmei "copii cu nevoi speciale”" fatd de educatie (special
needs), evitandu-se in ultima vreme sintagma "persoana sau copii cu handicap". Persona cu
nevoi speciale poate sd fie o persoand cu anumite dizabilitati, mai mult sau mai putin grave.
Copilul cu CES conform abordarii UNESCO , 1995 este:
* cu deficultati usoare/severe de invatare, cu difcultati perceptiv-motrice (orientare in timp si
spatiu, schema corporala), cu deficiente mintale usoare/asociate / severe (spre exemplu copiii
cu sindrom Down);
* cu deficit de atentie;
* cu deficiente senzoriale (vizuale, auditive) *cu deficiente locomotorii;
* cu deficiente de pronuntie, scriere, citire (spre exemplu copiii cu dislexie, disgrafie,
discalculie);
* cu tulburari de comportament sau emotionale-afective (spre exemplu copiii cu ADHD sau
cu autism).
» Copiii supradotati —trebuie considerati persoane cu nevoi speciale tocmai pentru ca
sunt speciali.
Copii in situatii de risc
<> elevi care cresc in medii defavorizate;
X elevi cu familii dezorganizate;
- elevi ce apartin unor grupari etnice minoritare;
X elevi bolnavi de SIDA;

X elevi cu comportament deviant etc.

Neurodiversitate. Acceptare. Integrare
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Copiii cu CES sunt interiorizati, refuzand comunicarea cu oricine; uneori reactionand
violent la frustrare. In timp, personalitatea copilului se dezorganizeaza si apar stari psihice
negative: nesiguranta, ezitarea, pierdereca respectului si Tncrederii ducand uneori la
comportament deviant .

Tn concluzie persoanele cu CES se integreza foarte greu in societate deoarece le este
foarte greu sa comunice sa socializeze.Pentru a avea un trai apropiat de normalitate, pentru a se
integra Tn societate este important ca inca de la inceput, elevul cu CES sa fie valorizat penru
cea ce poate cu adevarat,sa fie implicat in activitati practice-aplicative care treptat vor duce la
socializare si la cresterea stimei de sine.

De-a lungul carierei mele am avut in clasd, elevi cu dificultati de invatare ,cu tulburari
afective si de comportament iar n prezent un elev cu Sindrom Down.

Elevi cu dificultati de invatare

» prezinta intarzieri fatd de nivelul obisnuit al achizitiilor scolare,in raport cu programa
scolara;
» nu-si poate controla impulsurile(pune mana pe orice ii capteaza atentia,antrerupe, nu are

rabdare sa-i vina randul etc.);

A\

probleme de organizare si planificare,de ordonare a lucrurilor,orientare spatio-
temporald, procese intelectuale lente;

deficit de mottivatie;

are nemultumiri de ordin general 1n legatura cu scoala, se plang , se plictisesc repede;
dificultdti de concentrare a atentie, pe o perioadd scurtd de timp;

incapacitatea de a urmari indicatiile,instructiunile care 1 se dau;

dificultati legate de citit, scris,calcule matematice;

YV V.V V V VY

copilul intampind dificultdti la formularea unui raspuns, este neindemanatic in
activitatile practice.
Elevi cu tulburari afective si de comportament
%+ comportament provocator sau inadecvat,refuzul de a se supune regulilor stabilitein
clasd/scoald;
+» manifesta furie,ostilitate, iritabilitate;

% dificultate de a-si regla comportamentul;
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¢ sfideaza sau Infrunta parintii,provoaca profesorul,creeaza conflicte;

¢ indiferentd in realizarea sarcinilor scolare;

+ lipsa motivatiei scolare;

¢ dificultati de concentrarepr parcursul realizarii unei sarcini;

¢ trairile exprimate verbal(sarcasm,injuraturi,porecle) sau fizice(distrugerea diverselor
bunuri ,brutalitate, implicare in Incaierari, crize si izbucniri);

« tendinta de cautare a senzatiilor tari;

< Intampini dificultati de organizare si In consecinta apare nevoia de ajutor in organizarea

timpului.

Elevi cu Sindromul Down
v' acest sindrom se manifestd printr-o dezvoltare intirziata si prin dificultati genarale de
invatare;
v’ trasaturi fizice dinstincte: profil tesit, ochi dispusi piezis si o singurd linie adanca in
palma;
v' la acesti elevi identificam o serie de dificultati in planul operatiilor gandirii si in modul
de
aplicare a cunostintelor in situatii noi;
v’ putere de concentrare scazuta;
v’ atentia este labila la toate varstele, se observa dificultati de ordonare ,un ritm scazut al
achizitiilor scolare;
v’ abilititile motrice reduse,probleme de comunicare si de limbaj, memoria este
preponderent mecanica;
v' necesitd supravechere permanentd chiar si in pauze deoarece nu inteleg ce inseamna
pericolul;
v’ sunt sociabili si prietenosi dar pot fi si impulsivi uneori.
Plan de actiune pentru integrarea copiilor cu CES
Idei de activitate:
. asezarea elevului in prima banca avand aldturi un coleg care sa-l ajute la nevoie, sa
coopereze cu el

o materialele didactice necesare in activitatea de invatare sa fie la indemana lui;
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. folosirea unor jocuri de integrare in colectiv dar si de cunoastere a acestuia ( despre
mine! , Cine sunt ? ,Ma simt bine cu tine pentru ca.....etc);

o vizionarea unor filme educative, sau povesti terapeutice in functie de cazul de
dizabilitate (Copacul darnic. Furnica si lacusta, Print si cersetor, Puiul etc.)

. activitati de terapie educationald pentru anumite dizabilitati( ludoterapia, formarea

autonomiei personale, socializare, terapie ocupationale );

o adaptarea continuturilor activitdtilor de invatare in functie de dizabilitate;

o realizarea unor programe de sprijin individualizat a unor planuri de remediere sau PIP
o utilizarea unor softuri educationale destinate copiilor cu dizabilitati;

. comunicarea se va realiza intr-o maniera clara folosind termeni familiari;

o activitatile sa fie scurte si variate;

o formularea instructiunilor se va realiza Tntr-un mod accesibil;

o se va aloca timp suficient pentru sarcinile de invatare care sunt clare si scurte in
formulare;

o organizarea unor momente cat mai dese de consolidare dar si de exersare

. ofera feedback permanent

. identificarea unei abilitati speciale pentru care se va gasi apoi modalitati de a-l incuraja

sa le foloseasca.

Strategii de invatare

o tratarea diferentiatd a copiilor cu dizabilitati

o folosirea unor metode activ-participativ si practice care sa-i implice constient in
activitatile derulate ( cadranele, explozie stelard, ciorchinele, caruselul, turul galeriei, jocul

didactic , joc de rol, etc -adaptate );

. invatarea prin cooperare :in perechi, pe echipe.

. Individualizarea unor secvente de invatare

o alegerea unor activitati care sa fie ancorate de interesele ,de hobbyuri copilului pentru
a- | motiva.

Resurse:

o folosirea de material didactic adecvat, usor de manevrat (alfabetar magnetic, marker,

jetoane etc.);

. mijloace IT( calculator, videoproiector, CD, stik, tabletd );
. carti/ reviste/ imagini;
o fise cu schema lectiei , fise de lucru diferentiate,adaptate nevoilor lor;
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o planse tematice afisate in clasa;

o resurse educationale deschise

Evaluare:

. evaluari orale si scrise diferentiate cu sprijin-indicatii pas cu pas daca e necesar;
o observarea sistematica a comportamentului

o aprecieri verbale;

o fise de observare a comportamentului, de progres;

. autoevaluare.

Cadru didactic - Parinti
Idei de activitati :

v relatii pozitive, parteneriat strans cadru didactic- parinte;

v stabilirea unui plan comun de actiune si cunoastere a elevului Iimpreuna cu parintii;
v prezentarea progreselor realizate de elev, parintilor;
v insusirea unor abilitati si tehnici speciale de educare a copilului colaborand adecvat cu

cadrele didactice, psihologi;

v activitati comune cu invitati —psihologi, profesor de sprijin logopezi etc.

v activitati comune parinti-elevi-cadru didactic( excursii, vizite, serbari, ateliere de lucru,
parinte-copil);

v in cadrul sedintelor cu parintii realizarea unor lectorate despre integrarea copiilor cu
dizabilitati, toleranta etc.

v implicarea in proiecte care sd elimine actiunile de building.

Y e R -

Sidrovaul o
Aplicatii
PLAN DE INTERVENTIE PERSONALIZAT
Clasa Pregatitoare
An scolar: 2020-2021

Prof. inv. primar Dragan Liliana
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Elev: V. D.

Virsta: 7 ani (nascut 08. 10.2013, Tecuci, domiciliul- Toflea)

Diagnostic medical:

- tipul de deficienta/ handicap: 11;

- gradul/ nivelul de deficienta: handicap grav cu asistent personal, conform raportului
de evaluare complexa 2440 din 01.11.2019 eliberat de Serviciul de Evaluare Complexa din
cadrul Directiei Generale de Asistentd Sociala si Protectia Copilului Galati;

- Deficiente/afectari:reteard psihic usor,QI=50 (stadiu preoperational) Sindrom Down
Interventia: prof. inv. primar Dragan Liliana

Domeniul de interventie: Cognitiv / Citire — Scriere — Comunicare

Informatii educationale / dificultati:

o Memorie mecanica

o Motivatie intriseca

. in;elege un mesaj/ comanda simpla

o Intarzieri in dezvoltarea limbajului impresiv si expresiv

o Concentrarea atentiei slaba asupra activitatilor (maxim S minute)
o Vocabular impresiv / expresiv sarac

. Capacitatea de adaptare emotionala limitata

o Prezinta tulburari senzoriale

o Interactioneaza cu ceilalti copii intr-o masura limitati

Perioada de interventie: An scolar 2020-2021

Obiective pe termen lung (de atins la sfarsitul anului scolar) :

- Formularea orala de raspunsuri si Intrebari simple
- Denumire anotimpuri, obiecte din imagini

- Conturare si colorare litere

- Identificare litere din jetoane ,alfabet magnetic mic
- Exersare scriere litere mari de tipar dupa contur

- Realizarea unor corespondente simple

- Joc de tipul: alinta cuvantul

- Asociere animal hrana

- Descriere imagini

- Identificare culori

- Asociere numar la cantitate
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Recunoastere ,citire si scriere nr. naturale 0-5
Utilizarea numerelor naturale 0-5 in calcule elementare simple.
Figuri corpuri geometrice

Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate 1n spatiul

inconjurdtor.

Explorarea mediului inconjurator pentru a identifica fiinte, lucruri
Colorarea unor imagini dupa indicatii/ Modelare plastilina

Utilizarea unor masuri neconventionale pentru determinarea si compararea maselor ,

lungimilor si a capacitatilor prin joc;

Obiectivele interventiei pe termen scurt .pentru perioada —semestrul 1:

Identificarea literelor alfabetului .a, m, un,, i,r,

Citirea literelor, silabelor cu sprijinr;

Formularea de enunturi proprii simple cu sprijin.

Scrierea lizibila si Ingrijita prin respectarea incadrarii in liniatura caietului tip II;
Respectarea ortografiaeicuvintelor si a punctuatiei In scrierea enunturilor.
Scrierea, citirea ordonarea, compararea numerelor naturale 0-5;

Sortarea si clasificarea unor obiecte/ dupa criterii variare

Animale salbatice si domestice

Recunoasterea anotimpurilor

Respectarea regulilor de igiend personala

Prezentarea unor membri din familie

Activitati de colorat cu respectarea conturului

Activitati de modelare plastilina

Obiectivele interventiei pe temen scurt pentru perioada semestrul. I1:

Identificarea literelor alfabetului .a, m, u,n,, i,r,ceo, I,
Citirea literelor, silabelor cu sprijin

Desprinderea esentialului dintr-un mesaj ascultat pe baza intrebarilor suplimentare

formulate de catre invatator;

Formularea de enunturi simple proprii in situatii concrete de comunicare.
Exersarea colorarii/ scrierii dupa contur a literelor;.

Scrierea, numerelor naturale de la 0- la5;

Efectuarea de adundri si scaderi, cu sprijin 0-5

Utilizarea unor denumiri si simboluri matematice.
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- Evidentierea caracteristicilor geometrice ale unor obiecte localizate in spatiul
inconjurator.

- Utilizarea unor masuri neconventionale pentru determinarea §i compararea maselor ,
lungimilor si a capacitatilor; prin joc

- Activitati de colorare de modelare plastilina

- Observatii :

In functie de evolutia elevului obiectivele pe termen scurt pe semestrul II se pot adapte

/ modifica
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DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA A COPIILOR,
iN ACTIVITATILE DIN CLASA SI ONLINE

PROF. INV.PRIMAR, GHERASE VALENTINA
SCOALA GIMNAZIALA NR.39,,NICOLAE TONITZA “— CONSTANTA

Dezvoltarea sociala si emotionala este unul dintre principalele fundamente ale starii de
bine a copiilor, fiind una dintre premisele adaptérii optime a acestora la cerintele mediului
inconjurator. Aceasta constituie fundamentul relatiilor si al interactiunilor copiilor de acasa, de
la scoala si din comunitate, influentand semnificativ succesul acestora in viata si la scoald. Inca
din primele clipe ale vietii lor, copiii stabilesc interactiuni cu parintii, cu alte persoane din
familie, precum si cu alti copii si adulti. Aceste interactiuni stimuleazd dezvoltarea socio-
emotionald a copiilor. Exista, asadar, o stransa legatura intre planul social si cel emotional.
Ambele dimensiuni se completeaza reciproc si sunt interdependente. Interactiunile sociale

reusite conduc la dezvoltarea increderii in sine si a autocontrolului.
Date generale despre dezvolarea socio-emotionala

Competenta sociald si emotionald se referd la abilitatea copilului de a percepe, de a
intelege, de a procesa, de a manageria si de a exprima aspecte sociale si emotionale ale propriei
inteligentd emotionald. Aceasta este fundamentala pentru adaptarea individului, iar anumite
componente ale structurii sale reprezinta puternici predictori ai succesului academic. Astfel,
copiii cu abilitati sociale reduse sunt de obicei copii timizi, retragi. Acestia sunt respingi de
ceilali copii, sunt ironizati, nu sunt integrati in grupul de joaca. Consecintele pe termen lung a
dezvoltarii precare a acestei competente se reflectd in planul invatarii (reusite scolare slabe), in
planul emotional (anxietate, depresie), in planul adaptarii sociale (abandon scolar, delicventa

juvenild, consum de substante etc.).

Competenta emotionala se refera la abilitatea de recunoastere, de intelegere a
emotiilor, elaborare a unui raspuns adecvat la contextul situational, precum si de gestionare a
propriilor emotii la specificul unei situatii concrete. Emotiile reprezinta stari afective de scurta
durata care traduc un specific al relatiilor noastre cu un obiect sau cu o situatie, avand un
caracter situational. Competenta emotionala este o insusire dobanditd ce se intemeiaza pe
inteligenta emotionald si indica proportia in care se reuseste transformarea potentialului in

randament scolar.

Pentru evaluarea stadiului dezvoltarii socioemotionale, profesorii au ca sistem de referinta
urmatoarele standarde:
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stabilirea de relatii pozitive cu copiii de varsta apropiata si cu adultii;
demonstrarea de comportamente prosociale;

demonstrarea autocunoasterii;

manifestarea ncrederii in sine;

demonstrarea responsabilitatii personale;

manifestarea independentei propriilor actiuni

intelegerea sirecunoasterea emotiilor;

exprimarea emotionala;

© 0 N o g A~ DN PE

controlul propriilor emotii.

De asemenea, pentru fiecare standard a fost formulat un numar de indicatori care sa
permitd o evaluare corectd. Acest domeniu se afld in stransa legatura cu cel al limbajului si al
comunicarii. Dezvoltarea sociald si emotionala este influentata de dezvoltarea limbajului. Prin
limbaj, copiii interactioneaza cu ceilalti, comunica propriile emotii, discutd despre emotiile
celorlalti, despre evenimente cu incarcatura emotionald. Copiii cu un nivel redus de dezvoltare
a limbajului sau cu tulburari de limbaj intdmpina dificultati in stabilirea de relatii sociale, in
comunicarea emotiilor. De aceea, prin activitati diverse, aceste structuri se formeaza, se
cizeleaza si se perfectioneaza. In acest sens, am ales sa realizez impreuna cu elevii mei din

Clasa Pregatitoare, un model de jurnal, specific varstei scolarului mic , activitate care s-a
bucurat de un real success.

ACTIVITATE APLICATA
Obiectivele activitatii :

1.Construirea stimei de sine a elevilor prin activitati atractive
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2. Dezvoltarea capacitatii de autoevaluare, parte a procesului de dezvoltare emotionala
3.Identificarea principalelor metode si mijloace de obtinere a rezultatelor optime in ceea ce

priveste dezvoltarea emotionala, prin utilizarea resurselor genetice individuale

Descrierea activitatii :
Activitatea s-a numit ,,Jurnalul meu cu afirmatii pozitive,, si a constat in prezentarea
pe intelesul elevilor mei, de la Clasa Pregatitoare A, a conceptului de emotie, dar si a
principalelor emotii traite de acestia la varsta de 6-7 ani , prin jocuri, fise de lucru si
desene.
La sfarsitul activitatii, elevii au perforat cele cinci foi, au adaugat copeta jurnalului si
1- au legat cu o panglica colorata.

In urma acestei activititi, am realizat si o expozitie cu jurnalele copiilor, pe unul din

panourile din clasa.
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Aceasta sunt eu!

Sunt bun |q.
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DOBROGEA-pamant romanesc

Scoala Gimnaziald Nr. 39 ,Nicolae Tonitza”, Constanta

PROF. IONESCU IULIANA

TEMA : DOBROGEA

Cuprins

=

@8 Date generale despre Dobrogea (asezare, vecini...

Harta Dobrogei
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by Istoricul Dobrogei

& Costumul popular dobrogean (descriere, foto, costum popular

3
L) ) .
10 lucruri la superlativ despre Dobrogea

DOBROGEA

1. Date generale depre DOBROGEA (asezare, vecini...)

Dobrogea (in bulgara, in turca Dobruca) este un habitat istoric si geografic dintre Dunare

si Marea Neagra, care face parte din teritoriul Romaniei, Bulgariei si Ucrainei. Regiunea a fost

cunoscuta in antichitate sub numele de Scitia Mica, care nu desemna o provincie, tinutul facand

parte din provincia Moesia inferior iar mai apoi, in Evul Mediu, din thema bizantina Paristrion.



https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_bulgar%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Limba_turc%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Dun%C4%83re
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Neagr%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Antichitate
https://ro.wikipedia.org/wiki/Sci%C8%9Bia_Mic%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Provincie_roman%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Moesia
https://ro.wikipedia.org/wiki/Evul_Mediu
https://ro.wikipedia.org/wiki/Them%C4%83_(Imperiul_Bizantin)

Asezare:

-Dobrogea se giseste in partea estica a tarii, in vecinatatea Marii Negre si a Deltei Dunarii.
Dobrogei 1i apartin judetele Tulcea si Constanta.

Vecini:

-nord - granita cu Republica Moldova, iar in coltul nord-vestic judetul Galati.

-est - zona Marii Negre si a Deltei Dunarii.

-vest - judetele Braila, lalomita, Célarasi.

-sud - granita cu Bulgaria.

Suprafata:
-zona Dobrogei ocupa o suprafatd foarte mare, numai judetul Constanta avand 7000 km2

(unul dintre cele mai mari judete de pe teritoriul tarii).
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2. Harta DOBROGEI

Harta Regiunea Dobrogea, cuprinde partea sud-esticd a Romaniei si este delimitata de Delta
Dunarii in partea de nord-est, Muntii Macinului la nord, Marea Neagra la est si granita cu
Bulgaria in sud, fiind practic regiunea cuprinsd intre Marea Neagra si Dunare. Regiunea
Dobrogea cuprinde atat cel mai vechi teritoriu al Romaniei, acesta fiind reprezentat de cei mai

vechi munti din Romania, Muntii Macinului, acestia formandu-se cu peste 600 de milioane de
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ani in urma cat si cel mai nou pamant al Romaniei, acesta fiind reprezentat de Delta Dunarii

formata din cele trei brate: Chilia, Sulina si Sfantu Gheorghe.

Asezata la rascrucea a doud drumuri dintre care unul unea Marea Nordului cu Marea Neagra
strabatand Europa centrala iar celalalt porturile Mediteranei orientale cu ale stepelor pontice,

istoria i-a harazit Dobrogei de-a lungul veacurilor o soartd zbuciumata.

TROFEUL LU TRALAN
STEMA DOBROGEI

-~ -
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https://ro.wikipedia.org/wiki/Fi%C8%99ier:006_MG_6430_Tropaeum_Traiani_Adamclisi_006.jpg
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Nordului
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Neagr%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Europa_central%C4%83
https://ro.wikipedia.org/wiki/Marea_Mediteran%C4%83

Dobrogea este un teritoriu istoric si geografic care face parte din teritoriul Romaniei si
cel al Bulgariei, intre Dundre si Marea Neagra. In trecut, era cunoscutd sub numele de Dacia
Pontica, sau Scitia Minor. Pe teritoriul Romaniei de astazi, Dobrogea cuprinde doua judete,
Tulcea si Constanta, iar in Bulgaria, Dobrici si Silistra. Istoria Dobgrogei se intinde pe o perioda
documentata de peste 2.500 de ani.Acum mai bine de 2800 de ani, corabiile grecesti purtand
familii Tntregi de negustori, mestesugari, ostasi si marinari, intra in marea denumita de Sciti
Axaina (albastru intunecat) si o denumesc Pontos Euxeinos.

In timpul razboaielor dacice pe teritoriul Dobrogei s-au desfisurat numeroase lupte intre
daci aliati cu samatii, contra romanilor. Barbarii nu au ocolit si Dobrogea. In secolul al III-lea
au aparut gotii, gepizii si hunii.

Dupa impartirea definitiva a imperiului roman din 395, Dobrogea a intrat in componenta
Imperiului Roman de Rasarit si a fost crestinat treptat.

Dupa anul 534, in urma invaziilor pustiitoare ale hunilor au fost distruse multe asezari,
precum Tropaeum, Ulmentum, Callatis si Histria unde au fost gasite urme de incendieri
serioase.In jurul anului 600 bulgarii au invadat teritoriile la sud de Dundre, iar dupa anul 680
au patruns si la nord de Dundre. Dobrogea a fost sub dominatie bulgard pana in anul 971, in
acest timp diverse populatii slave asezandu-se printre tracii latinizati sau elenizati din regiune.

Mai tarziu, Dobrogea a retrecut in stapanirea bizantina, iar Bulgaria a fost in cele din
urma cucerita integral de bizantini, in anul 1014.Multe batalii s-au purtat, iar Dobrogea a trecut
pe rand, de partea Imperiului Otoman, Tarii Romanesti, si invers.Nicolae lorga socoteste ca
acest teritoriu a intrat definitiv sub stapanirea turca in anul 1416.

In 1462 Vlad Tepes reuseste sa recucereasca cel putin o parte a Dobrogei.

Unirea Principatelor Romane din anul 1859 a pus bazele Romaniei moderne.

Mai apoi, prin tratatul de la San Stefano, granita romano-bulgara in Dobrogea pornea
de la un punct de pe malul Dunarii situat la nord de Rasova, si ajungea la mare intr-un punct la
sud de localitatea Agigea.Altfel au stat insa lucrurile in privinta Dobrogei de Sud (Cadrilaterul),
unde populatia de crestini era bulgareasca in proportie de 80 %, si pe care Romania nu o
revendicase niciodatd, cu exceptia Silistrei.In primivara — vara anului 1915, asupra Romaniei
neutre s-au facut noi presiuni din directia ambelor tabere. Drept consecintd, Romania a acceptat
sd intre 1n razboi aldturi de Antanta, alianta militard care a promis Tmplinirea dezideratelor
nationale romanesti, declarand razboi Austro-Ungariei.

In vara anului 1916 Romania se afla in rizboi cu Germania, Austro-Ungaria, Bulgaria

si Imperiul Otoman. Bulgaria intrase in rdzboi de partea Puterilor Centrale, cu interesul
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manifestat al reanexdrii Cadrilaterului, ce revenise Romaniei prin tratat in urma razboaielor
balcanice din anii 1912 — 1913.

La 1 septembrie 1916 a avut loc batalia de la Turtucaia, ce avea sa marcheze prima mare
infrangere militara a Romaniei in acest razboi.

Statul roman a pierdut astfel intregul teritoriu al Dobrogei, iar ostasii romani macelarifi
de armata bulgara indoctrinata cu ura fata de ocupantul roman, au platit singeros pentru politica
de extindere teritoriald din anul 1913.

Situatia Romaniei s-a agravat odata cu iesirea Rusiei Sovietice din razboi, lasand-0 in
mijlocul Puterilor Centrale.

Réamasa singurd, Romania a fost obligata sa incheie Armistitiul de la Focsani din 1917
si apoi sa ia in discutie Pacea de la Buftea prin care recunostea ocupatia militara a Puterilor
Centrale asupra teritoriului dobrogean, iar accesul Romaniei la Marea Neagra fiind permis
numai de-a lungul unui ingust drum militarizat Cernavoda — Constanta. Tratatul nu a fost
ratificat de catre regele Ferdinand, astfel incat acesta a ramas nul de drept.

Toamna lui 1918 a inclinat definitiv balanta armelor de partea Antantei pe Frontul de
Vest, momentul de deruta al Puterilor Centrale fiind sesizat de conducerea politico-militara a
Romaniei, care a decis reintrarea 1n ,,Marele Razboi”.

Astfel, in 1918 Bulgaria a fost infranta decisiv de Antanta iar Dobrogea a redevenit parte

a Romaniei.

4. 10 lucruri la superlativ despre Dobrogea.

1. Dobrogea, singurul teritoriu din Romania situat intre Dunare si Marea Neagra;
. Constanta, cel mai vechi oras de pe teritoriul Romaniei actuale, locuit fara intrerupere;
. Cetatea Histria, cea mai veche asezare urbana din tard;
. Dobrogea are cel mai numeros mix etnic, cultural si arhitectural din zona balcanica;

. Singura regiune din tara cu toate formele de relief si cu cei mai vechi munti;

. Dobrogea, regiunea cu cel mai mare potential energetic eolian;

2

3

4

5

6. Cel mai diversificat bazin hidrografic;

7

8. Delta Dunarii, cel mai divers ecosistem din Europa;
9

. Cel mai mare monument arhitectural antic din tara, Tropaeum Traiani;
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10. Portul Constanta si Podul de la Cernavodi, proiectul de tard al Regelui Carol I pentru

Dobrogea.
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Abandonul

Prof. Inv. Presc. Ignat Roxana Mihaela
Scoala Gimn. Nr. 1, Toflea

“Educatia este Tnaintarea din intuneric catre lumina.”

Allan Bloom

Abandonul scolar, alaturi de formele grave de violentd, reprezintad cea mai serioasa

forma de deviantd scolara, el fiind considerat in prezent principalul indicator predictiv al

orientarii indivizilor catre o cariera delincventa. Abandonul scolar poate fi precedat de episoade

de fuga de acasa/de la scoald, caz in care tranzitia catre activitatea infractionald se realizeaza

mult mai repede, sau poate fi sprijinit §i Tncurajat de parinti. Abandonul scolar marcheaza esecul

adaptarii reciproce a elevului la cerintele vietii scolare, dar si a scolii la trebuintele individuale

de invatare ale elevului.
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®» Masurarea si definirea conceptului de parasire timpurie a scolii este ambigua din cauza
faptului ca diferite institutii — nationale si internationale — opereaza cu definitii distincte.
Existd doud mari categorii de definitii: definitii formale si definitii functionale.
Definitiile formale se concentreaza asupra caracteristicilor formale (a avea o diploma
sau nu, a fi Inscris Intr-un system educational sau nu), in timp ce definitiile functionale
se concentreaza asupra ,,functionalitatii” persoanei (daca persoana respectiva a dobandit
competente suficiente pentru a functiona intr-un anumit mediu) (Annexes to

the Draft Policy Paper on Early Education Leaving, Olanda, Rotterdam, pag 24

j;ﬂ ;:lnjul_lli@l_ﬁ pentru 5}3@]\; el dle v

[

Teach for Romania
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Exemple de modalitati prin care pot fi sustinute scolile In gestionarea eficienta a
abandonului scolar si a cresterii motivatiei pentru invatare a elevilor: Academia de Leadership
si Pedagogie (formare de 6 sdaptamani, cu accent pe gandirea strategica si abordarea sistemica,
pe invdtarea de tip transformational), acceleratoare de competente (workshopuri tematice),
modelare, mentorat si supervizare, coaching, comunitatea de invatare si practica, acces la
contexte de extindere de competente (ucenic si/sau formator, consilier de intergrare, mentor
pentru colegi, comunicator, fundraiser), la cursurile de pe platforma de Invatare a organizatiei
(Teacher leadership, Cultura reusitei in sala de clasa, acces la cursurile Teach: Teaching as
leadership, Leadership transformational (dedicat leadershipului scolar), Facilitator de

comunitdti de invatare si practica pentru cadrele didactice etc.

NaradiX - platforma gratuitd de invdtare remediald pentru elevi ofera sprijin pentru
derularea de activitati interactive pentru clasa pregatitoare si clasele I-VIIL In cadrul acestei
initiative, cadrele didactice si profesorii lor au acces la numar important de lectii sustinute de

profesori NaradiX complementare cursurilor din platforma.

Scoala A.E.R. (Kinderpedia, Brio, Livresque, Magic School) un program dedicat
elevilor din clasele I-VIII, avand ca scop prioritar recuperarea decalajelor consistente de
invatare si preintdmpinarea deciziei de abandon scolar. Elevii participa la un proces de testare
initiala, menit sa determine nivelul individual de pregatire, dupa care beneficiazd de ore
remediale si evaluari progresive. Lectiile suport sunt parcurse in ritm propriu, pe o platforma
online intuitiva si foarte usor de folosit. Elevii pot realiza lectii video, comunica prin mesagerie
direct cu profesorii sau cu clasa si au acces la statistici de utilizare zilnic. Solutiile propuse se

adreseaza atat elevilor din mediul urban, cat si celor din mediul rural si zonele defavorizate
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Educatie incluziva
Suport de curs
Golea Florentina Marieta

Scoala Gimnaziald ”Dimitrie Sturdza”, Tecuci

Grup tinta: cadre didactice din invdtdmantul preuniversitar.
Scop: formarea cursantilor adulti in a desfasura eficient activitati de integrare a elevilor
prin educatie incluziva.

Educatie incluziva
Argument

Integrarea elevilor care provin din familiile de migranti si ne referim in special de
familiile de romani migranti in Italia sau catre alte tari, ridica o problema aparte: este o sarcina
complexd si de lunga duratd, care se adreseazd atat scolii cat si autoritatilor. Toti cei care se
declara in favoarea migratiei trebuie sa se implice active, sa depuna efort pentru incurajarea
unei integrari reusite a migrantilor care traiesc deja in tarile lor adoptive, precum si a noilor
elevi migranti. Una din categoriile aflate foarte aproape de elevii migranti este cea a
profesorilor, instructorilor, consilierilor si a altor membri ai personalului didactic, care au
contact nemijlocit cu ei, in cadrul vietii lor profesionale cotidiene.

Conceptul educatie incluziva a luat nastere ca raspuns la abordarile traditionale si
perimate, conform carora anumite categorii de copii au fost exclusi din scolile de masa din
motivul dizabilitatii, dificultatilor/problemelor de invatare,vulnerabilitatii familiei sau din alte
motive.

Cu accent deosebit asupra grupurilor vulnerabile si marginalizate, educatia incluziva
urmareste sa dezvolte intregul potential al fiecarui individ.

SC0|L|9 trebuie sa asigure o edusatie de calitate pentru toti, prin programe de studiu

adecvate, - aranjamente d?ganizatjpnale strategn de’ prqdare utilizarea ™ resurselor ~ si

partenerlatelor cu comlfmtatlbe lor. Tn fiecare scoald trebme sa existe. servh:n de sprijin potr|V|t




Educatia incluziva este proces permanent de imbunatatire a institutiei scolare, avand ca
scop exploatarea resurselor existente, mai ales a resurselor umane, pentru a sustine participarea
la procesul de invatdmant a tuturor persoanelor din cadrul unei comunitati;

O scoala incluziva este o scoald in miscare. Incluziunea in educatie presupune:

* Valorizarea egala a tuturor elevilor si a personalului;

* Cresterea participarii tuturor elevilor la educatie si, totodata, reducerea numarului celor
exclusi din cultura, curricula si valorile comunitatii promovate prin scoala de masa;

» Restructurarea culturii, a politicilor si a practicilor din scoli, astfel incat ele sa
raspunda diversitatii elevilor din comunitate;

* Reducerea barierelor In Invatare si participare pentru toti copiii/elevii/tinerii, nu doar
pentru cei cu dizabilitati sau cei etichetati ca avand ,,nevoi educationale speciale”;

« Insusirea si valorificarea invatimintelor rezultate din incercarile de depasire a
barierelor de accesare a scolii si de participare din partea unor elevi,

« Intelegerea diferentelor dintre elevi ca resursd pentru procesul de invitare, nu ca o
problema ce trebuie depasita;

* Recunoasterea dreptului elevilor la educatie in propria lor comunitate;

* Evolutia gradului de incluziune in scoli, atat in privinta personalului, cat si in privinta
elevilor;

 Extinderea rolului scolilor in construirea comunitatilor si cresterea valorii lor si a
performantelor;

* Cultivarea unor relatii de sustinere reciproca intre scoli §1 comunitati;

* Recunoasterea faptului ca incluziunea in educatie este un aspect al incluziunii sociale.

In cadrul educatiei incluzive :
Copiii sunt diferiti;
Toti copiii pot sa nvete;

Diferite abilitati, varste, genuri, etnii, marimi, conditii sociale etc.

vV V V V

Sistemul se schimba pentru a se potrivi copilului;

Exemple de activitati menite sa ofere o educatie incluziva:
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Teatru de papusi: elevii devin actorii principali, dandu-le viata papusilor, realizand
dialoguri, jocuri de rol pe diverse teme.

Prin aceasta activitate se cultiva gustul pentru frumos, se invata ce e binele si raul, se
ofera modele si se contribuie la devenirea lor intelectuala.
Teatrul de papusi este Insd mai mult decat un instrument
de divertisment.

Papusile, marionetele 1i fascineaza. Teatrul pentru

copii este fantezie, creativitate si joc. Este fundatia pe

care construiesti valorile, sensibilitatea si personalitatea

adultului de mai tarziu, chiar daca acestea nu stralucesc

imediat.

Pentru atingerea unor obiective ca: invatarea alaturi de ceilalti si colaborarea cu ei, prin
impartagirea experientelor de invatare, implicarea activa a fiecaruia in invatare si dreptul la
opinie, in ceea ce priveste modul in care educatia este traita de catre individ, propun un model
de activitate cu elevii de clasa Pregatitoare:

Activitatea a inceput cu citirea unei povesti : Vulpea si pisica- de Fratii Grimm. Am
realizat cu elevii intelegerea texului si am purtat discutii pe baza continutului prezentat.

Ca sa combin lectura cu activitatea practica si sa implic elevii intr-un mod activ am
confectionat o pisicutd utilizdnd sabloane. Elevii au fost incantati de produsul finit. I-am
implicat pe toti In evaluare, si-au evaluat propriile lucrari, dar si pe cele ale colegilor.

Activitatea s-a incheiat cu audierea si cantarea cantecului: Un motan cat un pisoi.

In desfasurarea activitatii, am tinut cont de nevoilor individuale ale copiilor, de existenta
stilurilor diferite de invatare, cat si a unor ritmuri diferite . Am Incercat sd asigur educatie de
calitate pentru toti, tindnd cont de masurile organizationale, strategiile de predare, modului de

utilizare eficienta a resurselor .
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De asemenea, jocurile au un rol important in oferirea unei educatii incluzive.

Jocul in aer liber ofera copilului oportunitatea de a alerga, de a se plimba etc. Exista o
multime de jocuri pe care le pot practica copiii in aer liber si care au un rol esential in a- mentine
activ si sanatos. Topaiala si alergatul de colo pana colo sunt exercitii fizice importante, care
ajuta la dezvoltarea grupelor de muschi, la intarirea oaselor si la buna functionare a tuturor
organelor.

In mare, copiii care se joaca frecvent in mijlocul naturii se dezvolta mai armonios din
punct de vedere fizic decat cei care petrec majoritatea timpului in scaun la calculator sau pe
canapea, cu ochii in televizor.

Joaca afara, in aer liber, incurajeaza copilul sa isi dezvolte imaginatia si creativitatea, sa
isi asume riscuri si responsabilitati, sa gaseasca singur solutii sau strategii si sa descopere
placerea de a face anumite lucruri.

Activitatile facute de copii in mijlocul naturii se dovedesc a fi cel mai puternic remediu
antistres. Alergarea si petrecerea timpului in aer liber contribuie la redarea unei stari de relaxare

si destindere, esentiale pentru sanatatea lui emotionala.

1. Sotron

Numarul de jucatori: minim 1 jucator - cu cat mai multi,
cu atat mai bine;

Spatiul de joaca: Se poate juca oriunde — in interior sau
afara. Cel mai indicat este afara, in parcuri, in curtea scolii, etc.

Materiale necesare: Creta, pietricica;

Cum se joaca:

1. Se traseaza pe jos traseul de sotron. Se poate face acest
lucru fie cu creta pe asfaslt, fie cu un bat pe pamant. Lungimea unui sotron este intre 3 si 5
metri. Tarseul se poate desena cu cate casute doresc jucatorii (ex:
7 casute)

2. Se alege ordinea jucatorilor la sotron.

3. Jucatorul sta in fata casutei cu nr. 1 si arunca o
pietricica in aceasta. Trebuie sa sara intr-un picior in prima
casuta, sa se aplece sa recupereze pietricica si sa sara inapoi de

unde a aruncat.
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http://www.copilul.ro/comunicare-copii/emotiile-copiilor/Cum-stimulam-imaginatia-copiilor-a2701.html

4. Jucatorul arunca pietricica in urmatoarea casuta (cu nr. 2). Sare intr-un picior in
casuta 1, apoi in casuta 2, se apleaca sa recupereze pietricica si parcurge traseul inapoi la start,
tot intr-un picior.

5. Se continua in acelasi fel pana se ajunge la ultima casuta si inapoi.

6. Primul jucator care parcurge tot traseul fara greseala, castiga.

Reguli:

1. Pietricica trebuie aruncata pe rand, in fiecare casuta.

2. Jucatorul pierde randul la aruncare atunci cand:

e Nu reuseste sa arunce pietricica in casuta care trebuie;
« daca atinge cu piciorul vreo linie sau sare afara din sotron;

« daca isi pierde echilibrul si pune ambele picioare jos; - n

3. Cand pietricica se opreste pe linia casutei in care trebuia sa aterizeze, se repeta

aruncarea.

4. Jucatorul poate trece la urmatoarea casutd, daca a reusit sa recupereze pietricica in
mod corect, fara sa-si piardd randul la aruncare.

5. Cand vine randul unui jucator care a mai aruncat inainte, dar a pierdut randul, acesta

va continua de unde a ramas.

Cursa in saci

Tntrecerea n saci este un joc ce poate fi jucat In minim 2
jucatori si cate un sac pentru fiecare jucator. De asemenea acest joc
trebuie practicat pe iarba.

Cum se joaca

Jucatorii, 1n saci, tinandu-i la inaltimea mijlocului, pleaca la
semnal spre o

linie de sosire aflatd la 10 metri distanta. Sacul nu permite
decat efectuarea unor pasi mici sau deplasarea prin sarituri scurte.

Castiga jucatorul care ajunge primul la linia de sosire.

Imparate , imparate, cit e ceasul in cetate?

Este un joc ce se joaca afard si la care trebuie sd participe cel putin 3 jucatori. Insa cu
cat sunt mai mulfi jucdtori cu atat jocul devine mai distractiv.

Cum se joaca
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Dintre jucatori se va alege un mparat, iar restul jucatorilor se vor aseza la
aceasi distantd de locul in care sta imparatul.

Jocul va incepe si fiecare jucitor intreaba pe rand: ,,imparate luminate, cét e ceasul in
cetate ?”

Imparatul le spune apoi cati pasi sa faca. ,mparate luminate. cat

e ceasul in cetate ?

A\

x pasi de furnica — x pasi in care pui piciorul in fata
celuilalt;

mamaliga — o sariturd invartindu-se;

X pasi de pitic — x pasi mic;

pestele — o saritura in fata;
1 pas de uriag — un pas mare;

X pasi de rac — X pasi inapoi;

YV V V VY V

(unde x reprezinta numarul de pasi)

Jucatorul care reuseste sa ajunga primul la imparat de joc este declarat castigator si i1 va
lua acestuia locul dupa care jocul se reia de la Inceput.
Nu e neaparat obligatoriu, dar pentru a se diferentia de restul jucatorilor cat si pentru a

putea raspunde cat mai corect la intrebari, imparatul poate purta un ceas.
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Land te
gandestia a
renunta, adu-

fl amine de
ce al inceput.




